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德育教育

初中道德与法治教学落实立德树人的策略分析 
许雪梅

西藏江孜县闵行中学

[摘　要]随着教育改革进程的不断深化，社会对初中教育提出了更高的要求，不仅要求各大中小学能够教授学生书本知识，

更希望能够重视对学生的德育工作。德育工作是指对学生的思想品德以及个人综合素养进行培养教育，并以道德与法治课程作为

主要活动舞台，使初中生能够在青春期阶段树立良好的价值观念体系。基于此，本文就初中道德与法治教学如何落实立德树人展

开分析，并提出相应的解决措施。
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引言：

本文主要从三大部分对如何在初中道德与法治教学中落实

立德树人展开论述，其中第一部分主要对提高初中学校对于德

育工作的重视程度作为突破口进行详细论述，并就德育理念的

重要性进行分析；第二部分主要从教师的角度展开如何在道德

与法治教学中落实立德树人方向的论述，教师在德育中担任着

极为重要的角色，其对于落实立德树人起着较为重要的作用；

第三部分主要针对前文中德育工作中难题提出相应的解决措

施，并从家长对于学校立德树人工作的配合入手，家校联动，

能够大大加快德育工作的进程，在初中生的青春期阶段为其指

明心灵方向。

一、学校应当提高落实立德树人的教学意识

在立德树人教育背景下，各个学校应当高度重视德育工

作，清晰认识到德育工作的重要性以及连贯性。在初中阶段，

学校应当以《道德与法治》课程为核心开展各类“立德树人”

主题性活动，换言之，学校应当从各个方面展开德育工作，提

高智育与德育之间的关联，使学生在知识海洋遨游过程中，也

能收获一定的心灵感悟[1]。现阶段，部分初中学校对于学生开

展的德育工作仍然仅停留在表面，为了提高中考的升学率，学

校将文化课程作为教学重点，而忽略了德育建设。首先，学校

可以在德育建设中投入充足的人力资源与物力资源。比如，学

校可以聘请专业人员定期到校开展德育主题会议，并且要求全

校学生参与主题会议，在学期初，可以通过会议来指定这一教

学阶段的德育工作主题，并围绕其展开具体工作。其次，在德

育工作建设过程中，部分学校存在照搬照用的现象，并未根据

本校道德与法治教学实际情况选择德育策略。因此，初中学校

在道德与法治课程教学落实“立德树人”理念过程中，要求学

校要构建具备特色且完善的德育体系。比如，学校方面可以结

合德育工作实行现状组织一支德育队伍，可以采用问卷调查以

及家访的方式对初中生的三观塑造情况以及家庭情感氛围进行

摸底，并就学生常出现的心理问题与品德问题制定相应的解决

措施。

二、教师要善于引导学生，帮助学生构建健康的三观

德育工作的重心还应该落实于班级教育，并以《道德与法

治》课程为教学中心。教师在日常教学过程中，可以加强德育

课程与智育课程之间的融合，在道德与法治课程上教授学生基

础德育知识，在日常教学中或者个人举止中，对德育教学进行

升华[2]。比如，在进行人教版七年级上册《道德与法治》第二

单元“友谊的天空”这一课程教学时，可以展开其他科目的联

动。语文教师可以让学生围绕“友谊”这一主题进行写作，要

求字数不少于600字，并对优秀作文进行评选。其次，教师还

应该密切关注学生的心理状态，并及时为学生提供有效援助。

初中生正处于青春期阶段，其身体与心理会发生许多变化，教

师应当引导学生完成青春期这一过渡。比如，班主任可以定期

召开班级座谈会，会议形式可以以师生畅所欲言的方式进行，

可以由学生来制定每次座谈会的主题，以此来拉近师生之间的

距离，帮助学生展开心扉是有效推行德育工作的第一步。除此

之外，教师还要对学生进行基础道德规范教学，帮助学生初步

建立起价值取向，提高学生明辨是非的能力，加强学生与他人

和谐相处的适应能力。

三、家长应该提高德育意识，积极配合学校的德育工作

在推行德育政策的过程中，不仅需要学校与教师的付出，

还需要家长的积极配合，优秀的家校联动不仅能够提高教学工

作的效率，还能加深父母与孩子之间的感情羁绊，改善家庭关

系。家长应当提高自身的德育意识，并以身作则对孩子进行家

庭教育。比如，家长可以通过网络、杂志报刊以及学习讲座等

渠道了解德育的重要性以及具体开展方式，科学有效的方法，

是家庭德育工作取得良好进展的前提。其次，家长还要以自身

为表率，在与孩子进行沟通过程中要言而有信，持认真负责的

态度。比如，家长在引导孩子尊老爱幼的意识时，在日常生活

中要身体力行，用实际行动为孩子做榜样。在德育过程中，家

长要以“自律”作为德育重点，家长是孩子的第一任教师，比

起教师，家长与孩子有更多的接触时间，能够起到更加优秀的

教育效果。除此之外，家长也要积极配合学校的德育工作。家

长可以通过微信、电话等方式与教师进行沟通，学校也可以采

取定期召开家长会的方式，为家长提供了解学生的渠道，多了

解学生的近期学习情况与精神状态，并对一些突发状况做好防

范心理。家长还应该主动拉近自己与孩子之间的心理距离，只

有这样，孩子才能卸下心理防备，与家长进行有效沟通[3]。

总结：

现阶段，大部分初中学校并没有将德育作为教学工作的重

点，德育工作的缺失导致学生的综合能力有所欠缺，因此，在

初中教学建设中应当围绕着道德与法治课程开展立德树人工作

是十分有必要的。在德育工作的实际进展中，应当从学校教学

理念、教师引导以及家庭教育等方面采取具体措施，家校齐心

协力帮助学生构建良好的道德素养与价值取向体系。
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