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德育教育

美不胜收 品格高尚
——基于《居里夫人》影视信息渗透德育美育教育的研究

阳国英

（桂林市首附实验中学  广西  桂林  541199）

[摘　要]德育、美育，影视教育就是其中重要的途径。本文通过影片《居里夫人》影视信息所渗透的良好德育、美育进行研

究，并根据中学生的特点，结合教学与思想教育培养学生崇高的德育、美育，引导学生良好心态的形成。
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陶行知先生强调德信为先，学生要学习成为有道德的人，

做有大德的人。对于人的德育思想的教育，不是通过表面化的

一些规范就能够做到的，而是应该通过一种方法让这些思想直

达人的灵魂。当人们的灵魂被真正地触碰，才会从心底认同那

些被倡导的优秀思想和美。

2021年中共中央办公厅、国务院办公厅印发了《关于全面

加强和改进新时代学校美育工作意见》，提出美育进校园，要

把美育贯穿整个教学过程中，这样才能培养出德智体美劳全面

发展的人才。

中学生是青少年的主体，是国家的未来和希望。只有不

断强化帮助学生扣好人生第一粒扣子的教育使命感，才能扎扎

实实把中学生影视教育搞好，引领青少年一代自觉加强道德养

成，从小就让社会主义核心价值观的种子在心中生根发芽，把

国家、人民、民族装在心中，注重养成健康、乐观、向上的品

格。这是学校、家庭和社会的共同责任。

影视已经深度融入了我们的日常生活，对中学生更是有独

特的吸引力，其影响具有典型的泛在性、开放性，甚至无时无

刻不以碎片化方式影响着孩子，要完全隔绝一些影视作品的不

良影响，是难度极大的事情，这不但是对学校教育，更是对家

庭教育的一个挑战。如今，中学生正处于青少年时期，其心理

生理发展具有不成熟、可塑性强的特点，他们在面对错综复杂

的社会时能否全面认识、理性分析，这不仅是部分人的问题，

更是一个社会问题。

从学校教育层面上说，“利用优秀影片开展中小学生影视

教育，是加强中学生社会主义核心价值观教育的时代需要，是

落实立德树人根本任务的有效途径”。教育要做的，就是通过

优秀影视作品的教育，尽力向中学生赋能，培养学生对是非善

恶美丑的鉴别能力，形成对不健康影视作品的免疫力。

影视教育既然落脚点是“教育”二字，那就决不是向中小

学生推荐优秀电影目录这样简单，关键是要落实到教育过程和

教育效果上来。优秀影视作品的育人功能，只有通过教育活动

才能真正转化为中小学生的精神营养。《指导意见》对于把影

视教育作为中小学德育、美育等工作的重要内容，纳入学校教

育教学计划，与学科教学内容有机融合等，都有比较明确的要

求。但在影视教育实践中，如何根据中学生的年龄特点，在坚

定理想信念、厚植爱国主义情怀、加强品德修养、增长知识见

识、培养奋斗精神、增强综合素质上获得理想的教育效果，使

影视教育真正成为德智体美劳全面培养教育体系的有机组成部

分，是需要教育工作者不断探索的重要课题，亟待在新的实践

中积累新的经验。

影视信息是建立在音乐、舞蹈、绘画、雕塑、建筑等多

种艺术门类交汇点上的综合性艺术文化类型，具有形象直观、

传播广泛、为人们喜闻乐见等特点，并且兼容了教育、文学、

政治、经济、社会、哲学、法学等多种社会科学的深邃思想内

涵。影视信息对中学生的成长具有很大的影响力，影视信息文

化，融会了不同历史、不同题材、不同风格的影视精品，通过

一幕幕历史事件，一个个真实故事渗透到中学生的心理，唤发

中学生对崇高理想和价值的追求，同时影视信息文化也是开展

中学生思想道德教育的生动教材因此，通过观看《居里夫人》

影片能够起到激发中学生思想政治教育的实效性，推动中学生

素质教育不断取得新突破，从而达到更好的德育教育效果。

一、中学生对影片《居里夫人》的认识

《居里夫人》影片介绍了居里夫人是一位出生贫穷的波兰

姑娘，于1893年夏以第一名的好成绩在物理系毕业，获得物理

学硕士学位；次年夏天，又以第二名的成绩在数学系毕业，获

得数学硕士学位；继而在皮埃尔·居里的实验室里进行研究工

作。对科学的共同热爱使他们彼此赏识，并结为终身伴侣。是

历史上第一个获得两项诺贝尔奖的人，而且是在不同的领域获

得诺贝尔奖。1903年12月10日第三届诺贝尔奖颁发，法国科学

家贝克勒尔因发现天然放射性现象、居里夫妇因发现放射性元

素镭而共同获得诺贝尔物理学奖。1911年12月10日第十一届诺

贝尔奖颁发，法国科学家玛丽·居里（居里夫人）因发现镭和

钋，并分离出镭获诺贝尔化学奖。居里夫人是巴黎大学第一位

女教授，是法国科学院第一位女院士，同时还被其他15个国家

聘为科学院院士。她共接受过7个国家24次奖金和奖章，担任

了25个国家的104个荣誉职位。居里夫人的电影绝对是一个相

当精彩的励志典型，能真正鼓舞中学生积极向上的影视作品，

同时也强化了中学生的心理认同感和学习兴趣感。

二、影片《居里夫人》渗透的德育

在影视文化教育中，教师应该有意识地引导、启发学生根

据影片中精彩的情节，进行有针对性的思想品德教育。居里夫

人是一位出生于弱国的弱女子，却是20世纪最负盛名的女性，

唯一的两获诺贝尔奖的女科学家。影片《居里夫人》里的主人

公是一个不计名利，献身科学，造福人类的高品质人才。“个

人是渺小的，每个人只能获取一丝知识之光，却能照亮人类获

取真理的希望。”居里夫人的精神和信念以及其在艰苦环境中

对科研的无私奉献，体现出崇高的品德教育。

（一）人生价值观的德育教育

面对影片《居里夫人》文化对中学生价值观的渗透和影

响，现代化的价值观教育必须主动适应社会现实，给予学生科

学地识读影视传媒内容并建设性地利用影视传媒来发展自己理

性的价值思维、价值判断和价值选择的能力，而这种综合能力
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的培养则有赖于教师能够结合中学生的特点，有针对性的激发

中学生的求知欲、好奇心、怀疑感、自信心以及追求真理的强

烈愿望。在教育中，教师也要提高学生的思想觉悟，让学生渴

望了解更多书本上没有的细节知识，例如，教师可根据居里夫

人发现镭和钋这一事实，帮助学生树立正确的人生价值观，培

养他们更高层次的德育教育和理智感。

（二）节俭朴实，不贪图名利。

作为教育者，要把“节俭”的精神在塑造个人的人格内

在和其物化的人生外在中的意义告诉给受教育方。在整个影片

中，居里夫人始终是一个节俭朴实，不贪图名利的人；在中学

生德育教育中，教师应根据这一观点和结合各科教学内容的思

想性进行渗透性德育，引导中学生选择正确的人生走向，引导

学生认识自我，认识生活，认识世界，从而提高自身综合素

质。在生活中可以让中学生很清楚的意识到不要在同学之间互

相攀比穿着、文具、电子产品等，而应该做到朴实大方，为人

真诚；应从事实和实际出发，脚踏实地，一步一步地做好每一

件事情，从而一步一步的走好自己人生的每一段旅程。

（三）渗透崇高的品格

21世纪是充满竞争的世纪，敢于冒险、敢于竞争、善于合

作的品质无一不与良好的心理素质密切相关，这就要求中学生

在德、智、体、美诸方面的素质全面发展。中学生德育的发展

有多方面的内容，心理素质不仅是其中重要的组成部分，而且

对其他素质的发展有着制约作用。

在影片《居里夫人》中，主人公始终有着勇敢、坚强、乐

观、克服困难的品格。初到巴黎求学之时，她住在没有壁炉的

小阁楼里。到了冬天，脸盆里的水结了冰，睡觉时她把衣箱里

的所有衣服都拿出来，放在被子上，上面还压了一把椅子，才

不至于冻死。由于手头拮据，有时就以萝卜、茶水充饥。就是

这样的情况下，她依然坚持寒窗苦读（真正的“寒窗”），还

争来了班上第一名！就是在与皮埃尔·居里结婚之后，准确的

数据表明，她家的生活在小康水平之下，他们仍乐观地携手奋

斗。她写道：“在那整个时期中，我丈夫和我专心致志地，像

在梦幻之中一般，艰辛地在简陋的书房里做研究，后来我们就

在那儿发现了镭。”还是在这样的条件下，他们坚持不为镭的

发明申请专利。这影视信息在整个影片中，让学生深深地体会

到“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”的真正含义，让他们

在心中埋下“用你的手，摘一颗星星”的希望种子，并用心浇

灌这颗种子，也能够起到激发中学生有着良好的品格。

（四）挚爱科学、弘扬科学美

《居里夫人》影片中，从居里夫人的身上可以深深感受

到自然美、社会美和人生美。居里夫人在艰苦环境中，长期

奋战在实验室，为了实验经常不眠不休。在外人看来，这样的

生活和过程是枯燥的，乏味的，艰苦的，那是因为外人看不

到实验过程中那种科学美！作家弗朗索瓦·纪荷（Francoise 

Giroud），在传记《居里夫人——寂寞而骄傲的一生》一书中

写道，居里夫人说：“我一直沉醉于世界的优美之中，我所

热爱的科学，也不断增加它的新的远景。我认定科学本身就具

有伟大的美。一位从事研究工作的科学家，不仅是一个技术人

员，而且还是一个小孩，在大自然的景色中，好像迷醉于神话

故事一般。这种魅力，就是使我终生能够在实验室里埋头工作

的主要因素。”居里夫人还说：“在近五十年来，我致力于科

学的研究，而研究基本上是对真理的探讨。我有许多美好快乐

的回忆。……我在生活中，永远是追求安静的工作和简单的家

庭生活。为了实现这个理想，所以后来我要竭力保持安静的环

境，以免受人事的侵扰和盛名的喧扰。”说得真好！很少见到

有如此热爱科学的女性。

人类天生对未知世界有强烈的好奇心，但更有魅力的是

大自然的美！大自然其实是一个非常厉害的设计师，它在设计

特别精妙的自然界的一切物质，不仅仅是外在的精美，在微观

上也同样精妙。在科学探究的过程中，从外到内，从宏观到微

观，我们会一步步惊叹自然界的精妙和魅力。为了让科学的美

打动更多的人，专门有科学传播者在从事“科学可视化”，将

一些我们看不见的自然界的精妙通过视觉上一直非常美的方式

呈现出来，可以让学生对自然、对科学产生新的感觉，新的认

知。2017年2月，教育部公布了新的小学科学课程标准，把科

学课定位成为了基础课，通过“教育+美丽科学”改变大众对

科学的认识，期望早早就在孩子们心中种下科学的种子，让他

们发现原理科学是一个很酷的学科，让更多的孩子对科学产生

浓厚兴趣，善于观察大自然，拥有一双发现美的眼睛。

（五）爱国主义教育

爱国主义教育是德育工作的核心内容之一，《居里夫人》

影片中，居里夫人出生在波兰，但因当时的波兰，已被俄、

普、奥三国瓜分，在这种情况下她只身到巴黎求学，在硕士毕

业时，她坚持要回她的祖国波兰进行教学工作，她说她是波

兰人，她深爱她的祖国。虽然后来由于献身于科研，她留在

了巴黎，但并没有影响她的爱国热情，以她的祖国——波兰

（Poland）的名字构造新元素的名称钋（Polonium）。居里夫

人的爱国精神也成为当今的榜样。总之，用优秀影视片对广大

学生进行爱国主义教育和素质教育，已成为国家、社会加强学

生思想道德建设工作的重要措施。

三、结论

“优秀的电影，可以让人们同时看见三重世界：理想世界

的影子、生活世界的镜子、心灵世界的自我。”影视编剧、儿

童文学作家李西西的这句话正是对影视艺术作为人生全过程全

方位教育的一个独特读解。影视艺术类课程使得学生的学习更

显生动性、趣味性和快乐性，更易于为人所接受。就社会教育

而言，影视艺术教育可谓是有利于最广大人群的教育。它将正

确的世界观、人生观、价值观等通过美的形象传播出来，做到

“寓教于乐”“寓美于乐”。通过阐述中学生对《居里夫人》

影视信息的认识，中学教师根据当代教育价值，发挥其思想政

治教育功能，并且根据中学生的成长如何更好地接受影视信息

情感教育，实现美感、道德感和理智感的培养目标，促进中学

生以正面、辩证、积极的态度看待世界。
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