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小学数学教学中提高学生计算能力的研究
岳金花

山西省朔州市朔城区第六小学

[摘　要]对小学生来说，良好的计算能力是其开展数学学习，对数学问题进行探究、思考和解决的重要基础之一，同时也是

小学数学教学中的重要组成部分，始终贯穿于数学教学之中。因为小学生进行计算的速度和准确性能够对其学习效率和质量产生

重要影响，所以教师在进行小学数学教学时，需要对学生的计算能力进行有效培养，以促使其更加有效地通过计算解决问题。本

文针对小学数学教学对学生计算能力的培养途径进行分析，希望能够提升小学数学教学效果。
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引言：

计算是数学教学中学生应具备的基本能力，小学生应夯

实自身的计算基础能力，为后续数学知识的学习做好铺垫。同

时，计算问题在生产生活的各个层面都有渗透，也是确保学生

进行数学学习的前提保证，尤其在小学数学新课程改革大背景

下，教师更应注重通过多元化的教学手段，提高小学生的数学

计算能力。

一、小学数学教学对学生计算能力概述

当前，在教育界，并没有针对核心素养给出明确的概念，

很多的学者都对于核心素养展开了详细的研究和分析，其中最

为权威的研究要属数学教育家朱力明先生所提出来的数学核心

素养定义最有参考的价值，他主要认为数学核心素养是培养数

学核心能力为主要的目标，结合当前的动态化学习过程来给学

生们提供动态化的发展方式以及思维方式，使得学生们可以拥

有数学的核心素养、数学思想等。因此，在小学数学的计算教

学之中，教师不断培养学生们的核心素养首先就应该全方面地

促进学生们数学思维的进一步发展，使得学生们的计算能力可

以有效得到提升。

二、目前小学生数学计算过程中存在的问题

（一）兴趣不浓，过度依赖计算工具

很多小学生对数学计算不感兴趣，在计算时大多依赖手

机或计算器。由于这些电子产品计算速度快、计算结果更为精

准，所以深受小学生的喜爱。有些小学生在完成课外作业时，

不愿意自己动脑筋、动手计算，则借助各种计算工具进行机械

地计算；有些小学生甚至连计算题目都不愿意认真阅读，就直

接利用手机或计算器进行计算。长此以往，过分依赖计算工具

使小学生养成了惰性，直接削弱了他们的计算能力，导致其数

学计算能力越来越差。

（二）尚未养成良好的运算习惯

陶行知先生曾经明确表示，教育本身就是实施习惯养成的

动态活动，小学数学教师也要全面融入习惯养成教育。具体到计

算教学层面却可发现，多数学生都尚未养成良好的运算习惯，

例如有的小学生在计算题目时没有打草稿的意识，总是以口算、

心算的方式在脑海中演算算式。但是，如果小学生的运算能力低

下，那么必然会出现大量的运算错误，而这一现实问题也会直接

打击小学生的学习自信。另外，小学生的心性浮躁，当他们做完

作业之后，很少会主动验算算式结果，难以及时订正因粗心马

虎、审题不清出现的运算错误。如此，也必然会挫伤学生的学习

积极性，不利于进一步培养学生的计算能力。

三、小学数学教学对学生计算能力的培养策略

（一）培养学生的计算耐心

计算题具有较大训练量，而且小学生由于年龄小，正处

于活泼好动阶段，上课时注意力很难集中，这就导致学生在实

际学习中对计算题产生厌烦心理。然而，由于小学生具有较强

的竞争意识，因此，教师可以充分利用小学生这种特性，设计

相应课堂活动，激发学生学习兴趣，让学生积极投身于计算题

训练之中，并在计算中增强计算耐心。例如：教师可以给每位

学生发一张计算能力检测表，让学生对上面的习题进行计算，

然后，教师按照学生提交习题的时间，分别对学生习题进行检

查，并从中找出算得又准确又快速的学生，并根据名次进行奖

励。这样有利于激发学生竞争斗志，提升其计算能力。

（二）创设情境，兴趣引导

兴趣是最好的老师，学生有了兴趣会学得更加容易。所

以学生对计算产生兴趣之后教师教学也会事半功倍。在教学中

教师应该充分激发学生对计算的兴趣，可以创设情境，在情境

中给出问题，然后学生作答。学生在情境里计算，会产生更多

求知的欲望，会更加认真地去动脑思考，计算能力也就得到了

提升。小学生的情境创设最好还是选择生活中的例子，比如买

文具，小学生对这一情境更加熟悉，小红到文具店买文具，文

具的价格为：笔记本的价格为1元1本，钢笔的价格为笔记本的

3倍，尺子的价格为钢笔和笔记本价格之和的一半，小红有50

元，买了5本笔记本，2支笔，请问小红剩下的钱可以买几把尺

子？文具购买是小学生经常经历的事情，所以对于这种情境小

学生更加熟悉，遇到自己经历过的，更能激发学生学习的好奇

心。教师带领学生一步一步进入情境问题中，学生跟着教师的

思维思考和计算，最后得出结论。在解决问题的过程中，学生

得到了积极引导，最后得出结论能满足学生的思考，学生在计

算的过程中感受到乐趣，培养了爱计算的好习惯。

（三）养成习惯是关键

首先，教师应该引导和帮助小学生养成规范书写的习惯。

针对小学生计算马虎、字迹潦草的现象，教师要反复强调，让

小学生在书写时做到认真细心、规范书写。其次，养成认真审

题的习惯。通过“一看、二想、三计算”的步骤指导小学生细

心审题，提醒小学生要认真阅读题目要求，仔细观察解答的问

题，千万不能提笔就算，这样才能有效降低错误率，提高计算

的准确率。最后，在进行列竖式计算时，一定要将数位对齐，

数字之间保持一定的距离，认真计算。还要让学生养成认真

验算的习惯，验算是计算过程中一个重要的步骤，通过验算可

以发现计算中的问题，并及时改正，最终提升小学生的计算能

力。另外，教师要告诫学生尽量不使用计算工具，不能过度依

赖计算器，要自己动手、动脑计算，养成打草稿的习惯，提升

计算的准确性。

结束语：

综上所述，计算教学至关重要，也是小学数学教学的基本

任务。因此，小学数学教师要积极培养学生的数学计算能力，

并为此创设符合现实的运算情境，引导学生自主探索运算规

律，丰富运算练习活动，伴随着习惯养成教育，逐步优化学生

的计算思维与计算能力，为发展学生的数学学科能力做准备。
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