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浅谈核心素养下的初中道德与法治课堂教学策略
冯琦斌

（河北赞皇县第一中学  河北  石家庄  051230）

[摘　要] 本文立足于初中课堂教学，就初中道德与法治教学中学生核心素养的培养展开研究，从教师的课堂组织，情感调

控，开展辩论，设置游戏以及真实情境的再现，充分利用“互联网+”诸教学手段实施教学策略，从而实现初中生政治核心素养的

培养。
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“核心素养”是指一个人发展应具备的最基本、最核心

的能力，是一个人的知识、技能、情感、态度、价值观等多方

面的综合表现。“核心素养”是在人的一生中不断发展和完善

的，它是学生能够适应终身发展和社会发展需要的必备品格和

关键能力。作为道德与法治课教师，更要以学生为本，坚持立

德树人的理念，担负起学生道德素养的养成培养的任务，在课

堂教学中给学生建立展示的平台，让知识和生活相联系，让学

生在不断获取知识的同时，逐步树立起正确的世界观、人生观

和价值观，从而不断提高其核心素养，最终促进学生的全面发

展。为此，需要明确教学目标，对课堂教学进行完善与创新，

结合学情采取科学的教学策略。

一、运用多种手法组织教学，激发学生情感

初中的孩子们活泼、有激情，教学中如能紧密结合教材，

适当运用歌曲和手语舞等形式来组织教学，对于激发学生学习

兴趣，集中学生注意力能起到良好的作用。在部编《道德与法

制》七年级上册《爱在家人间》时，运用歌曲和手语舞《相

亲相爱一家人》，优美的手语舞激发起学生参与的热情，牵动

着孩子们的神经，动人的歌词滋润着学生的心田。“喜欢一起

床就看到大家微笑的脸庞，喜欢一回家就有暖洋洋的灯光在等

待，喜欢一回家就把乱糟糟的心情都忘掉。”这是何等的阳光

与温馨！“喜欢一家人心朝着同一个方向眺望，喜欢一家人梦

朝着同一个方向创造，喜欢一出门就为了家人和自己的理想打

拼，喜欢一出门就为了个人和世界的美好打拼。”这是何等的

团结与向上！ “有福就该同享，有难必然同当。”这种情感

就是家庭中的亲情之爱。《相亲相爱一家人》不仅仅使学生体

会到什么是亲情，如何对待亲情，还能够向学生传递“团结向

上、积极奋进、分享喜悦、分担忧愁、助人为乐”的传统家庭

美德，从而使学生“为构建和谐家庭而出力”奠定思想基础。

学生在快乐中学习，在快乐中成长，一箭双雕。

在学习《少年有梦》一课时，引入何其芳的抒情诗《我

为少男少女们歌唱》，“我歌唱早晨，我歌唱希望，我歌唱那

些属于未来的事物，我歌唱正在生长的力量。”“对于生活我

又充满了梦想，充满了渴望。”表达了何其芳自己渴望年轻的

心态，对新生力量给予了由衷赞美。这首诗歌唱梦想，歌唱希

望，以优美的语言吸引着学生，以明快的思想鼓舞着学生，以

炙热的感情感动学生，引导学生们编制人生梦想，激励学生为

自己的梦想不懈地追梦、圆梦，从而达到《少年有梦》的学科

素养目标。

二、合理控制情绪，注意言传身教

随着新课程的实施，培养学生的核心素养成为课堂改革的

主旋律，实施素质教育则是教书育人的重中之重。受追求升学

率的影响，正处于青春期的初中生有的厌恶学习或沉迷游戏或

桀骜不驯，或多或少存在一些心理问题，对学生的成长产生不

利的影响。在课堂上，这部分学生或不断违纪或萎靡不振，教

师要合理控制自己的情绪，以情化人，耐心与学生交流，真挚

地与学生沟通，用自己的言行去感化、教导、影响学生，让学

生感受到平和、耐心等情绪的力量，通过长期的熏陶与感染，

定能帮助学生养成良好的性格与品性，提高自身的素养，形成

良好的价值观。

三、开展“辩论”，培养学生的辩证思维能力

对于学生辩证思维的培养，不仅是课程教学目标的要求，

而且还能够帮助学生客观理性地看待问题，使学生在面对社会

上复杂的事件和不良信息时，不随波逐流，保持一个理性的态

度。

在学习八年级上册《网络改变世界》时，组织学生进行辩

论，学生根据自己的观点，自由选择加入正方或反方，经过针

锋相对的辩论，双方从辩论之中得出各自观点，认识到网络是

一把双刃剑，一方面网络让我们日常生活中的信息传递和交流

变得方便迅捷，打破了传统人际交往的时空限制促进了人际交

往，让我们的生活变得更加便利和丰富多彩；网络为经济发展

注入新的活力，促进民主政治的进步，为文化传播和科技创新

搭建新平台，从而推动社会进步；另一方面网络也能够误导大

众、欺骗他人、欺骗社会、侵犯他人人格尊严，网络还能使人

沉迷其中，影响学习、工作和生活，给社会带来恐慌和不安。

同时在辩论会的过程中，充分发挥了学生的自主性，让思想之

花碰撞，让智慧之火闪烁，辩论的魅力由此感染每一个人，从

而提高学生的辩证思维能力，提高学生的核心素养。

四、设置小游戏，学生谈感受

游戏具有一定的趣味性，能调动学生参与的热情和积极

性，激发学生的兴趣，“兴趣是最好的老师。”在进行《尊重

他人》教学时，将学生按照三人一组的方法，把学生分成若干

小组。每个小组中有一个学生讲述小故事，另两位聆听聆听，

讲完之后，轮换角色。然后学生各自谈看到别人听自己讲述时

的表现和状态后自己所产生的心情、感受和体会。通过交流，

学生会认识到聆听就是一种尊重，认真讲述既是对别人的尊

重，也是对自己的一种尊重。这种小游戏很容易激起学生的兴

趣，引发学生的情感共鸣，很自然地导入课题，不仅能够方便

学生深入理解“尊重他人”的内涵，而且也能让学生主动参与

到课堂教学中，使自身核心素养得到不断地培养与提高。

五、模拟现实情景，搭建学习平台

情境教学是现代教学中常见的一种教学方法，教师根据教

材内容构建教学情境，学生进行模拟体验，能够激发学生的学

习兴趣与热情，提高学习的主动性与积极性。在学习《遵守规

则》这一课时，设计一个遵守交通规则顺畅通行的情景，设计

一个不遵守交通规则而出现交通事故的情景，让学生进行模拟

表演，然后进行探讨，对出现的问题原因以及可能导致的社会

影响进行分析。在这个过程中，学生会认识到遵守交通规则的

重要性和必要性，意识到不论做什么事都要遵守规则，人是社
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会的人，不能随心所欲，必须自觉遵守社会规则，正确理解自

由和规则的关系。在模拟情景与小组讨论的过程中，学生的思

考能力与分析能力也会不断提高。情境模拟教学是为学生提供

一个展示的平台，让学生在平台上自由表演，展开讨论，深入

探究，教师为学生设置的情境具有真实性，都来源于生活。真

实的生活情境，能够帮助学生提高解决问题的能力，进一步培

养学生的核心素养。

六、提升教学手段，充分利用“互联网+”

教学手段是影响着教学效率高低的重要因素，科学先进

且符合学生实际学习水平的教学手段，能够保障教学质量的提

高。为了能够提高初中《道德与法制》的教学质量，教师需要

摒弃传统的教学手段，注重教学手段的现代化和科技化，将信

息化技术运用至教学过程中，充分利用“互联网+”，展示生

动鲜活的画面。这样学生的注意力能够被新颖的教学方式所吸

引，从而拓展学生学习空间，扩大学生的学习视野，而且还能

够有助于学生政治学科素养的现代化培养。在学习《预防犯

罪》等法制内容时，利用“互联网+”手段，让学生观看一些

法律栏目《今日说法》《法制在线》中的相关节目，使学生接

触一些实际的案例，了解法律的基本内容和法律的底线，感受

法律的神圣和尊严，感受社会道德法律规范的力量，从而让学

生从心底里对法律产生敬畏感，只能在法律允许的范围内行使

自己的权利并履行自己的义务，培养学生基本的法律观念，形

成客观理性的价值体系。利用“互联网+”不仅有利于激发学

生的学习兴趣，改变枯燥、乏味、死气沉沉的课堂气氛，促进

学生知识储备的提高，顺利完成教学目标，而且也有利于落实

立德树人的任务，有效地培养学生的政治核心素养。

七、挖掘生活素材，打造活力课堂

在现阶段，有些学校依然是教师死教教材，学生死学教

材，教师成绩上不去，学生厌倦课堂。只有在依托教材的基

础上，对其内容进行充分挖掘和利用，联系生活实际，才能将

“死教材”变为“活教材”，才能克服上述不良现象，也才能

够能够落实对学生核心素养的培养。在教学过程中，教师需要

对教材内容和整体布局有一个全面的了解和把握，了解教材中

有助于培养学生核心素养的知识内容，把握其中的关联，明确

教材的逻辑和观点，设计好教学。同时，教师要联系社会生活

实际，从生活中挖掘素材，丰富课堂内容，激发课堂活力。

在教授学生对自己的合法权益进行维护的相关内容时，可以

安排学生介绍自己或自家购买的生活用品情况，看看说明书与

其实际状况是否相符，了解其中的差别，以便对自己的合法权

益进行维护。在这个过程中，教师既活跃了课堂气氛，又能构

有效培养学生的维权意识。在讲授七年级下册第九课《法律在

我们身边》中，教师就可以鼓励学生课前收集自己知道的法律

知识，让学生感触到法律无处不在，通过这种有意识的引领教

学，就能使学生的学习兴趣迅速上升，教学效果也得到更好的

提高。在讲述《国家利益是人民利益的集中体现》时，还可挖

掘中外疫情防控状况比对等时政热点来丰富教学。总之，积极

挖掘学生身边的素材，汲取生活的养料，能够有效地吸引学生

积极参与到学习活动中来，通过学生自身在学习和活动中的观

察、思考、参与、运用，能够把抽象的知识变成自己的东西，

增长学生的自身知识，提高自身的能力，升华自己的情感，构

建正确的世界观、人生观和价值观，使学生自己得到全面发

展。

八、开展教育活动，提高学生素养

爱党教育是教育的重要内容和目标。作为对学生进行思

想政治教育的课程，道德与法治的教学要努力渗透爱党教育，

教育学生拥护中国共产党和社会主义制度，形成坚定的政治立

场。要极大程度地发挥革命传统文化的育人作用。让学生学习

和了解红船精神、井冈山精神、长征精神、延安精神、西柏坡

精神、红岩精神、邱少云（黄继光、董存瑞）精神、雷锋精

神、欧阳海精神、铁人精神、焦裕禄精神、两弹一星精神、实

事求是精神、中国载人航天精神，让学生认识到只有共产党才

能救中国，只有共产党才能建设好中国，只有共产党才能发展

好中国。

重视青春期教育。教师要根据学生的年龄特点、认知水平

等实际情况，适时对学生进行青春早期生理、心理、卫生等知

识教育。可以在道德与法治课堂进行青春期健康教育讲座，内

容包括：如何控制自己的情绪、如何和家长和谐相处、如何与

同学特别是异性同学建立友谊、如何正确看待一些不良现象、

如何处理与家长和同学之间的矛盾等。可以要求学生对热点问

题展开讨论和辩论，如：“早恋的利与弊”“做男生好还是做

女生好”等等，教师在学生讨论中加以正确的引导，使学生之

间达成科学的共识，用集体舆论促使学生心理健康成长。

青春期教育要把握两条原则：1.生理教育不回避。特别

是有关青春期第二性征发育的问题，教师要大胆讲解。因为这

些正是学生羞涩和惶恐的问题，在家人和同学那里如果得不到

明确的答案，会使学生感到十分棘手，带给他们心理负担，严

重影响学习和生活。2.心理教育重疏导。早恋、学业负担重、

上网成瘾、叛逆是青春期学生面临的主要问题，教师要讲清利

害，多做移情，少一些批评，从正面引导。

贯穿法律的行为底线教育。法治教育是人教版《道德与法

治》课程的重要内容，在七、八、九年级都有相关课程安排，

占到整个内容的三分之一。教学过程中，教师不仅要使学生掌

握《中华人民共和国宪法》《中华人民共和国民法通则》《中

华人民共和国未成年人保护法》《中华人民共和国道路交通安

全法》《中华人民共和国治安管理处罚法》《中华人民共和国

婚姻法》《中华人民共和国劳动法》等法律中与学生权利和义

务相关的重要条款，培养法治观念，更重要的是要帮助学生树

立法律的底线意识，即：人的行为不能违反法律，否则就要受

到法律的制裁，承担相应的法律后果。结合实际生活中部分少

年“厌学—逃学—辍学—违法犯罪”的堕落过程，教育学生：

学校是未成年人健康成长的最好环境，要珍惜受教育的权利和

机会；勿以恶小而为之，自觉抵制生活中的不良诱惑，牢固树

立底线意识，赌博、偷窃、吸毒等违法的事情坚决不做。

初中学生好奇心强，心理不成熟，法律意识淡薄，学习动

力不足，辩证看问题的能力不强，对事物认识还处于感性认识

阶段。所以教师要转变和创新课堂教学策略，在课堂教学过程

中，结合学情，采用形象生动、形式多样的教学方法激发学生

的学习兴趣，通过各种情景来启发学生的思维，增强直观性和

趣味性，真正落实“以学生为本”的课堂教学理念。以保障对

初中学生《道德与法制》学科核心素养的培养，促进学生思想

观念的科学、正确发展，为学生的未来学习成长奠定扎实的素

质基础。
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