
·2991·

德育教育

幼儿园科学教育活动中幼儿学习品质的培养
刘园园

（内蒙古呼伦贝尔市海拉尔区第二幼儿园  内蒙古  呼伦贝尔  021000）

[摘　要]学前教育是培养幼儿能力习惯和学习品质的重要时期。学生的成长发展既需要科学精神的浸润，又离不开学习品质

的培养。在幼儿教育时期，注重科学教育活动的开展，是激发幼儿科学意识的教育前提。在幼儿园的科学教育活动中重视幼儿学

习品质的培养是行之有效的幼儿教育策略。科学教育活动所涵盖的学习品质是丰富多样的。幼儿教育工作者要以此为教育契机，

不断实现幼儿教育目标，以促进幼儿的茁壮成长。
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幼儿是正值成长发展的新型力量，他们的教育更应该着

眼于对未来科学世界的探究以及学习品质和学习能力的培养。

纵观当前的幼儿教育工作，科学教育活动培养了幼儿的学习探

究意识，同时，也调动了幼儿多种感官思维，对幼儿的学习品

质和创新以及实践能力的培养都有一定的进步意义。幼儿学习

品质的培养是一项长期而复杂的教育工程，借助教育活动的开

展，着眼于幼儿的实际发展能够为幼儿的终身学习奠定基础。

幼儿科学教育活动的实施是良好的教育条件，教师应该以此为

教育契机，不断实现幼儿学习品质的培养。

一、利用有趣的科学内容创设情境，激发幼儿的探究兴趣

学生是具有探究学习意识的成长个体，而幼儿园的科学

教育活动无形为幼儿提供了一定的探究学习机会。幼儿科学教

育实践是学前教育时期重点培养幼儿科学探究意识的重要学习

科目。在具体的科学教育过程中，教师可以利用丰富的科学内

容来创设生动有趣的学习情境，在激发幼儿探究学习意识的基

础上，进一步增进幼儿的自主探究学习品质。对于幼儿来说，

学习品质的培养，是促进幼儿终身能力发展的基本素养体现。

品质教育是宽泛的学习概念，其中既有着对幼儿学习兴趣的激

发，也包含着持久的耐力、细致的观察力，当然，还有孩子们

积极主动、敢于探究并积极尝试与主动创新的学习品质培养都

是幼儿日后学习素养的极致体现。幼儿的优秀品质培养与幼儿

园的领域活动密切相关。幼儿园的科学教育活动更易于培养幼

儿的科学探究与主动发明创造的学习品质。例如，教师可以充

分利用丰富的科学内容创设生动有趣的教学情境，在调动幼儿

科学学习热情的同时，更好地助力于科学学习的发展。《奇妙

的磁铁》这一幼儿科技活动就是孩子们热衷并喜欢的科学内

容。在科学教育活动中，教师可以通过演示磁铁的奇妙之处，

来调动学生的感官能力和学习思维。学生在好奇心的趋势下，

能够观察到玻璃板下方的磁铁在左右移动的过程中，也会带动

玻璃板上面的磁铁、拉链、钥匙左右移动。老师一边移动，一

边引领学生发现神奇所在。看着玻璃板上的物品在随着板下的

磁铁左右移动，幼儿被眼前的奇怪情境所吸引，教师适时地抓

住这个教育契机，引领幼儿自己动手实践操作，幼儿的学习兴

趣就会充分得以调动。在此基础上，教师可以请孩子们猜想：

如果玻璃板上换作纸、塑料杯，那么还可以自如地移动吗？带

着这个问题，进一步激发了幼儿的自主探究兴趣，孩子们也会

因此更加喜欢科学探究活动。

二、创设宽松愉悦的学习氛围，培养幼儿的自主学习能动

性

鉴于幼儿的年龄特点和学习特点，在充分调动幼儿学习兴

趣并激发幼儿的科学探究兴趣，这是培养幼儿学习品质的初始

步骤。在科学教育活动中，能够有探究的学习意识，想要主动

操作并进行自主实践，这是幼儿自主学习能动的具体体现。我

们知道，想要幼儿在整个教育活动中保持极高的学习主动性，

就要通过学习氛围的创设，去培养幼儿的自主学习能动性。引

领幼儿树立坚定的学习自信力，需要轻松、自主的学习环境

和良好、浓郁的学习氛围，这是培养幼儿学习主动性的前提条

件。由于科学教育是一项难度系数较高的认知和探究性学习活

动，因此，幼儿会有一定的心理畏难情绪。可能每一次的成功

都会是无数失败和不断尝试才能换取的。为了培养幼儿的抗挫

能力和自主学习能动性，教师需要在引领幼儿不断尝试并不断

成长中逐步加强自信心。通过创设良好的学习氛围并不断增进

幼儿的学习积极性，使孩子们对科技活动教育始终葆有一颗充

满喜爱与好奇的童心。当然，教师也要用肯定和赏识的眼光和

心境来看待幼儿成长，通过为其营造一个宽松愉悦的学习环

境，从而更好地尊重并理解和接纳幼儿的学习行为。幼儿看待

和认识世界及万物的眼光和方式都是主观且独特的，教师应多

站在儿童的视角来倾听幼儿的心声，尤其是一些有趣的科学知

识内容学习下，幼儿的学习思维一定能跳出很多新奇的想法。

教师要在幼儿的认知基础上不断寻求更为有力的科学教育途

径，以使孩子们能够在轻松、有趣的学习氛围中逐步养成自主

能动的良好学习品质。

三、通过丰富有趣的科学小知识，培养幼儿的专注力与观

察力

科学小实验是幼儿园科学教育活动的有效实践途径。幼儿

园的科学小知识一般都需要通过简单的演示和易于操作的学习



·2992·

德育教育

过程来激发幼儿的科学学习意识。幼儿科学小实验一般操作和

演示过程简便易行，带有很强的游戏性质，正是由于科学小实

验的内容和实施条件比较简单，幼儿在观察时能够凭借自己的

判断理解科学内容的基本内涵，加之科学教育的趣味性较强，

因此，幼儿会非常喜爱这门课程。那么，在科学教育活动中，

借助丰富有趣的科学小知识的学习，也可以训练幼儿的观察与

注意力。科学小知识的内容学习大都来源于我们的日常生活，

除了日用品等废物再利用外，学习用具也是科学教育活动中极

其常见的使用材料。搭建科学知识学习平台，应用常见的生活

和学习用品，可以调动幼儿的学习注意力，使孩子们从小就养

成良好的有意注意品质[1]。例如，《吹泡泡》的科学教育活动

就是幼儿特别喜欢的游戏形式之一。在活动过程中，可以引领

学生尝试用不同的材料吹泡泡，学生能够通过观察发现只有是

镂空的材料才容易吹出泡泡。幼儿园教育指导纲要明确提出：

“要让孩子在玩中乐，乐中学。”吹泡泡的科学活动正符合幼

儿的心理认知，而且也是极易培养学生观察和注意力品质的重

要活动形式。在进一步的观察中，学生可以发现泡泡飘舞在空

中，一吹就破了。教师也可以启发幼儿在观察的基础上继续思

考：泡泡是什么形状的？对着太阳时是什么颜色的？你们还能

有哪些发现呢？请孩子们集中注意力仔细观察，看都有什么发

现？观察后，可以引导幼儿进一步进行分享交流。孩子们也就

可能观察到了吹出的泡泡是圆形的，有大也有小，对着太阳时

是五颜六色的，掉在地上有时是半圆的。通过观察，孩子们用

多种感官感知了泡泡的特征，教师还可以继续激发幼儿的科学

探究学习热情，鼓励幼儿回家也可以自己调制肥皂水，亲自进

行科学活动实践，不断进行科学探究。当然，无论以怎样的方

式进行科学知识的普及，都需要观察力和注意力这一优秀品质

的培养。从点滴的学习环节入手，不断施以方法的渗透和品质

的培养，就会逐步取得卓越的成效。

四、激发科学问题探究意识，培养幼儿的创造与发明能力

科学教育活动充满了趣味性，在活动中，善于观察和不断

思考促进了幼儿自主学习能力的成长。鉴于科学教育的学科特

点，通过激发幼儿对科学问题的探究意识，可以进一步培养幼

儿的发明与创造能力。在科学活动中，抓住教育契机，以良好

的教育问题为抓手，有意识地把科学问题渗透在日常的科学教

育活动中，使幼儿能在开拓学习思维的同时自主生成某种有价

值的思维倾向。幼儿的学习思维需要不断激发，逐步完善，更

需要在问题意识的引领下，不断生发更多的自主学习和创新能

力。幼儿科学教育中的问题很多，教师要善于发现这些问题的

教育价值，我们知道适时地恰到好处地提问可以点燃学生的思

维火花，做一个善于思考、敢于提问、乐于探究的孩子也是幼

儿教育的目标。幼儿教育工作者一定要善于向这一方向引导学

生，从幼儿时期就要使他们树立下终身学习、不断创新的良好

学习习惯，这无疑将是他们一生受益的法宝。例如，汽车排放

尾气时为什么会有像一条“尾巴”似的白色烟雾呢？为什么放

进冰箱的食物经过冷冻处理就会结上厚厚的冰霜？生活中千奇

百怪的科学现象有很多，教师要善于捕捉这样的教育契机，通

过科学小问题引领幼儿发现科学现象，使幼儿在问题探究中逐

步生发发明创造的发展潜能。我们都知道，幼儿作为独立的学

习个体，每个孩子的学习思维都不尽相同，问题探究意识成为

了激发幼儿发散思维的良好学习途径。敢于发问，善于发问，

正说明幼儿经历着思考与探究的学习过程[2]。因此，作为一名

幼儿教育工作者，我们必须充分了解幼儿，在确立科学活动目

标的同时，针对具体科学内容的教学实际，通过问题的创设，

逐步引发幼儿的思考探究与创造发明能力，这是幼儿教育时期

就需要着手培养的优秀品质，务必高度重视。幼儿的创造与发

明能力决定着幼儿的终身发展方向，是持续培养一个人优秀品

质的具体引领方向。以激发科学探究意识为着力点，不断培

养幼儿的创造与发明能力，这是科学学科所蕴含的具体思想品

质，需要在学科教学中大力体现。

总而言之，重视并培养幼儿的学习品质这是科学教育的终

极学习目标。学习品质的培养是一个人人格发展的先决条件，

借助科学教育的学科特点，在教育活动中通过生动有趣的科学

现象以及丰富多变的科学知识逐步培养幼儿良好的学习品质。

无论是利用有趣的科学内容创设情境，激发幼儿的探究兴趣，

还是创设宽松愉悦的学习氛围，培养幼儿的自主学习能动性，

都需要借助幼儿的学习实际不断渗透有效的科学知识。当然，

通过丰富有趣的科学小知识，也是培养幼儿专注力与观察力的

良好途径。另外，激发幼儿对科学问题的探究意识，可以进一

步培养幼儿的创造与发明能力。不管何种学习形式，在教育活

动中以培养幼儿的好奇心与学习兴趣为重，这是促进并养成良

好品质的前提条件。幼儿的自主探究学习意识以及对科学现象

的发明与创新能力都是培养优秀品质的具体目标，这是一项系

统而长远的教育工程，是着眼于幼儿长远发展甚至终身发展的

需要，并为幼儿一生的发展奠定基础的关键。幼儿园科学教育

活动中关于幼儿学习品质的培养是开展并实施课程教学的关

键，教师要以此为重，不断实现幼儿的能力培养。
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