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阅读写作

高中语文教学中主题阅读的教学研究
陈瑶

江西省宜春市樟树中学

[摘　要]语文这门学科作为高中时期的关键科目，是学生所必须学好的一门课程。语文主题阅读教学是语文教学中的重要组

成部分。学生学好主题阅读，可以使自身的语文素养获得提升。教师在教学期间需要把主题阅读的价值发挥出来，应用多种教学

方法，在语文教学中开展主题阅读教学。
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高中语文教师在授课期间开展主题阅读教学，其目的是为

了把课内外的阅读资源进行整合，打开学生的阅读眼界，让学

生积累更多的语言知识。同时，在授课过程中，让学生掌握不

同的主题阅读方法以及技巧，使得学生能够做到举一反三，融

会贯通。

一、主题式阅读的应用价值

主题式阅读简单来讲，就是把某一类主题所包含的所有文

章进行整合，然后深入地进行阅读，对这些文章做出分析，进

行对比。从而对某类文章在表达方式、应用的手法和作者所表

达的思想感情等方面的相同点和不同点做出总结，对这一类文

章的分析方法和技巧进行真正地理解和认识。这样的阅读方式

就是主题式阅读。在高中阶段语文教学中，应用主题式阅读教

学符合新课程改革的要求，这种教学方式能够有效地提高高中

语文教学的水平。另外，高中学生的阅读兴趣十分广泛，这种

主题式阅读教学能够满足当前学生的学习需求，使学生能够系

统性的、更加深入地学习语文阅读知识。有利于学生对某类阅

读题材的分析方法和技巧进行掌握，帮助学生加深对文中重难

点知识的吸收。同时能够有效地锻炼学生的理解能力，培养学

生的阅读兴趣。使学生逐渐养成分析语文文章的习惯，推动自

身语文终身学习的发展。

二、高中语文主题式阅读教学的有效策略

（一）立足教材，确定主题

语文教师在开展主题阅读教学活动之前，需要把主题确定

下来。这一步需要学生参与，让学生具有“主人翁”的意识。

教师可以这样安排，在新学期开始的时候，先安排学生上几节

主题归类课，让学生对语文教材的每单元和每节文章的题目进

行了解，对文章的内容进行略读。从课题单元以及文章内容中

提炼出主题阅读，再根据所提炼出的主题进行归纳划分。 

以人教版高中语文教材必修五为例进行说明。这本教材将

近有80篇文章，学生通过对教材的略读提炼整理，能够把这些

内容确立为30多个主题。其中有的主题只有一篇文章归属在其

内，比如《边城》，这篇文章通过抒写青年男女之间的纯纯情

爱、祖孙之间的真挚亲爱、邻里之间的善良互爱来表现人性之

美。有的文章的主题有好几个，比如《囚绿记》这篇文章，它

的主题是“爱国”，但文章中也能体现“追求自由”的寓意。

这类文章包含的内容比较广泛，具有较强的争议性。这样的主

题有利于调动学生的积极性，使学生想要深入地对文章内涵进

行探究，想要知道文章到底所表达的是何种思想感情。教师在

实际的授课期间，可以把“确定”主题作为学习任务，让学生

自主地完成文章的阅读，然后让学生进行小组讨论，使学生能

够对主题与文章之间的关系能够有更加清晰地认识。

（二）设计趣味性的阅读问题

高中语文教师在开展主题式阅读教学时，其中关键的一

环就是向学生进行提问。教师在制定教学方案时，就需要事先

设计有趣味性的阅读问题。教师要明确所提出问题的意义，保

证问题的有效性。所提出的问题要符合学生的认知水平，问题

要足够吸引学生，使学生能够主动地去探索、去寻找问题的答

案。有效的问题能够有利于学生对主题阅读内容的学习，能够

使学生的思维得到发散和拓展。所以教师在设计问题时，要紧

扣教材并且考虑学生的兴趣爱好，也可以结合当下的热点来设

计问题。吸引学生的目光，让学生对问题感兴趣，进而真正地

去探索问题，解决问题。

比如，教师在对高二语文上册的诗歌开展主题阅读教学

时，针对李白所写的《将进酒》这首诗歌，教师就可以结合当

下的热点来设计问题。之前有一部大火的电影《猫妖传》，很

多同学都观看过，对于电影中李白这位人物大家也很熟悉。老

师可以给学生播放这部电影的相关片段，让学生谈谈对电影中

这位李白的看法，然后再延伸到《将进酒》上，让学生对《将

进酒》这一文中所表达的思想感情进行分析，与电影中的人物

相对比，看看两者是否有差别。可以让学生在课堂上进行交流

沟通，学生各抒己见，能够有效地使学生的思维进行拓展，并

且能够让学生从不同的角度看待问题。最后，教师点名向学生

提问，让学生大胆地说出自己的想法。教师在教学时引导学生

掌握学习技巧，使学生能够正确地对诗歌进行赏析。这样的教

学方式，既能够增加学生的学习积极性，又方便学生掌握知

识，加深对知识的印象，可谓是一举两得。

（三）读写结合，对接写作立意

现阶段，新课程改革大力推行，教师在进行阅读教学时，

已经意识到读写结合的重要价值。教师把读写结合应用在教学当

中，有利于学生对文章内容的深入学习，并且能够让学生积累

大量的写作素材。使学生的语言表达能力得到提高，也有利于学

生的写作水平得到进步。因此，教师在向学生进行主题阅读教学

时，也可以把读写结合应用在其中。比如，在学习《记念刘和珍

君》这篇文章时，老师让学生在自主阅读时，关注文章中的写作

手法以及优秀语句的表达等，了解文章的中心思想，积累写作的

素材。学生在对文章进行分析之后，知道这篇的主题是鼓舞“真

的猛士，奋然而前行”，虽没有明确前行的方向，但这是鲁迅所

思考的问题，更是所有的中国人所思考的问题。老师这时就可以

安排学生以“奋然而前行”为主题进行创作，这样不但可以使教

学的内容得到丰富，还可以提高学生的写作水平。

结束语：

高中阶段，语文教师在授课时应用主题阅读教学模式，

能够打开学生的阅读眼界，有效地提高学生的阅读水平，使学

生逐渐地养成终身阅读的习惯。教师在教学时需要对主题阅读

的内涵完全地把握，围绕教材与学生共同确定主题。并在授课

时为学生引入其他的素材资源，传授给学生学习主题阅读的方

法，积极地鼓励学生参加课外阅读活动。使学生在学习过程中

形成阅读思维，从而提高学习质量。
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