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小学语文教师优化课程体系的办法
杨立新

辽宁省大连市甘井子区西城小学

[摘　要]小学语文教师需要丰富和发展自我的教学方法和教学模式，在帮助全体学生完成课程本身的超越和进步后，又能让

小学生得到更大的获得感。小学语文教师不应成为一个画地为牢、刻板僵化、缺乏创新的个体。如果学生一味地使用刻板的模式

去完成语文学习时，自然无法在语文的学习世界中面向更大的进步和超越，这对于学生也是大大不利的。学生要让自己建立起起

更加均衡的学习体系，在完成相关的学习任务后，试着把更多的知识吸纳到本人的心中，由此让个体的学习能力取得质的升华。
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小学语文教师要让学生更加懂得人文学科的本质和属性，

还能在完成学习任务的同时，又能让学生更加懂得：语文学习

应当是充满乐趣的事情，同时也是一件理应让学生得到智慧的

事情，学生应该在学习语文的过程中，打开自己的眼睛，充分

地认识世界、把握世界，感受世界，也能让自己的学习能力、

学习智慧得到更大程度的提高和发展。小学语文教师需要秉持

合理的策略，逐步让课程得到优化，同时能让学生在学习语文

之后，又能明确到更多的智慧。一年的教学生涯，让我对教师

的职位有了新的认知，工作起来并不如我想象般那么从容。为

此，我通过几个方面反思了一下，这一年里工作中遇到的问题

及不足，希望通过分析能找到相应的解决方法。

一、学生注意力不够集中

一年级的小朋友还停留在幼儿的后期阶段，注意力不能一

直集中，对待新鲜事物总是充满好奇，40分钟的课，整理课堂

纪律要好几次。但当你面对一张张充满稚气小脸时，又不忍责

备时，我只好在教材上苦下功夫。将知识点通过各种引人注目

的、花样百出的方式呈现，以此激起学生的好奇心，从而成功

将注意力集中在课堂上。这一方法开始很有效，面对五颜六色

的图片或视频时，大家的注意力都很集中，我趁热打铁，忙把

知识点引入，效果也还不错。但久而久之，学生的注意力全部

放在了图片和视频上，对图片的内容各抒己见，如：这是奥特

曼，我认识，我家有好多呢！这小猫好漂亮啊，和我家的好像

啊！这个是绿色的，不是蓝色的！这是小猪，不是小熊....对

于他们的侃侃而谈，完全忽略了主次，我不得不承认我的教学

失败了。我还需要不断的改良！

二、小学语文教师要让学生成为课堂的主人

小学语文教师不能让学生在语文课上呈现着一种刻板的、

乏味的学习状态，这种状态对于学生是不利的。如何能真正点

燃学生的学习热情？如何能让学生在语文的学习世界中面向更

大的进步？这些都是应该认真加以分析的问题。教师要给予学

生相应的自由和权利，同时能让学生在语文课上更加积极完成

自己的学习任务，成为一个真正的主人翁。小学生应该在扮演

好主人翁的角色后，又能克服本人的被动心情，在语文课上释

放自己的活力，还能让本人的语文学习热情。

例如，在教授《西门豹治邺》时，教师需要让学生在完

成相关的探索后，能成为课堂上的主人，也能让学生在语文课

上，成为课程的积极探索者和分析者，也能在完成相关的探寻

后，更加深刻地懂得：所有的封建迷信在本质上都是一种倒行

逆施，也是对于世界的一种伤害和戕害。任何一个希望世界进

步的人，都应该和这种吃人的文化做出殊死搏斗，在完成相关

的殊死搏斗后，又能让这个世界充满了科学的力量、知识的趣

味、人格的美好。

三、小学语文教师要利用更加丰富的教学技术

小学语文教师要懂得使用丰富的教学技术来构建起优质体

系，让自己能在语文课上更好地带动全体学生，也能让学生在

语文课上得到更大的学习乐趣。小学生应该懂得：学习语文应

该具备强大的技术支持，唯有具备了强大的技术支持，学生才

能在语文课上获取更加丰富的知识，消除本人的被动心理。小

学生也要懂得：自己不能成为一个依赖技术的人，也不要成为

一个在使用技术的同时，不断地歪曲技术的人，这样的行为都

是错误的。学生应该试着在利用技术后，又能逐步建立起更加

丰富的学习模式，也能让本人的学习能力得到更大的提高。

例如，在教授《陀螺》时，每一个学生都必将面对着不同

类型的陀螺，这些陀螺都是陀螺在发展和变化中的一部分，学

生应该试着去分析、去解读、去学习、去拆解相关的知识，也

能在完成相关的学习任务和探索任务后，让自身的学习能力得

到更大程度的提高和超越。小学语文教师应该懂得：高效的教

学模式和教学技术可以帮助学生实现更大的提高和超越。学生

应该在学习语文的同时，能克服本人的被动感，始终能够以品

尝乐趣的状态去分析知识，让自我的能力得到更大 提高。

四、小学语文教师要在打造出兼收并蓄的课程体系

小学语文教师应该构建起兼收并蓄的课程体系，也能在构

建起相应的语文课程体系后，让学生的学习能力、学习效率和

学习能力得到更大的提高。学生要懂得：自己应该建立起兼收

并蓄的课程体系，也能在建立起相关的体系后，又能让学生得

到更大的提高和超越。

例如，在教授《走月亮》时，小学语文教师应该让学生懂

得：强大的学习能力、出色的学习效率应该在漫长的积累中来

造就。小学语文教师要让学生试着分析这篇文章中的美感和精

华，也能把这种美感和精华纳入到个体的生命中，还能让学生

的学习能力得到更大的超越，学生要深刻地懂得：强化语文审

美能力也是优化语文课程体系的重要表现。任何一个学生都应

该试着去分析自我的能力，在合理的状态下，逐步实现本人的

学习能力的提高和强化。

小学语文教师在帮助五年级的学生完成了语文课内学习

任务后，要使用正确的步骤和策略，让学生逐步拓展自我的



·316·

教育天地

视野，能感受到课外的语文学习世界中包含着丰富的知识、养

料、智慧。小学语文教师需要让学生保持一种热爱学习、积极

奋进、求真务实、不断突破的思维和意识，又能让学生在不断

地突破自我的思维障碍和学习短板后，能不断地实现自我的提

高和奋进。小学语文教师在帮助学生提高其课外阅读能力的同

时，应该遵循正确的课程模式，又能让学生实现逐步的提高和

发展。

五、小学语文教师要让学生产生课外阅读的兴趣

小学语文教师应该懂得：当学生对于课外阅读这件事充满

了兴趣和志趣后，才能沿着正确的步骤和模式不断地提高自我

的阅读能力，同时也能把阅读这件事坚持下来。小学生应该成

为一个深刻地热爱语文阅读的人，从心底的深处认识到：课内

的语文学习量是不足的，在产生了课外学习和课外探索的热情

后，又能克服自我的错误模式，在学习语文课程，并在打造出

课外探索模式后，对于课程产生更加深刻地认识。

小学语文教师在开展课外阅读教学时，应该遵循以学生为

主的原则，换言之，学生要结合本人的问题、不足、学习障碍

和阅读喜好去完成相关的阅读任务。小学语文教师也应该在充

分地注意到学生的学习问题、学习思维和学习障碍后，再使用

相关的教学模式，还能让学生秉持合理的思维模式和阅读方法

去完成相关的阅读任务。例如，教师如果发现自己的学生在学

习了《鸟的天堂》后，对于科学界、大自然界中的不同鸟类产

生了浓厚的学习兴趣，教师应该让学生认真地、积极地探索相

关的鸟类的学习资料，还能让学生的自然科学知识变得更加丰

富。

六、小学语文教师要把正确的课外书推荐给学生

小学语文教师应该把正确的、适合孩子们的阅读读物推荐

给学生，又能在此同时，让学生产生正确的思维模式和学习模

式。小学生尤其要懂得：课外阅读是一件急不得的事情，小学

生如果不能坚持自我的正确模式，也不能扫除本人的 被动心

态，自然无法在阅读的世界中得到更大的提高和超越。小学语

文教师可以立足学生的学习思维和学习习惯，制定出不同的课

外阅读任务，从而能让每一个学生在完成课外阅读的任务的同

时，又能让自己成为一个更加出色、更加干练、知识面更加丰

富的个体。小学生要秉持合理的学习态度，还能让自己的学习

之路更加顺畅。

小学语文教师还需要把优质的课外读物推荐给学生。小

学生在学习了《将相和》后，对于相关的历史事件必然产生了

相关的学习兴趣。小学语文教师可以结合相关的情境，把少儿

版的《史记》带给学生，让学生能结合插图、文本去分析被誉

为“二十四史之首”的《史记》，还能让学生的文史知识变得

更加丰富，又能让学生逐步克服自我的被动感，实现充足的突

破。

七、小学语文教师要让学生完成彼此的探讨和沟通

小学语文教师要让学生懂得：自己出现了不同的阅读问

题和阅读难题，这并非是坏事，这也很可能让学生在学习的同

时，实现自我的阅读能力和阅读效率的重大提高。小学语文教

师应该秉持合理的思维模式，以循序渐进的策略和方法去引导

学生，让学生认真地完成课外学习、课外阅读的相关任务，同

时能让学生在完成相关的课外学习任务和探究任务后，收获满

满的智慧，尤其增强自己的学习获得感。小学语文教师在帮助

学生学习《牛郎织女》时，应该秉持着合理的教学思维和教学

模式，让学生能自主地、自觉地、能动地探索相关的课外神话

知识和神话传说，同时又能在探索相关的神话传说后，让学生

的人文素养更加丰富，同时能让学生占据着正确的道路，不断

地积累相关的学习养分，让本人的内在知识储备更加丰富，这

对于学生的发展和提高也是意义极大的。

小学语文教师要深刻地懂得一句话：学好语文，三分在

课内，七分功夫在课外。小学生不能成为一个刻板的、呆滞的

教学者，而是要运用出色的、可行的教学模式，又能让学生化

解自我的被动心态和错误思维模式，还能让学生在完成学习的

同时，遵循正确的学习模式和学习方法。小学语文教师应该让

学生懂得，提高自身的语文能力和内在的储备，要遵循正确的

学习节奏，不能急躁，也不能刻板，而是要从容曼妙、逐步提

高，由此学生才能拥抱更美好的未来。

小学语文教师要在合理的教学体系中去创造出更优质的

课程内容，也能让学生在浓厚学习氛围中，全面地实现本人的

学习能力的重大的提高和发展，学生同时要懂得：自己要成为

一个更加严谨的学习者，还能在学习语文的同时，克服本人的

急躁情绪。小学语文教师要让学生深刻地懂得：优秀的语文学

习能力是和自身的学习方法密切相关的，学生要成为一个用自

己的能力和活力为自己打开一片全新的学习空间的人，也要在

打开全新的学习空间后，让本人变得更为优秀。小学语文教师

应该让学生懂得“马无夜草不肥”的相关道理，又能让学生沿

着正确的学习道路，秉持合理的学习理念，不断地实现自我的

进步、发展和提高。小学生同时也应该懂得：自己不但要认真

地完成相关的课外阅读的任务，还要在认真地完成相关的学习

任务后，又能具备更加深厚的文化根基。小学生应该深刻地懂

得：学生要把课外阅读的理念观测始终，又能在完成课外学习

的任务后，让学生的学习未来呈现着一片曙色！
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