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文体艺术

音乐游戏在小学音乐课堂教学中的应用研究
李春香
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[摘　要]音乐教学对小学生的身心健康发展具有积极的影响，随着素质教育的推行和开展，音乐课程也在推动小学生全面发

展的过程中，起了重大的影响作用。由于音乐教学作为一种艺术类教学形式，不但具有传授知识的功能，而且还有非常好的教育

功能。所以在小学生教育的各个阶段，快乐的歌曲课堂教学都起到了十分关键的作用。
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在新课程背景下，音乐教材在内容、讲授形式、教学内容

等方面都更加接地气，也越发重视音乐对学生的教育作用，与

时俱进。因此，音乐课堂要求老师们多学习、勤反思，并结合

先进的音乐教育教学理念，把简单快乐的音乐游戏合理地导入

课堂教学中，融于课程，用学生对音乐游戏的好奇和兴奋感，

来引导学生把握各种形式的乐器，让音乐课堂变得更加生动活

泼。

一、小学音乐教学中音乐游戏应用的意义分析

（一）能够将学生音乐学习兴趣激发出来

小学生年纪通常较小，不管体格或者心智都没发育完善，

学生很难集中精力。另外，由于学生本身的自制力都比较差，

这便需要教师在开展学校音乐课堂活动时，就注重对学生音乐

学习兴趣的激发，使小学生更多地关注音乐和重视课堂。在

这种情形下，把音乐游戏具体内容带到学校的音乐课堂中去，

就可以为学生带来一些更为生动活泼的游戏内容，也可以使学

校音乐课堂教学活动更为多姿多彩，把学生的参与兴趣调动起

来，从而逐步地达到小学的音乐教学课堂教学目标[1]。

（二）将音乐游戏运用进来能够帮助学生更好地理

小学生的音乐理解和个人逻辑思维能力往往较差，因此很

难掌握一些具有相当难度的乐理基础知识与理论。教师在开展

小学音乐课堂活动的时候，如果可以把音乐游戏合理地利用起

来，就可以将音乐知识更进一步地渗透到教学活动中去，从而

让学生们可以通过更加生动有趣的音乐游戏，来很好地了解有

关的音乐知识。同时音乐游戏的合理使用还可以把学生们觉得

较为乏味的歌曲知识点转化成为更加有意思的音乐活动，这样

在学生们理解歌曲的时候往往都会通过学生自身的思维完成，

这样就可以减轻学生们掌握知识点的困难，从而真正提升了学

校音乐课堂的教学品质与效果[2]。

（三）能够缓解学生音乐学习的紧张氛围

受以往教学方法的影响，在学生进行声乐练习的时候，总

是相当紧张，这就很容易造成畏惧和厌恶的心态，这也将会给

音乐课堂教学有效性带来影响。这种情形下，如果老师能够把

歌曲游戏合理地运用到小学音乐课堂教学中去，通过游戏就可

以很好地帮学生缓解心灵上的压抑，就可以缩短与教师间的距

离，学生也就可以更好地体验和享受歌曲。同时，老师把歌曲

游戏合理运用到小学的歌曲课堂教学中去，就能让学生大胆地

进行歌曲表演，从而真正提高自己的歌曲鉴赏水平和艺术审美

才能[3]。

（四）能够帮助学生养成良好的合作意识

音乐游戏往往是一个集体性比较明显的活动，当教师在开

展学校音乐教育课程的时候，如果可以把音乐游戏合理地运用

在其中，就可以有助于学生培养集体合作意识。以往开展小学

音乐教育课程的时候，占主导地位的通常是老师。在课堂的时

候，也常常是由老师讲课，学员被动听讲的模式，因此学员相

互之间和教师中间的交流较少，在这种状况下的课堂也相对沉

闷，而学员本身的协作意识也就很难培养。把学校音乐游戏运

用于音乐教育课程当中，就可以使学员和教师相互之间更良好

地协作与沟通，这对学员团队协作意识的培养也十分关键。

二、音乐游戏在小学音乐课堂教学中的应用

（一）拓展歌词歌谱，编创游戏创作歌曲

音乐教育是学生进行艺术实践的过程，词曲编创是学生

进行艺术创新活动的过程，是对学生创造力的培育和表现。通

过老师在艺术实践教育环节中，利用词曲编创游戏，学员通过

按照教学的声乐曲目旋律即兴地编创音乐，学员可以在老师的

教学示范启迪与指导下，总结已有的声乐理论知识经历，从而

实现个人的艺术发展和创造[4]。对小学生来说，旋律的创设也

存在着困难，那么可先从歌曲写作开始，教师教学时可先引导

学生们创编曲，学习者利用歌词学习、记忆、表达歌曲主旨，

然后教师则对以该歌曲整合编排的音乐游戏加以完整的展示，

让学生们领会音乐作曲的基本技法，进而掌握歌曲和旋律之间

的密切关联，进而学会利用歌曲材料开展音乐写作，激发学习

者的创作实践能力，进而提升学生的歌曲表达。例如在《木瓜

恰恰恰》的音乐歌曲即兴编创游戏中，歌曲能够用吆喝叫卖的

方法直接切入，也能够通过师生接龙，让学习者从即兴改编的

果品名字开始，再逐渐扩展到对故乡的描述、个人的生活描述

等，从而将音乐歌曲的即兴编创过程和日常生活联系起来，从

而初步认识音乐创作的基本流程。老师们在实际的音乐游戏环

节，往往能够利用一些外界的有利条件，例如键盘等对真实的

音乐内容进行现场表演，又或是利用多媒体教学设备进行歌曲

表演和音乐演奏等，在学员们编创歌曲的过程中给予了更大的



·193·

文体艺术

助力[5]。

（二）运用律动游戏，营造课堂氛围

律动能够使学生体会乐曲旋律，从而增加了小学生的音

感，使本来就好玩、好动的学生解放了他们的音乐天性。而课

堂也不应该成为学生们的羁绊，而应该顺着学生的身体发展规

律，以学生们最喜欢的音乐形态进行，如此就能够使学生们爱

上音乐教学，而不再抵触音乐教学。律动课程是学生们在聆听

乐曲后身体的自然反映，利用律动游戏就能够使课堂呈现出一

派自然、愉快、祥和的情景。然而，在学习的过程中，肯定会

有学生对于音乐的理解能力不是很好。因此，他们在课堂上很

难跟上教师的节奏，对于音乐的理解存在很大的困惑。通过体

态律动教学，教师就可以用乐谱让学生配合以肢体动作开展音

乐教学，学生跟着教师一起律动，可以有效增强学生对于音

乐的理解，更好地帮助学生去收获音乐知识和技能。比如：

当课程铃一响，教师让每个学生随变化的乐曲律动而进入课

堂，当学生们看到《跳圆舞曲的小猫》时，就应该拍手跟随乐

曲节拍踏步而深入，并跟着教师们一起制作或自编了一个快乐

的动画。既训练了每个学生的合拍感，同时又聆听了乐曲。当

转换成了美妙的乐曲时，每个学生们也能够做些轻松的音乐动

作。然后，用歌曲或问答的多种形式向老师们问好。而低年级

的发音练习曲大体模拟了某些小动物的鸣叫，声音自然也生动

而有趣，又加入了某些律动动作，如蜜蜂翩翩而落形、小狗蹲

跳状，让学生的兴趣更加盎然，他们很积极地投入，注意力也

非常集中。在一唱一动之中，学会了发音时所需要的呼吸和气

息，从而达到了课堂教学的目标[6]。再如，在学习《让我们荡

起双桨》这一节内容时，教师就可以结合多媒体开展游戏，让

学生去赏析音乐。接着，学生们对音乐有着初步了解之后，就

可以跟着音乐一起进行动作的律动。同时，教师也可以指导学

生带着问题去欣赏表演，促进学生在课堂上不断地思考，理解

作者在音乐中所要表达的情感。这样可以有效增强学生的情感

理解能力，帮助提高学生的音乐素养。

（三）运用节奏游戏，增强学生节奏感

歌曲教育家奥尔夫指出，歌曲组成的第一个基本要素就

是旋律，节奏好比是动物骨骼。而节奏游戏则是儿童们与生俱

来的一个本能行为。在《龟兔赛跑》的教育中，教师首先要学

生们透过聆听理解歌曲中各个因素与艺术形象之间的联系。如

此可以让学生体验完美的音乐与艺术形象，并产生情感上的共

鸣。如当老师听到《乌龟》片段时，先给学生们说一说乌龟的

形象特点，接着再听一听音乐的旋律、速度，抓住了音乐的基

本情感，然后再配合歌曲的旋律表演起来。这时，老师千万不

要忘记指导，与小朋友们共同展示出乌龟”慢”的形象特征。

又如当听到《蹦蹦跳跳的小兔子》的旋律时，老师指导学生们

将乌龟的音乐特点加以对比，使学生认识到了这二种明显不同

的音乐角色，然后也跟着律动，并相信孩子一定能表演得更为

形象生动。其次，让学生明白自己表达的是音乐形式，而不是

语言形式。在用语言表达时，老师要指导学生仔细地听，在听

到音符时，学生要尽情地动。唯有如此，音乐游戏才能够实现

教学预期的目的。也正是通过这样的音乐游戏，让学生们不仅

熟悉了歌曲旋律、速度等，而且调动了学生们对参加音乐活动

的积极性[7]。

（四）合理开展游戏评价

在新课程标准下，学校音乐游戏课程的合理评价具有一定

主导作用，有助于更好地提升音乐课堂教育效果。而不同的教

育理念也将体现出不同的社会主导作用。在学校音乐游戏课程

中，不但要对老师的教学情况做出评判，同时还要对每个学生

的练习过程和教学结果进行相应的教学评估。教师进行评判的

主要目的是希望学生通过对教学评价，更进一步地找到教学中

的不足，从而找出解决之策。比如当学会了《蜗牛与黄鹂鸟》

和《山丹丹盛开红艳艳》两首歌之后，便可请学生们在课下以

组为单元，自主地编制、演奏与这二首歌有关的音乐小品，并

让学生们把自己的演奏录像上交至班级群并互相评价。评价教

学主要是为了期望学生参与音乐游戏，从而充分地发挥学生在

音乐学习中的主体作用。因此老师们应该不断革新音乐游戏教

育评价观念，并采用更多元化的教学策略，以促进老师和学生

之间的互动与沟通。

结束语

综上所述，在新课程改革的背景之下，教育事业发生了巨

大的变化。教师在教学中越发注重学生综合素质的培养，因此

在小学音乐教学开展的过程中，就需要融合游戏教育，提高学

生们的综合能力，推动学生的全面发展。在小学音乐教育中，

趣味化教学的开展十分重要。对此，我们就需要探究音乐游戏

对于音乐教育的重要性，并通过各种方式来提高课堂有效性，

以此让课堂变得更为生动形象。
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