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高中物理实验题解题技巧
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[摘　要]物理是一门实用性非常强的学科，而物理实验在其中起着非常重要的作用。在近几年的全国卷中，实验题都呈现出

一大一小两道题，其中大题是关于电学实验的，小题是关于力学实验的，两题总分为15分。本文就来具体讲一讲高中物理实验题

的解题技巧。
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高考题中的物理实验都是以教材为基础，然后在教材的

基础之上进一步改编或者创新的。同学们在学习的过程中首先

要掌握教材中的实验，包括这些实验所涉及的基本原理、实验

方法、注意事项，然后要掌握正确处理实验数据、分析实验数

据的方法。在历年高考中，经常考查以下内容：实验器材、读

数、数据处理、实验原理、实验步骤、误差分析以及实验注意

事项，这就需要同学们在平时学习和解题的过程中重视基础知

识的学习，只有熟练掌握基础知识后才能举一反三，灵活变

通。高考物理试题注重对学生知识与能力的考查，同时也注重

对学生核心素养的考查，所以试题通常都具有一定的开放性和

创新性。因此，对于物理实验题，同学们除了要抓住实验题的

本质也就是实验原理外还要有针对性地进行训练。创新型的实

验题归根结底都是从仪器的选择、使用、电路的连接、数据的

应用和处理等方面出发的。具体操作方法如下：

一、明确基本知识点

物理实验题无非是考查力学、电学的相关知识。不管题目

如何变化，我们通过仔细审题、挖掘隐含条件都可以提取出题

目所考查的知识点。同学们要认真审题，明确实验原理和实验

的最终目的。

二、会看图

如果实验题中给出了函数图像，首先同学们要明确图像的

横、纵坐标分别表示什么物理量，然后要确定相应物理量的单

位长度。防止出现由于审题不细而导致的低级错误。

三、关注新颖的概念、实验规律、相关公式

当实验题中出现了没接触过的概念、公式或者新规律时，

不要慌张。其实考查的就是同学们对知识的迁移能力，需要我

们利用之前学过的旧知识来解决遇到的新问题。高考中常用的

迁移能力包括：实验原理的迁移、仪器的迁移、误差分析的迁

移、数据处理的迁移。   

对于电学实验，比如在做伏安法测电源电动势和内阻的

问题时，通常涉及的内容有串联电路、并联电路和闭合电路欧

姆定律等知识。有时需要同学们借助桥式电路的特点设计测量

电源电动势和内阻的迁移实验，考查的就是学生的动手操作能

力、实验探究能力以及信息加工能力和误差分析能力。虽然试

题存在一定的创新，但试题仍然是以教材所涉及的实验为依

据，比如考查学生计算能力的实验题、电路设计问题等。这些

实验都是根据同学们学过的实验原理进行出题的，做题时一定

要认真读题，提取关键信息，明确实验目的，然后联想所学过

的实验，找到问题的突破口。

四、数据的处理

（一）图像法

在物理实验中，图像法是一种非常常用的方法。这种方法

的好处是直观、便于计算。利用图像观察物理量之间是否存在

正比例关系、反比例关系、二次函数关系等等。有时也可以利

用图像所给数据求出其他物理量。

（二）列表法

列表法是把题目中的数据记录在表格中，通过分析表格中

的数据进而寻找问题的答案。列表法的优点是便于分析整理和

发现其中的规律。

（三）逐差法

这种方法经常被用来处理打点计时器打出的纸带，通过逐

差法可以求出加速度。

五、关注物理器材

像打点计时器、电流表、电压表、游标卡尺、螺旋测微器

等都是物理中最基本的仪器，同学们要掌握它们的使用方法，

并能准确读数。游标卡尺、螺旋测微器以及电学相关仪器的使

用和读数是高考中的高频考点。在高考题中，读数问题难度较

低，但是要特别注意结果的估读、有效数字和单位。

要使读数准确，要注意以下两个方面：1.要看清量程；

2.要掌握读数和估读的方法。

读数的基本原则：如果仪器的最小度量是“1”，则读到

最小刻度后还要再估读一位；如果仪器最小度量是“2”或者

“5”，只需要读到最小刻度所在的这位，不需要继续估读。

游标卡尺的读数方法是主尺的读数加上游标尺的读数，它

不需要进行估读，但是一定要注意题中所要求的精确度。螺旋测

微器的读数方法是固定刻度的读数加上可动刻度的读数，但是要

注意可动刻度的读数需要进行估读并且要看半刻度线是否露出。

如果实验题中出现实物图，可能需要同学们把实验器材按

照一定要求连接起来，这就需要我们明确各个实验器材的功能

和使用方法，然后才能准确连接实验器材。如果题目中出现电

流表，就需要我们考虑电流表应该内接还是应该外接，如果出

现滑动变阻器就需要考虑其触头应在的位置。所以，对同学们

来说，熟练掌握实验器材的功能和使用方法是非常必要的，同

时也要注意区分各个实验器材。

六、注重细节

平时做题要养成仔细认真的好习惯，把每次的模拟练习都

当作是高考，书写要整洁规范，严格执行高考的标准答案。发

现问题要及时解决，并把错题归类整理，然后定期去复习。

总之，要想物理实验题拿到高分，教材是关键。教材是

学生学习和考试的重要资源和参照物，教材为学生理解物理概

念、形成物理解题思维以及实施科学探究提供了大量的素材。

教材中的实验是高考实验题的命题基础和依据，同学们在复习

的过程中要紧密结合教材中的实验，牢固掌握书中所涉及的每

一个物理实验，包括它们的原理、方法、操作步骤，并能进行

数据的处理和误差的分析，长此以往，最终一定能取得一个不

错的成绩。
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