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舞台监督应具备的素质及特征探寻
刘旭

甘肃省歌剧院

[摘　要]作为演出团体中的一种职务，舞台监督有着不可衡量的地位。舞台监督主要指在戏剧演出过程中，对舞台艺术各部

门的一种组织与管理的一项工作，在舞台表演中的作用也越来越大了。要想让整个表演以及舞台变得非常的有节奏和协调，舞台

监督就发挥这其中非常高效的作用。为了舞台监督的工作做得越来越好，我们就必须在许多阶段下功夫，然后去保证舞台演出的

正常运行。所以说在很多层面上，为了让这个职位变得越好，对舞台监督的人员的素质也提出了很多的要求。那么舞台监督人员

应具备哪些素质，其中也应该有哪些特征呢？这是我们需要去探讨以及了解的问题。
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引言：

舞台监督是整个舞台表演过程中非常重要的一个部分。

这样来说，舞台监督人员在整个流程中，也发挥着很重要的

作用。他们需要去保证舞台的有序进行，通过自己的沟通以

及一些方面的协调，来提高这些表演工作的有序性。在舞台

表演过程中，我们经常可以发现会出现一些突发状况，这个

时候舞台监督人员就需要通过自己的能力来面对这个突发现

象，通过自己的有效解决，来提高舞台表演更好的艺术张

力。为了能够让舞台表演的艺术效果展现的更好，舞台监督

人员应具备的素质就应该更高，这对他们的其自身的提高专

业水平也有很重要的意义。

一、何为舞台监督

最早出现舞台监督这一职务是在欧洲文艺复兴晚期的莎

士比亚和莫里哀的时代。当时文化事业不断发展，随着科技

越来越发达，演出活动中对舞台效果的呈现要求也越来越

高。很多舞台呈现，我们都可以发现有炫目的舞台灯光，LED

灯，各种各样的音响效果等等。所以为了能让一场演出变得

更顺利并取得成功，就需要一个人来控制整场演出，且协调

前台与后台的工作。这个时候就出现了舞台监督，后来我国

也从国外引进了这项职务。在现代的演出表演中，舞台监督

有很多任务需要去完成，要去协调演员，服装道具，要去肩

负起灯光音响，话筒等等[1]。这些都是舞台监督职务者需要

在表演时必须去完成的任务，如果他们能够顺利完成，那么

整场的表演将会更加精彩。

二、舞台监督的作用

舞台监督在舞台表演过程中起着非常重要的作用，在前台

或者是后台，在各个阶段中都需要发挥着很重要的指挥作用。

他们要保证在舞台表演各个方面都有序进行。在正常的舞台表

演演出时，舞台监督要掌握很好的领导能力，对一切工作人员

都必须去进行指挥，让他们去服从自己的领导。在进行舞台表

演之前的排演时，对舞台上舞美，服装，灯光音响等各个部门

之间的人员进行相互的沟通。从而去商议，而保证舞台表演不

耽误正常进行。通过自己的专业素质来领导各个部门以及各个

工作人员有序的工作，从而让舞台表演更加顺利。

在相关的方面，也要去进行预算以及监督，比如制作成本

和舞美舞台设计等等。在舞美方面要进行沟通，要保证工作质

量，减少会发生的一些状况。如果有问题，也应该及时进行解

决，从而有质量的进行完成。很多舞台表演上会出现很多不一

样的意见以及方案，舞台监督人员就应该去发挥自己的作用，

与他们进行沟通，然后进行修改。在创作方面以及制作方面出

现的问题，舞台监督人员要在之前就要解决，把这些视为基本

的工作，在质量上进行严格的管控，如果服装方面也有问题，

就应该经过严格的管控，通过相关标准的把握。在整个过程

中，舞台监督人员都应该去发现问题，解决问题，从而减少损

失，在各方面道具以及制作上也应该及时的联络，通过相关的

监督工作去让整个前期准备顺利完成[2]。

三、舞台监督人员应具备的职责

舞台监督的工作是整个表演体系中非常重要的部分，是

维系整个舞台表演正常运行的非常重要的因素。在整个工作

过程中，舞台监督与各方面的关系都是相辅助的，都是为了

可以去协调舞台上下一切事物的顺利进行。那么在舞台表演

中，舞台监督的职责也有很多。

（一）要负责好与相关人员的协调与沟通

舞台监督人员要想做好工作，就必须提前对工作有个大

至的规模。在舞台表演之前，将人员协调和沟通的工作要完

成。对舞台前期的工作都要安排，与导演也要和舞台效果等

方面的细节进行沟通，将一切都能安排妥当，从而保障表演

的顺利开展。舞台监督人员还需要与相关的舞台设计人员进

行交流。保障舞台上的各项措施都是安全的。一些设计人员

可能会在设计舞台上花费的时间比较多，从而也有可能会去

导致舞台表演的时间，要去保证不会冲突，不会影响正常演

出[3]。这个时候舞台监督人员就必须要去起到提醒以及一些

监督的作用，却保证舞台表演的质量和相关的效率。在舞台

表演过程中，如果发生意外情况，例如防火安全和演出现场

的有序工作，都要担负起很好的职责和监督。舞台监督人员

要在演出结束后要去检查安全问题，消防安全，如果出现紧

急事故，要有紧急的处理措施。中途的羡慕以及幕间休息都

是舞台监督人员的工作职责，他们也要在这期间与各方人员

保持很好的沟通，以便解决突发状况。

（二）与演员进行沟通与交流

舞台监督人员也要与演员进行沟通与调节。在整个舞台

表演当中，最主要的人就是演员，没有演员就不会去打造一

个很好的舞台表演。对在整个舞台表演中占据重要地位的演

员来说，在表演时，他们必须做到万无一失的效果。所以说

舞台监督人员在表演前都要为表演者做好相应的心理建设，

让他们保持很好的心态去进行表演，从而也不会去影响舞台

表演的效果。要在表演前向各个演员分发相应的剧本，然后

对他们进行一种工作上要交谈。要配合和导演和相关部门的

人员去保证这个表演的顺利展开。

（三）拥有非常好的领导能力

在整个舞台表演过程中，会发生非常多突如其来的状

况。为了能够在发生状况后能让表演继续进行，这个时候舞
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台监督人员就要去发挥自己很好的领导能力。他们要对相关

的人员进行组织，也要保证这些人的工作热情是非常充沛

的，只有这样才会更好地在舞台表演工作中去顺利完成自己

所相关的工作。作为一个管理者的形象舞台，监督人员需要

去时刻保持清醒，去调整自己的心态，发生突发情况自己首

先不要紧张，然后通过自己很好的领导能力去对解决问题。

舞台监督人员只有将自己作为领导者，从整体的角度去让看

待舞台，整个舞台的效果就会更好。

（四）对舞台的整体效果进行把握

整个所有的工作都是为了去呈现最后的舞台一个相关的

整体效果，为了能让整个舞台整体效果最后呈现出来的非常完

美，舞台监督相关人员在其中就要进行相关的控制以及把握。

在舞美设计等各个方面都要相关了解，也要去熟悉节目的内

容。通过自己各方面的了解在各个部门都可以做出很好的沟

通。与灯光师，音响师，舞美师，剧务人员都要之间有很好地

连接，确保不会出突发状况。舞台监督人员在保证舞台以及

后台各方面的秩序的同时，也要担负起在工作人员，演员之间

人际问题，要保证相关工作人员一定要去服从自己的命令，只

有这样才会去让舞台顺利进行。在演出的同时，舞台监督人员

要保持高度的紧张状态，要对突发的状况能够及时应对，把损

失降到最低，对工作人员，表演人员以及观众都可以达到很好

的解决。舞台监督人员要充分的去把握其中的舞台效果，要对

相关的技术问题也要加以解决，要自己去控制其中的各方面因

素，从而不会导致不良影响，也不会去破坏舞台的艺术效果。

四、舞台监督人员应该具备的素质

舞台上的各个表演都有相关的反映，为了能够让舞台表

演艺术更加突出，舞台表演对舞台监督人员专业素质的考察

也越来越严谨，要求舞台监督人员对舞台艺术非常了解，以

及拥有很好的各方面素质。舞台监督在舞台表演中也占据着

很重要的地位，所以说该岗位的专业素质也有很高的要求。

因此，如果舞台监督人员想要保证舞台效果的更好实现，就

必须去不断地提高自身的素质。

（一）具备专业和技术素质

对于舞台监督人员来说，为了能够在整个表演当中去充

分的发挥自己的领导地位，对各个相关的部门和因，都要有

着很好的了解。对舞台表演过程中出现的音响，灯光，后期

等问题都需要去进行管理和指挥。所以说他要具备很好的技

术素质，只有这样才会去更好地与技术人员配合，去打造一

个很好的舞台效果以及后期。对舞台上会发生的各个突发状

况，也要拥有相应的理论知识储备，这样在解决时就不会变

得非常的盲目，会去很好地发挥自己的作用，从而进行很好

的舞台表演，这就是他必须要具有相应的专业知识素质。

（二）良好的沟通与协调

在舞台上会有很多很多的工作人员，有观众，也有演员，

出现了非常多的人物。为了能够让表演的顺利进行，舞台监督

人员在舞台管理过程中就是这些人之间沟通的纽带，发挥着很

重要的作用。他需要具备良好的沟通与协调，才会让这些人

员之中不会出现矛盾以及隔阂。假使之相关工作人员以演员之

间出现了想法和意见不合的情况，舞台监督人员就要去发挥自

己的沟通与协调能力，让双方都可以去同意，从而顺利进行表

演。要努力地去控制可能产生的矛盾，以及不好的情绪，从各

个工作人员都要进行非常好的沟通，才会让整个工作状态变得

好起来，工作也会顺利进行。在表演过程中的每个步骤都可以

非常的具体，工作计划也会非常顺利。

（三）良好的心理素质

舞台监督人员是整个舞台的负责人以及领导者，为了让舞

台上的各个细节以及各个方面都不会出现差错，从而导致表演

的不能正常运行，在各个方面都应该保证万无一失。在发生各

类突发情况时，也是对于舞台监督人员的一种考验，他们必须

去随机应变，用他们很好的心理承受能力去解决这些问题。在

整个演出的过程中，他们也要去保持一种高度紧张的状态，只

有这样他们心里才会有很好的承受力，对舞台的解决也会非常

顺利，他们的心理状态也会非常平衡，也不会因为自己的压力

过大而导致一些舞台效果的错失。在舞台表演过程中发生的意

外时，他们也会去拥有自己很好的解决手段，这时他们非常强

的应变力和现场协调能力就会得以突出。所以说，在面对突发

事件时，舞台监督人员必须保持一种很好的心理素质，以及果

断处理事件的能力，这样他们才会对事件的处理更加顺利。他

们平稳稳的心理素质以及心理状态，对很多工作人员以及演员

的心态都会产生一些影响。总体来说，舞台监督人员必须要具

备良好的心理素质，这样才会更好地去完成舞台表演。

（四）在艺术方面也要具备相关素质

为了能够使舞台艺术更好的呈现舞台监督，在相关舞台

艺术方面也要有很好的了解和认识。如果舞台监督人员对舞

台艺术的相关知识都会欠缺，那么就会导致舞台的呈现效果

并不会很好。从而就会使整个舞台表演的过程中都是非常不

利的，在各个环节都会因为此而产生相关的影响，最后就会

导致整个舞台表演与原来的计划是不一样的，就使整个舞台

表演的完整性没有实现，从而观众以及演员对这个表演都不

会非常满意，反响也不会很强烈。

结束语：

综上所述，舞台监督职位在舞台表演中是不可缺少的。

他是能够保证舞台表演顺利展开一个非常重要的职位。在现

如今的舞台表演上，也发挥着越来越重要的作用。作为一名

舞台监督人员，我们必须要去保证舞台表演稳定而有序进

行。这是舞台监督非常重要的职责所在。在整个舞台表演的

前期或者是后期的阶段上，舞台监督人员都应该去发挥自己

很好的领导力，去指导各个部门和相关人员顺利地完成工

作。舞台监督人员要在工作过程中去累积经验，要明白自己

应该有什么职责，通过自己不断提升综合素质和相关水平来

将这个职位变得越来越好，将舞台监督职位的作用越来越好

的发挥出来。虽然舞台监督人员是一种工作，但是我们却可

以在其中学到很多的知识以及艺术，我们可以在舞台表演

中，去创造一种自己相独特的舞台艺术见解。作为舞台监督

人员，我们也要与时俱进，去学习更多的技术以及素养，来

将其运用到舞台表演当中来。然后通过自己所学的相对于多

样化的舞台形式、艺术形式，将其发挥到舞台表演当中来，

这样也会使舞台表演艺术会更加的出色精彩。
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