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无障碍设计在市政道路设计中的体现思考
杨艳亮

保定市城市设计院

[摘　要]在城市生活中，不仅有身体健康的人，也有一些身体残疾的人，还有一些需要关心的老人和孩子，他们在出行的时

候是非常不方便的。无障碍设计就是要体现人文的关怀，关注特殊人群的出行，给他们提供更好的服务和更大的便捷。对于有视

觉障碍和肢体障碍的人，他们也是社会的一部分，在无障碍道路设计过程中都需要考虑到。
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1 市政道路设计中无障碍设计理念与现状

1.1无障碍设计在市政道路中的设计理念

无障碍人群主要指的是生活和出行不能自理，需要人特

殊照顾的人群，例如残疾人、老年人、幼儿等，同时，在正常

的人群中，由于拎物过重或者其他原因需要人帮助或者照顾的

人群。在无障碍人群的理解中，有些人将无障碍等同于残疾，

此种观点和理论是不标准的，其是两种不同的概念。由于出行

是无障碍人群必须要经历的，因此在市政道路设计过程中，应

当注重无障碍设计理念在其中的应用，并将其应用到市政道路

设计中，体现出以人为本、文明发展的城市道路建设和发展理

念。

1.2无障碍设计在市政道路中的设计现状

根据我国在建设市政道路的发展状况而言，在无障碍这种

理念方面的设计发展起步较晚，如果与其他经济较为发达的国

家相互比对的话，就能够发现我国在这方面的发展较为落后，

所以我国在市政道路建设方面的工作人员，一直在对无障碍设

计展开深入的分析与完善，从而有效的转变我国在这方面发展

较为落后的状况。如今在我国大部分的地区与城市中的商场或

是商业圈，都在逐渐添加无障碍的基础设施，例如：在电动扶

梯中为障碍人群安置凸起按钮、在公共汽车中为障碍人群设置

专属位置等，通过这些较为基础的无障碍设施建设，不仅可以

为障碍人群提供更大的便利，也可以在一定程度上保障障碍人

群的人身安全。但这些方式自身也存有的一定的局限，所以无

法普及到整个社会中，还有个别地区或城市的管理人员，缺乏

对于无障碍的关注力度，导致忽略了障碍人群本该享受的相关

待遇或权利，甚至在经济较为落后的地区、城市中，几乎没有

建设任何的无障碍基础设施，这就导致障碍人群不能享受正常

的待遇与权利。

2 无障碍设计在市政道路设计中的体现

2.1基于语言障碍的无障碍设计体现

在城市人群中，存在着语言障碍群体，此部分群体由于

受到听力或者语言障碍，导致其日常生活习惯与正常人存在较

大的差距，尤其是在道路交通出行环节中，例如在无法达到目

的地的情况下，与路人无法进行询问路的沟通交流，到达目的

地困难。因此在道路设计的过程中，要针对具有语言障碍的人

群，针对性的设计相关交通标志、标识等，有利于语言障碍人

群能够顺利到达目的地。设计方式主要包括以下几点。（1）

道路交通标志要醒目。以满足语言障碍者需求为设计目的，交

通标志的设计应醒目且交通标识牌应设计在显眼的位置，标识

牌上的内容应简单易懂，从而保证大部分的语言障碍者都能够

通过阅读交通标识牌内容来识路，从而顺利指导并到达目的

地。（2）道路交通标识应设计成为可触摸的、显眼的位置。

对于语言障碍人群来说，可通过触摸识字，对于视觉障碍和语

言障碍的人群来说，可以通过触摸来实现识字的效果。（３）

交通标识简洁。针对老年人和幼童来说，对于交通标识上显示

的相关内容辨识能力低，且不能够对复杂的标识做出准确的

判断，因此在交通标识上内容设计的过程中，应简洁化、可视

化，满足大多数障碍人群的有效辨识。

2.2基于视觉障碍的设计体现

无障碍道路又被称作为无障碍坡道，其主要是在企业、

小区、路口、路段、公车站等位置的人行路面上设置三面斜坡

或单面斜坡，该道路设计的主要因素是为残疾人提供出行与生

活提供方便。通常情况下无障碍设计主要是在人行道中为患有

视力障碍的残疾人铺设专用道路，这种道路又被称作为盲道，

患有视力障碍的残疾人可以通过在盲道上行走时由脚底传来

的触感辨别方向。在人行道中连续铺设行进盲道，无障碍盲

道的具体铺设位置需要设计在离绿化带余额0.3m—0.4m的位

置，行进盲道的实际宽度约为0.2—0.3m左右，同时行进盲道

的转折处需要设置相应的提示路牌，并在路牌上表明盲道的作

用。同时，在实际设计盲道的过程中，需要针对人行道中的设

施或可能会对盲人造成伤害的物体，采用绕开的方式，并且需

要采用提示盲道圈围的方式来提醒盲人。此外，在设计盲道的

过程中需要确保盲道与正常人行道之间不会出现突起的差异，

若已经出现差异或横坎时就需要采用设计斜坡的方式，斜坡的

角度需要充分满足≤1：12的标准要求。在设计的盲道之外约

0.5m～1m的范围之内需要架设多个高度约为1.3m～1.5m的导盲

路牌。

2.3基于肢体障碍的无障碍设计体现

按照坡道的构造形式与使用功能差异，市政道路可划分

为行进坡道和缘石坡道两类。其中，行进坡道是指带有一定坡

度的人行道，可以充分满足残疾人群的出行需求。而缘石坡道

则设计在人行道两侧，可解决路边缘石给残疾人士出行造成的

阻碍。缘石坡道的位置与高差直接决定了坡道的设计形态，且

施工人员至少要将坡道宽度控制在1.5米以上。当下，各城市

内部空间的人行道均高出路面12—20厘米。在设计缘石坡道坡

度时，应按照不低于1∶30的比例完成设计。优选表面平整，

且摩擦阻力较大的坡道防滑材料，维护残疾人群的出行安全。

目前为止，应用较为广泛的坡道材料就是橡胶材料和混凝土材

料。这两种材料各有利弊，适用于不同场合。为此，设计人员

要结合实际情况，选择适宜的坡道材料。例如，地下通道、过

街天桥等场所，适宜采用橡胶材质的坡道材料；文化公园、旅

游景点等场所适宜采用混凝土材质的坡道材料。以某市政道路

工程为例，该工程采用全线无障碍设计。凡是立缘石断开的地

方均设置缘石坡道，且缘石坡道与人行横道相对应。采用单面

坡形式设计缘石坡道，按照1∶30的比例调整坡度。缘石坡道

的坡面平整，且摩擦系数较大，可以充分满足残疾人群的安全

出行需求。

结束语

在市政道路的无障碍设计中，应针对不同人群进行目标设

计，以提高无障碍设计的实用性和适用性，以满足不同残疾人

的实际需求。无障碍城市道路的设计必须遵循适用的原则。只

要遵循这些原则，就可以有效地提高设计质量，全面改善城市

道路工程的质量，提高居民服务水平。
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