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构建小学数学高效课堂
——浅谈游戏教学与数学课堂有效融合的实施策略

张丽慧

（河北省秦皇岛市海港区滨河路小学  河北  秦皇岛  066000）

[摘　要]数学是一门应用性极强的基础学科，是一切学科的底部垫基石，被誉为″科学的皇后。″小学生受到年龄和认知能

力的限制，理解能力和思维能力不足，面对抽象、复杂的数学问题常常难以全面领悟，久而久之学生的学习兴趣和主动性不够，

甚至产生厌倦心理，导致数学课堂教学的效率和质量不高。依据学生的认知特点和兴趣爱好，将游戏教学融入到数学课堂，以一

种新奇有效的教学模式为课堂注入活力，能极大地激发学生学习的热情和积极性，很好地改变教学单一、枯燥、乏味的困境，从

而实现提升课堂教学质量的目的。

[关键词]小学数学；游戏教学；实施策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.09.1779

随着素质教育的深入开展，教育理念也随之发生巨大变

革，小学阶段开设数学课程不再是以应试教育为主要目的，而

是以培养学生的逻辑思维、空间思维和创造性思维能力等核心

素养为终极目的，以满足国家人才战略的需求。基于这样的教

育指导理念，对小学数学教学模式提出了更高的要求。实践证

明，利用游戏情境开展数学教学活动，能有效地发挥教师自身

的引导作用，以激发学生的兴趣为契机，努力调动学生主动学

习的动机，促使学生积极思考、深入探究、动手实践、切身体

验，培养学生正确的学习习惯，将数学知识转化为学生内在的

知识，全方位地提升学生的思维品质和整体素养，实现高效课

堂教学效果。本文结合目前数学教学的现状，分析游戏教学的

作用和意义，针对如何在数学课堂中融入游戏教学的方法和策

略进行探讨，希望能给教学带来一些新的启示。

一、目前小学数学教学课堂的现状分析

数学课堂是学生掌握数学知识、数学技能的最直接的渠

道，是培养学生数学思维意识和综合应用能力的主要阵地。随

着素质教育的进一步落实和实施，小学数学教育已经取得了显

著的成效，但是在一些实施的细节中，还存在很多不足的地方

亟待完善，主要体现在以下几方面：

（一）教学方法单一，学生学习的兴趣不浓

数学学科相对于其他人文学科而言比较抽象，很多定义、

原理、性质、公式等知识，大多数文字精炼且隐晦难懂，学生

学习起来倍感枯燥乏味。然而在实际教学中，很多教师还是以

应试教育为宗旨，为了快速实现提高成绩的目的，常常采取多

讲、多练、多刷题的方式开展教学活动，教学的方法和途径过

于单一，单纯采用填鸭式教学，让学生吃现成饭，只注重知识

的单向传授。这样的教学方式和教学环境，学生的兴趣和积极

性始终调动不起来，导致课堂死气沉沉，很多学生听得昏昏欲

睡，因而课堂的教学效率和质量不高。

（二）教学内容与现实生活脱节，学生缺乏应用意识

“数学来源于生活实际，又应用于生活实际”。学习数

学的终极目的，是让学生在掌握数学知识和数学思想的基础

上，能灵活运用所学知识去解决实际应用问题，从而实现学以

致用的目的。然而在实际教学中发现，很多学生平时都是衣来

伸手、饭来张口，本身就很少参加社会实践活动，缺乏基本的

生活认知能力和生活经验。而在“应试教育”的大环境下，部

分教师还是存在“重知识、轻实践”，“重分数、轻过程”的

现象，在课堂上讲课时不善采用生活化教学的方式开展教学，

学生的应用意识不强，导致有些学生只会“纸上谈兵”，简单

的问题能用数学知识去解决，遇到稍微复杂的实际应用问题就

束手无策，学生的综合运用能力始终举足不前。例如，在《统

计》教学中，很多学生不懂得电表、水表的期初量和期末量的

具体含义，不知道本月实际用水量和用电量是怎么算的。在讲

解《可能性》相关内容时，很多学生不知道一副扑克牌多少

张？有几种花色？抽到红桃的可能性是多少？教学内容与现实

生活脱节，使学生对生活认知和经验会更加匮乏，导致学生的

应用意识越来越薄弱，严重削弱了课堂教学的实际效果。

（三）数学课堂教学缺乏互动性，学生的眼界和思维被禁

锢

单向的授课方式是数学课堂教学中常见的一种现象，老师

在课堂口若悬河地讲，学生在下面昏昏欲睡地听，在这种课堂

教学方式下，学生的课堂参与度极低，学生常常会左耳进右耳

出，对于知识点无法透彻地理解和掌握，同时学生的思考意识

和思维能力得不到锻炼，不但课堂效率低下，而且致使学生解

题思路非常狭窄，思维受到较大限制，严重阻碍了学生的健康

发展。

二、在小学数学课堂实施游戏教学的作用和意义

（一）游戏化教学能极大地激发学生的学习兴趣

游戏化教学充分结合了小学生好奇心强的心理特征，通

过构建游戏化的互动场景，使原本抽象的数学知识变得更加生

动具体，使课堂教学更具有趣味性，从而点燃学生主动学习的

兴趣和积极性，增加学生的参与感。通过创设多样化的游戏环

节，让他们在寓教于乐的过程中体验数学学习的乐趣，在潜移

默化中接受数学知识的熏陶，从而为顺利开展高效的课堂教学

活动创造有利条件。

（二）游戏化教学能提升学生的参与度，拓展学生的思维

在小学数学教学过程中，通过设定一些目的性和趣味性

的游戏活动，能使学生的注意力瞬间集中起来，使学生更加积

极参与到游戏教学的各个环节中。学生们在轻松的氛围中，能

够大胆尝试、积极思考、勇于探索，学生们在参与游戏的过程

中，可以相互交流、各抒己见，发挥自己的聪明才智，在相互

学习和借鉴中拓宽自己的视野，完善自身的知识结构，拓展自

己的解题思路，培养学生的求异思维意识，从而全面提升自身

的创新意识和创造能力，促进学生整体素质的全面发展。
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（三）游戏化教学能全面提升学生的应用意识和综合运用

能力

在初中数学课堂融入游戏化教学模式，通过将游戏活动

和实践活动相结合，积极开展实践教学活动，能使枯燥、抽

象的数学知识变得生动、有趣，使教学的内容更加丰富多彩、

妙趣横生，便于学生对知识的理解和掌握，降低学生的学习难

度，从而激发学生主动学习的兴趣和积极性。同时在游戏化教

学中，学生在游戏体验过程中，一边自主思考、一边进行尝试

性操作，理论联系实际，能将之前学到的知识应用到实践操作

中，避免基础知识与实践教学脱轨，实现活学活用，促使学生

不断获取新的知识与技能，从而提升学生的应用意识和综合运

用能力，促进学生的全面发展，提升学生的核心竞争力。

三、游戏教学融入数学课堂的实施步骤与策略

（一）课前利用游戏进行导入，激发学生学习数学的兴趣

和积极性

所谓“良好的开端是成功的一半。”成功的教育是以兴趣

为诱因，以激发学生主动学习和探索的积极性。数学学科具有

抽象、逻辑性强的特点，对于性格比较好动的小学生而言，要

想提高课堂教学的效率和质量，课前的导入一定要先声夺人，

课堂一开始就紧紧抓住学生的内心需求，吸引学生的眼球，这

样才能让学生始终保持高度集中的注意力。小学生好奇心强，

对游戏活动天生比较感兴趣，因此教师在课前导入时，要结

合学生这一心理特征，科学合理地设计娱乐性和趣味性十足的

游戏活动，将学生的注意力集中起来，使学生快速进入学习状

态，创造了良好的教学氛围，为后续教学活动的顺利开展创造

良好的前提条件。例如，在教学《可能性》这节课前，我先用

这样的游戏化活动进行课前导入：我在一个纸盒子里放三个黄

球，两个红球，一个白球，让学生们依次上来从箱子中拿出一

个乒乓球，安排一位同学将摸出球的颜色结果，以表格的方式

统计，最后汇总结果。通过游戏活动，让学生总结出规律，原

来摸出黄球的可能性最大，摸出白球的可能性最小，不可能摸

出黑色的球。这样的课前导入，极大地激发了学生的学习兴

趣，学生们个个兴趣盎然，内心对新课充满浓厚的探究欲望，

从而为顺利开展课堂创造了良好的条件。

（二）利用游戏情境开展实践性教学活动，加深学生对知

识的理解和掌握

数学是一门应用极为广泛的学科，与我们的日常生活息

息相关。对于小学生而言，生活经验不够丰富，理解能力和

认知能力有限，对一些生活中的数学知识缺乏了解，因而导致

学生理解不够深刻，对知识的掌握不够全面。因此，在日常的

数学课堂教学中，我们可以借助游戏活动开展实践性教学活

动，将数学知识和生活实际联系起来，并巧妙地融入游戏环

节中，借助游戏直观形象、生动有趣的特性，使学生在寓教

于乐的学习过程中，切身体验到数学学习的乐趣，感受到数学

知识的神奇和重要性，从而能积极主动地对数学知识进行深入

探究，继而快速、透彻地掌握数学知识。同时，在游戏互动和

实践操作中，学生的思维得到启发和锻炼，能学会利用数学思

维去解决实际生活中的问题，从而实现活学活用，进一步提高

学生的综合运用能力，为学生今后走向自主学习的道路奠定坚

实的基础。例如，在《四则混合运算》教学中，为了让学生全

面理解混合运算的定理，透彻地掌握四则运算的方法，我特意

创设了以下的游戏教学活动实施拓展性训练。首先，我拿出一

副扑克牌，去掉大小王和J、Q、K。接着，我将学生分成若干

个小组，然后随机抽出四张扑克牌，让每个小组成员之间互相

交流，将扑克牌的四个数字按照一定的运算顺序，通过加减乘

除四则运算凑24点，看哪个小组用到的方法多、方法妙。如，

我抽出的扑克牌号码分别是3、3、5、6这四张扑克，学生分组

探讨后，得出了以下几种方法：①（5+6-3）×3=24；②（5-

3÷3）×6=24；③（6-3）×（5+3）=24；④3×5+3+6＝24；

⑤5×6-3-3＝24等多种方法。利用这样的游戏化教学模式，使

学生充分体验到数学的神奇之处，感受到了学习数学的乐趣，

学生们兴致勃勃、情绪高涨，个个都乐于参与其中，调动了学

生们主动探究的欲望和积极性。同时，学生们在思考和交流

中，其逻辑思维和创造思维得到了有效的锻炼，进一步增强了

学生的应用意识和综合运用能力，实现了高效课堂教学的目

的。

（三）通过开展游戏化教学，培养学生的创新意识

在素质教育的背景下，勇于创新、善于创新逐渐成为现

代社会对人才素质的一项具体要求。在小学数学课堂教学中，

想要培养学生创新意识和能力，关键一点就是教师要为学生营

造一个创新的环境，给学生开辟出一块孕育创新思维的肥沃土

壤，给课堂注入新的活力。实践表明，课堂游戏活动的实施，

从根本上改变了传统教学死气沉沉的局面，给创新教育指明了

新的方向。游戏化课堂教学，具有很强的实践性、互动性和竞

争性。游戏走进课堂，有效地激发了学生的好奇心和求知欲

望，在平等自由、和谐轻松的教学氛围中，学生们为了完成游

戏任务，团队之间互相交流、相互学习、相互借鉴、相互竞

争，在广泛言论、集思广益过程中，不仅使学生全面地理解和

掌握了数学知识和方法技能，同时学生的想象力和创造力得到

充分发挥和锻炼，使学生的创新意识和创造能力进一步得到增

强，利于学生的持续、健康发展，从而为社会塑造高素质的创

新型人才。

总之，游戏化教学集趣味性、实践性和创造性与一体，逐

渐被广泛引入到数学课堂教学中。教师通过课前游戏导入，能

营造出轻松、和谐的课堂氛围，使枯燥乏味的数学课堂变得妙

趣横生，从而激发出学生的学习兴趣和积极性。将游戏活动融

入到课堂教学的各个环节，能使抽象、生涩的数学知识变得更

加浅显易懂，便于学生全面理解和透彻掌握。利用游戏的启发

性和引导作用，进一步激发学生的探究意识，增强学生的想象

力和创造力，有利于培养学生的创新意识和创造能力，为学生

的持续发展助力。
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