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“2+2+2”，打造试卷讲评的“全攻略”
——高三语文复习阶段试卷讲评模式探微

王丽伟

安徽省蚌埠市第一中学

[摘　要]试卷讲评是高三语文复习的主要形式，而传统试卷讲评中的诸多问题使得试卷讲评有量却低质。按照2+2+2的模式，

用两次备试卷，两方讲试卷，两轮复习巩固的方式打通试卷讲评的全环节，提高试卷讲评的效率，使得每一次试卷练习形成教与

学的闭环，不失为提高高三语文复习效率的有益尝试。
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高三是学生全面复习备考的一年，做试卷、讲试卷是普遍

的学习方式和学习状态。可是老师加班加岗，学生疲于奔命，

学生成绩提高的效果却并不是很明显。在实际的调查中，我们

发现学生和教师在试卷讲评环节普遍存在一些问题，如简单

粗暴对答案，逐题讲解无重点，就题讲题不拓展，一讲到底无

互动等一系列问题。高中每门学科有各自学科的特性和学习方

法，语文学习关键在阅读积累，辅以适度训练。如何利用适量

的试卷，提高学生的应试能力和解题技巧，笔者在这里做了一

些尝试。

高三复习阶段每一次的试卷讲评都需要遵循“2+2+2”的

模式，即两次备试卷——两方讲试卷——两轮复习巩固。具体

操作如下：

一、两次备试卷

在进行试卷讲评之前先要进行两次备课，一次是选题入

卷，一次是批阅试卷。

1.选题入卷

试卷讲评的前提是有一份高质量的试卷，只有真正能够体

现学生知识掌握程度，检测出知识盲区的试卷才是有效、高质

量的试卷。而在实际的教学中，很多试卷存在着东拼西凑、模

棱两可的情况。建立在这种试卷基础上的考试和试卷讲评是低

效的，浪费了学生和教师的时间，还会干扰学生正常答题思路

的形成。

教师在选题入卷时，首先要明确考试和讲评的目的。也就

是说每一次的试卷练习要有教学目标。它既可以是这一阶段复

习的重点也可以是学生某个板块的易错点；其次，教师要根据

本校本班学生的实际水平去筛选试题。以笔者的学校为例，学

生的语文素养不高，基础也较薄弱，所以过于灵活、困难的题

目就不适合我们的学生。我们在选题时就要尽量选择一些基础

的、典型的，层次清楚的，没有争议的题目；最后，平时的练

习中可以根据时间灵活安排试卷的容量，既要有完整的试卷形

式让学生感受高考，也可以短小精悍，做到现做现讲，当场反

馈。选题入卷是试卷讲评前的第一次备课。

2.批阅试卷

批阅试卷是进行试卷讲评前的第二次备课，这是试卷讲评

的重要环节。在实际的教学中，我们要注意以下几个方面：第

一，要有时效性。很多教师最容易忽略的往往就是这一点，殊

不知这一点却十分重要。学生做过的试卷如果因为教师忙，被

束之高阁，或者其他原因耽搁拖拉，等到教师改完试卷开始讲

评时，学生都忘得差不多了。这时候老师苦心批改的试卷却没

有收到应有的效果，学生花了时间却收获甚少。这都是因为我

们错过了纠错的关键期和求知敏感期。古人语“不愤不启，不

悱不发”提醒了所有教育工作者，释疑要“趁热打铁”。要趁

着学生记忆清晰，求知若渴，印象深刻时讲评试卷。可是，高

三阶段教师课时多，任务重，压力大，怎样才能提高阅卷的速

度和效率呢？我们可以借助“智慧网”来发动学生一起参与阅

卷。蚌埠地区是全国智慧教育的示范点，教师可以充分利用智

学网的“学生批改”功能，进行分组批改、学生互批、学生自

批等操作，教师完全可以做到当天做的试卷当天批阅完成。第

二，要有针对性。教师要在批阅的过程中，对学生的易错点、

难点等典型错误进行记录和归类，同时对接课本，找出知识上

的可迁移和可拓展的地方。如最近合肥市2022年一质检文言翻

译的一句话“望陛下特诏有司，申明考绩之法，庶几官得其

人，民受其赏。”这句话学生普遍得分在2-3分，主要是没有

翻译出“有司”和“庶几”的含义，其实这两个词都学过，比

如《出师表》中“若有作奸犯科及为忠善者，宜付有司，论其

刑赏。”《先秦诸子》选修中的《乐民之乐，忧民之忧》中的

“王之好乐甚，则齐其庶几乎？”“吾王庶几无疾病与？何以

鼓乐于此”“吾王庶几无疾病与？何以能田猎也？”这些都是

教材中出现的，教师讲过的，学生学过甚至背过的。只是由于

时间较长或者不经常出现，学生出现了知识点的提取困难，这

时候教师如果带着学生回归课文，学生就会迅速调出自己的知

识储备，并且记的更牢。凡此种种，都是教师在阅卷过程中需

要备课的，这是试卷讲评前的第二次备课。

二、两方讲试卷

两方讲试卷是指除了教师，学生也应该参与到试卷讲评的

过程中来。

长期以来，语文的试卷讲评课饱受诟病，比较典型的就是

教师一讲到底，一言堂，满堂灌。教师口若悬河、声嘶力竭，
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学生昏昏欲睡、呆若木鸡。究其原因是教师没有调动起学生的

积极性，学生没有参与到试卷讲评的过程中来。教师要牢记学

生才是教学的主体，才是课堂的主人，我们要转变主客角色，

调动学生的积极性，让学生在课堂上有事可做。哪些题要讲，

哪些题不要讲；哪些题看看答案就够了，哪些题要掰开了、揉

碎了讲……这些都应该学生说了算。而师生互动的试卷讲评模

式，两方讲试卷这可以很大程度上改善这个问题。

双向互动的试卷讲评流程：教师发送参考答案→学生分组

阅卷→学生在阅卷中初步探讨→师生共同确定难度等级并进行

讲评分工→学生组内推选主讲人→ 学生讲评容易的题目，师

生共同讲解较难的题目→学生记笔记，总结归纳→被批改人对

批改进行评价。

教师在构建双向试卷讲评中应该注意以下问题：第一，要

先对学生进行分组和培训。学生在试卷批阅的过程中被随机分

成不同的组，教师要让学生了解试卷批阅和讲评的思路、方法

和步骤。教师可先做示范性批阅和讲评，引导学生注意在批阅

过程中收集同学的典型错误，并思考原因和解决方法。第二，

明确师生各自的讲评板块。教师可以根据每次考试的试题的情

况，将题目事先进行分类和分工，如下表：

编号 A B C D

难度 易 较易 难 较难

分工 学生讲 学生讲 教师启发学生讲 教师讲解为主

举例 名句默写 语言文字运用 现代文阅读 作文 古诗文阅读

学生明确了自己的任务后，继而分小组进一步合作来探

究讲评的方法。第三，待学生讲评完，教师和其他学生要对他

们的讲评做具体评价，并对各个小组的讲评准备和效果进行打

分。第四，要充分利用智学网和智慧课堂。阅卷完成后，智学

网会自动生成“学情概况”和“答题情况”，这样不仅能从宏

观上掌握全体情况，还能利用平台的功能具体到个别知识点和

个别学生。在大型的考试中，不仅能利用大数据找到在年级中

自己班级的薄弱知识点，还能直观的看出某个同学成绩上的波

动，这些都为试卷讲评提供了参考。同时，智慧课堂还有一些

传统课堂上无法实现的功能，比如作文讲评课。传统的课堂要

不然泛泛而谈，要不然印材料让学生在课堂上看，可是作文篇

幅长、字数多，有些学生很容易跟不上老师的节奏。而在智慧

课堂的环境下，教师可以将阅卷时发现的“美文”和“病文”

一并保存下来，在平板投屏时，让每一位学生感受作文“面

批”的乐趣。“哪里有问题”？“应该怎么改？”学生可以实

现和老师在作文课上的同频共振，实时互动。这与传统的试卷

讲评模式比效果自然好得多。有了技术手段的加持，试卷讲评

就能做到宏伟和微观的兼顾，一般和个别的统一。

三、两轮复习巩固

两轮巩固复习分为当堂的复习和阶段性巩固。

1.当堂复习

当堂复习是指在讲评完试卷之后，先进行当堂的消化吸

收，这体现为学生个性化笔记、作业积累和试卷分析。个性化

笔记是学生跟对自己在试卷练习中暴露出来的薄弱知识点的笔

记，教师应在高一时就应该教会学生做笔记的方法。每个学生

对知识点的掌握情况是不一样，老师和同学在试卷讲评中讲解

的知识点，有的需要记，有的不需要记；有的需要详细记，有

的只记关键词就可以了；有的题目答案是要积累的，有的题目

思路方法才是最重要的；有的笔记记在试卷上就可以了，有的

则要系统地整理积累笔记本中。由于语文学科重在积累，教师

还可以将每次需要积累的版块，如文言文中重要的文言知识、

诗歌的艺术手法、成语、作文素材等以作业的方式让学生抄写

积累下来。如果遇到标准化的大考，教师指导学生做好试卷分

析并形成文字版材料，这也很有必要。因为任何考试都不只是

对学生学科知识的考察，还包括学生心态、时间分配、应对突

发问题等综合能力的考察，而这些因素平时是容易被我们忽视

的。

2.阶段性巩固

阶段性的巩固是指教师应定期对学生一个阶段的试卷进行

整体的回顾以温故知新。笔者所带的两个班现在是固定每周六

最后一节语文课让学生对这一个星期的所有试卷、练习、笔记

等进行回顾和复盘。这不仅有利于学生加深对知识的理解，而

且还能让学生在众多的材料中进行横向和纵向的梳理和比较。

这样做，不仅有利于他们举一反三，还提高了他们的学习能

力。

这个阶段教师要注意两点：一是教会学生整理试卷。工欲

善其事必先利其器。高三阶段各学科试卷庞杂，学生要学会整

理、分类、收纳；二是教师要对该阶段的错题和需要积累的知

识点做定期的测试，这样双管齐下倒逼学生提高复习的效率。

两次备试卷，两方讲试卷，两轮复习巩固，这三个节环环

相扣，构成了高三语文基础复习阶段试卷讲评的闭环。这不仅

可以提高复习的效率也有利于提升学生的思维品质。
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