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初中道德与法治课生活化教学的探索与实践研究
郭道铭
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[摘　要]初中阶段作为义务教育阶段，是学生们成长生涯当中非常重要的一个时期，道德与法治作为初中阶段的必修教育科

目之一，对于学生们来说有着十分重要的意义，通过道德与法治知识学习，可以让学生们拥有更强的责任感，养成优秀的道德意

识以及法律意识，目前的素质教育改革背景当中，道德与法治教学正处于非常重要的改革时期，所以教师在开展课堂教学的过程

中，应该注重道德与法治知识内容的生活化探究，找到道德与法治知识的根源，这样才能够让学生们在生活化的道德与法治课堂

教学之中，拥有一个更加透彻的知识理解水平。教师可以找到它们之间的主要融合点，提高课堂教学效率，明确生活化课堂教学

所拥有的重要意义，转变传统的课堂教学风格，建立全新的道德与法治教学体系。
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初中阶段的道德与法治对于学生们来说有着非常重要的

教育意义，所以教师在开展道德与法治教学的过程中，一定要

注重从学生们的实际情况出发，来进行相关课堂教学内容的构

建，并且在构建课堂教学的过程中，应该注重生活化教学内容

的重要性，让学生们在开展知识学习的过程中，可以从自己的

实际生活角度出发来进行道德与法治知识的探究，这对于学生

们未来的发展来说非常重要，也是学生们在学习知识内容的时

候一个必经途径，教师在开展初中道德与法治教学的过程中，

可以寻找道德与法治知识和实际生活之间的结合之处，这样一

来就可以将学生们培养为拥有优秀综合素养的人才。

一、初中道德与法治教学的教学现状

（一）课堂教学观念和课堂教学方法比较落后

虽然说新课程标准改革的改动主要目的是改变教师的课

堂教学观念，教材的改变也需要教师在开展教学阶段使用各

种全新的课堂教学方法，但是目前依然还是有很多的教师都

没有从过去的传统课堂教学方法之中摆脱出来，教学方案一

直都是传统的课堂教学方案，将知识内容直接灌输到学生们

的知识体系当中，这对于学生们的综合素养培养来说非常的

不利[1]。尤其是道德与法治知识的教学，如果一直简单地按

照教材当中的内容开展教学，就会导致道德与法治教学和学

生们的实际生活严重脱离，学生们仅仅能够开展知识内容的

学习，却没有一个在实际生活当中进行应用的优秀经验。虽

然目前新课程标准改革在我国已经应用很长的一段时间，但

是目前考核学生们的学习成绩方式依然是使用考试方式，学

生们必须要拥有一个比较优秀的分数才能够进入到一个更好

的高中里面，教师给学生们带来的分数提高，也是家长评判

一个教师是否优秀的主要因素，这样的课堂教学模式对于学

生们的个人发展来说非常不利，也会严重降低学生们的道德

与法治知识学习兴趣，降低学生们的知识学习积极性。

（二）学生们的道德与法治知识学习积极性存在严重的

不足

很多学生在进行道德与法治知识内容学习的过程中，都

存在非常明显的学习积极性不足的情况，很多学生觉得道德

与法治知识的学习只需要在正式考试开始之前进行背诵就可

以拿到一个比较优秀的分数，完全忽略这门课程对于自己未

来发展所拥有的重要性。实际上道德与法治教学可以帮助学

生们建立更加优秀的三观，让学生们学会明辨是非，而不仅

仅是提高学生们的考试分数这一个意义。因为很多教师在进

行道德与法治知识讲解的过程中，都没有使用生活化的课堂

教学方式，仅仅是进行简单的教材重点内容划分，学生们一

直死记硬背的去应付各种考试，导致学生们的知识学习积极

性受到非常严重的打击，这也是很多学生在进行道德与法治

知识学习过程中注意力不集中的主要原因[2]。兴趣作为学生

们最为优秀的教师，学生们如果没有道德与法治知识学习兴

趣的支撑，那么就无法打起精神来进行道德与法治知识内容

的学习，也无法高效地完成道德与法治知识的学习。

（三）课堂教学的评价体系过于简单

目前评价学生们是否掌握一门课程的主要评价方式就是

学生们的考试分数，所以为了能够提高学生们的考试分数，

教师非常喜欢使用传统的课堂教学方法开展教学，直接在教

材当中进行重点知识的勾画，并没有考虑到学生们是否真正

地理解了知识内容，也没有考虑到这门科目能否不关注学生

们塑造正确的三观。学生们为了能够拿到一个比较高的分

数，也没有去理解道德与法治教学当中的各种观点。虽然说

目前初中阶段的学生已经拥有一定的是非观念，也拥有自己

进行生活探究的能力，但是在这样的评分方式当中，学生们

非常容易丧失知识内容的主动探究欲望，导致初中道德与法

治教学的教学效率迟迟无法获得有效地提高[3]。

二、初中道德与法治生活化课堂教学的教学探究和实践

方式

（一）通过生活化的教学案例激发学生们的道德与法治

知识学习兴趣

课堂教学开展的过程中，如何吸引学生们的知识学习兴趣

对于学生们来说非常的重要，这就需要教师在开展课堂教学之

前进行课前导入，让学生们感觉到知识内容所拥有的趣味性。

如果在刚刚开始上课的时候学生们就没有注意力的支撑，那么

这堂课堂教学必然是一个低效的课堂教学。所以教师应该在课

前就帮助学生们调整好自己的状态，在开展课堂教学的过程中
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就不需要一直去注重调整学生们的状态。如何让学生们在上课

的时候拥有更高的学习效率，首先要做到的就是让学生们的学

习情绪获得充分的调动，激发学生们的道德与法治知识学习欲

望[4]。初中道德与法治教学阶段，很多教师都喜欢在开头就进

行教材的直接讲解，整个教学课堂非常的枯燥无聊，严重降低

了学生们的知识学习积极性，所以教师在进行道德与法治知识

讲解的过程中，就可以先讲解生活案例，将学生们的学习情绪

充分的激发出来，俗话说得好，磨刀不误砍柴工，这句话在教

学当中也是成立的，课前引入并不是在浪费时间，而是为了可

以让学生们拥有更加优秀的学习状态，用一个更加高涨的情绪

进入到知识学习当中。

（二）通过趣味性的教学课堂建立，缩短学生和科目知

识之间的距离

初中阶段的学生们还没有一个非常优秀的自制力，在上

课的时候经常会出现注意力不集中的情况，这就导致学生们

在课堂教学当中的听课质量出现非常明显的下降，如果教师

一直使用传统的课堂教学方法开展教学，学生们很快就会丧

失自己的知识学习兴趣，也会脱离集中的状态，导致课堂教

学质量迟迟无法获得有效地提高[5]。学生们也会一直被动地

接受知识灌输，无法跟上教师的教学节奏，丧失继续聆听故

事的兴趣，导致学生们没有优秀的学习状态支撑，听课效率

不高也会出现教师在完成一堂课堂教学之后，学生们根本不

知道教师在讲什么内容。为了让这种情况不会发生在初中道

德与法治教学之中，教师可以在道德与法治课堂教学开展的

过程中进行趣味性教学课堂的建立，让学生们积极主动地参

与到课堂教学过程之中。道德与法治知识来源于学生们的实

际生活，所以有着非常丰富的教学素材，教师可以充分地利

用实际生活当中的各种素材，引导学生们进入到课堂教学之

中，缩短学生和课堂之间距离的同时，也可以强化学生们对

于课堂教学内容的理解水平[6]。

（三）通过新闻要点的讲解激发学生们的学习兴趣

初中道德与法治教学开展的过程中，教学难点主要是学

生们本身对于道德与法治知识的学习积极性不足，道德与法

治教学开展的过程中教师可以摆脱教材的限制，将教材和时

政新闻联系到一起，来激发学生们的知识学习积极性。这样

的教学模式不仅可以提高学生们的学习积极性，同时也可以

让学生们的眼界获得拓展，将自己所学习的知识应用到自己

的实际生活之中。例如教师在引导学生们学习的过程中，就

可以寻找网络上的一些热门新闻，来让学生们思考这些新

闻背后所蕴含的和道德与法治有关的内容，让学生们可以明

白什么样的事情是违法的事情，什么样的事情是不道德的事

情，在必要的时候拿起法律武器来维护自己的合法权益，给

学生带来更加明显的学习水平提高。教师一定要帮助学生们

摆脱对于道德与法治知识的错误理解，不要一直认为道德与

法治知识就是一门提高考试分数的科目，而是应该将自己所

学习到的各种知识应用到实际生活之中，来提高学生们的道

德观念，并不能使用简单的知识传授方式来引导学生们进行

学习，而是应该利用各种生活当中的实际案例，构建一个更

加符合学生们实际生活环境的初中道德与法治知识课堂，将

学生培养为更加优秀的人才[7]。

（四）通过户外活动的开展完善学生们的学习效果

初中阶段的道德与法治教学开展过程中的重点就是让学

生们在日常生活当中养成优秀的道德与法治观念，所以教师

在开展课堂教学的过程中，就应该让这门课程做到真正的回

归生活，深化学生们对于知识的理解水平。教师可以结合学

生们的实际情况以及地区环境带领学生们参与各种不同的社

会活动，例如让学生们到敬老院去照顾老人、尊重老人，或

者是让学生们到马路上做红绿灯公益员，在各个十字路过引

导行人通过马路，帮助学生们开展交通知识的学习，这样的

户外活动不仅可以深化学生们对于知识的理解水平，也可以

帮助学生们养成更加优秀的学习习惯[8]。

结束语：

综上所述，初中阶段的道德与法治教学开展过程中，教

师一定要意识到道德与法治知识就是学生们的必修课程之

一，是学生们可以应用到自己实际生活当中的一门科目，教

师一定要注重让初中道德与法治教学回归到学生们的实际生

活之中，改变传统的课堂教学方案，提高道德与法治课堂教

学所拥有的乐趣，在社会实践当中强化学生们对于道德与法

治知识内容的理解水平，让学生们在拥有一个优秀的考试分

数的同时，也可以做一个遵纪守法的优秀社会公民，为整个

社会做出属于自己的一份贡献。
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