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常用“副+名”的社会运用考察
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[摘　要]“副+名”现象出现并被语法学家注意到仅仅几十年，但对它的研究却随着社会发展而不断深入。从单一的否定到

多层次、多角度、多元化的分析，可以看得出“副+名”在不断被人广泛熟知、研究并运用。本文将在对现代汉语“副+名”社会

运用的考察方面进行探究的基础上，对“副+名”社会运用考察进行研究分析，同时总结出现代汉语“副+名”社会运用产生的动

因、类型、接受度等，是对现代汉语研究和发展的一种推动和促进。
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1.前言

“副+名”现象出现的很早，只是当时没有引起人们的注

意。30年代，就出现了“顶悲剧”、“顶肉感”的说法，这是

曹禺话剧《日出》中为顾八奶奶的无知与做作而特设的台词。

当时这样的说法只是做为一个被取笑的对象而被提出来的，与

人们的语言习惯不相融也就没有形成什么气候，更没有成为一

种普遍的语言现象。50年代到90年代，新中国的成立为我国语

言研究提供了稳定的社会环境。这个时期专门研究“副+名”

的文章并不是很多。与此同时，语言学界对“副+名”的研究

分裂成了否定与肯定两种态度。从90年代到如今，语言学开始

蓬勃发展，“副+名”语言现象的研究开始多样化，多元化。

截至目前，对“副+名”的研究不仅跨越共时的动因、类型、

接受度而且还进行了历时的对比分析。然而遗憾在于研究的大

多数还停留在语言的结构方面，对其社会运用、发展方面的研

究依然不够。虽然对“副+名”的研究分歧颇多，至今还未有

一个定论，但不能否定的是“副+名”这一结构存在是有其价

值的，“副+名”现象的存在是值得被肯定的。

2.“副+名”主要运用类型

2.1程度副词+名词

这类结构由两部分构成：前面一部分是程度副词，包括

“很、最、太、非常、特别”等副词。后一部分则是名词。

“程度副词+名词”这类结构是最近几年接受度和使用度相当

高的类型。副词“一般”不能加名词，但有些被当做“特殊”

的语言现象，被看做一种因为语境而临时出现的修辞现象，名

词活用为形容词。大多数人可以凭借自己对这种语言现象的感

知，并在特定的语言环境中运用。程度副词与大量的名词组

合，说明语言的变化是一个动态的过程，不仅如此，程度副词

与名词的组合随着时代的变迁也更加自由了，例如

（1）成长是一件“很个人”的事，人生中很多伤害必须

得我们亲自经历。（唐七《四幕戏》）

（2）时下人们都讲文明、讲文化，我们酒店也不能“太

乡气”，“太俗气”。（赵江《退役女军官》）

这些新的形式组合出现在了大众视野之中，在用法上也趋

于泛化。从某种角度上说明人们对“程度副词+名词”结构的

被接受的能力很强，要求也很宽泛。

2.2否定副词+名词

和“程度副词+名词”结构相比较而言，“否定副词+名

词”结构能够使用的副词并不多，有“别”、“甭”等。有

些语言学界的学者认为否定副词“不”不能够算作在内，虽然

大多学者没有给出具体的解释，但根据大量的语料我们可以

发现，在使用“否定副词+名词”结构时多为口语语境，还有

些方言色彩。并且我们发现使用“否定副词+名词”结构大多

是表达一种“劝告”的语气，例如“别阿Q了”“别傻瓜了”

等。而副词“不”的否定意义是“禁止”不是一种“劝告”，

所以认为否定副词“不”不适用“副+名”结构。这时可能会

有其他的质疑声出现说：“不男不女、不中不西、不人不鬼

怎样解释”。黄伯荣、廖旭东在《现代汉语》中提到；“不

人”“不山”不能单说，只有在“人不人，鬼不鬼”、“不

人不鬼”等句子里成对用或者连着说。因此看来，它算不得

新出现的“副+名”语言现象，所以就不难解释部分学者认为

“不”不能进入“否定副词+名词”结构的副词中。

2.3时间副词+名词

“时间副词+名词”结构中的副词如“快、将、马上、

就、早已、才”等的使用率较高。例句

（1）“都三月了，温度还没升高。”

（2）“快春节了，家家户户张灯结彩准备迎接春节的到

来。”

（3）“都大学生了，还这么幼稚。”

我们可以从例句中可观察到，地点名词、时间名词多为

“时间副词+名词”结构使用的重点对象，使用的频率也较

高。是一种时间顺序意义的表达和强调方式，意义的表达上是

很明确的，所以被人所接受的程度和使用的程度较高。例句

（3）中的“大学生”既不是地点名词，也不是时间名词，所

以在现实生活中对这种形式的“时间副词+名词”使用程度和

接受程度并不是很高。相反例句（1）（2）（4）（5）在现实

语境中被大量的运用，对这种用法习以为常的大众就不觉得奇

怪，反而很容易接受这种形式。所以总结出来“时间副词+名

词”结构的词频比一般“副+名”结构的词频要高。

3.“副+名”被大量接受运用的原因

3.1副词和名词本身所具有的语法特征
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黄伯荣、廖旭东在《现代汉语下》中对“名词”的解释是

这样的：“名词表示人或事物和时地的名称”。既然是对一个

人或事物的概括，那么一定包含了这个事物本身的特征。当人

们为了简便、为了新颖或是为了吸人眼球，用这一个“名词”

来概括很多形容这个“名词”的“形容词”时，就自然而然的

产生了“副+名”这一特殊的语言现象。例如

（1）“当今的中国，在改革开放后的40年里发生了翻天

覆地的变化，这也让世界的目光汇聚在这一古老的东方大国

上，‘很中国’成为时尚热词。”

（2）“她是一个很中国的女性。”

（3）“现今90后大都很中国，不仅热爱汉服文化，爱好

古风而且还会泼墨弄笔。”

由此看出，“副+名”结构中的名词本就包含事物的特

点，当语境需要某一特点时就会提取“名词”中的某一特点，

将其运用在“副+名”的社会语境中。因为社会对这一“名

词”的熟知度非常高，所以即使临时的“副+名”结构也不会

造成交际双方的理解失误。但是如果对“中国”之一名词的社

会内涵、人文内涵、政治内涵的百科知识内容了解过少，只

了解一些地理方面的内涵，那么接受者将无法理解以上所举例

子。而这些接受者大多数是非中国本土成长的外国人或华裔

等。

3.2社会方言的影响

方言是语言的地域变体，方言从性质不同可分地域方言和

社会方言。社会方言是同一地域的社会团体成员由于职业、阶

层、年龄方面的差异而形成的语言上的社会变体。说到底就是

语体的影响因素，在考察“副+名”的社会运用时，我们发现

使用“副+名”结构的人群是有偏向的。是以从事新闻报刊的

评论和编辑的人居多，还包括一些访谈评论类型的电视节目中

的评论词。例如

1.经纪人透露赵薇会变得很女人。（华裔报2001.03.20）

2.何炅比较儿童。（湖南台<快乐大本营>节目，2017）

为了突出主题，激发受众继续阅读和观看下去的欲望，就

会大量使用“副+名”结构的语体形式。其次就是一些网络文

学，流行文学的作家和写手比较多。例如

1.女人与读书会-很女人的读书会（网式电子报首页）

从事大众传媒的人群为获得最大的阅读量和经济效益就

会使用“副+名”结构吸引年轻人，他们有着理解“副+名”结

构内涵的能力，有追求新事物的欲求，所以也就成为最容易接

受“副+名”结构的人群和使用“副+名”结构最广泛的人群。

反观在长中篇小说和一些纪实文学中就很少出现“副+名”结

构，甚至根本就不用。由于使用“副+名”这一结构的受众不

同，这一群体衍生出的语体也就不同，从而我们推论出，“副

+名”结构的社会运用情况会受到社会方言的影响。

3.3社会发展的推动

建国前“副+名”结构就已经出现并长期存在着，在改革

开放以后才真正的大量涌现在社会的语用中。改革开放后语言

学者们百花齐放、百家争鸣，从理论上为“副+名”结构的研

究奠定了学术基础。改革开放以来我国的经济发展也顺应时代

的潮流，加入世贸，成为世界第二大经济体。目前我们处于历

史上最开放的时代，我们比历史上任何一个时期都渴望思想的

创新，思想从未像今天这般的丰富和活跃。人们不仅仅关注物

质生活，更加关注自身精神上的需求。交际者会不断地渴望和

追求一个更加高尚的社会文化环境，由于形式受内容的影响，

新感受、新理念、新行为都必然会促进新的表达方式的涌现，

“副+名”结构就是在这样一个社会大文化环境中涌现出来的

4.“副+名”的运用发展前景

研究发现“副+名”结构早在1935年曹禺先生的剧本《日

出》中就出现在了顾八奶奶的台词里，鲁迅先生也曾使用过

“副+名”结构。至今，我们都未发现“副+名”结构被淘汰或

者是说在一段时间内出现后就退出历史舞台的迹象，相反它已

经被人所广泛接受，特别是新时期的年轻人所接受，他们不单

单接受这一结构类型，而且还会在语境中大量使用。同时杂志

报刊和大众的网络媒体使用“副+名”结构的频率不仅没有减

少，还在逐年增加。随着社会的发展而发展，随着社会的变化

而变化，“副+名”结构，这一股新的流行趋势，可谓是势不

可挡。这也证明了语言是一个变化发展的过程，新时代、新机

遇就有新发展，这一动态的过程必然促进“副+名”结构不是

一成不变的，而是日新月异的。
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