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语篇分析理论在大学英语选词填空阅读中的应用研究
李宇

（商丘工学院  河南  商丘  476000）

[摘 要]近几年来，大学英语四级改革一直受到人们的广泛关注，改革下的新题型——语篇型语法填空题自然更值得研究。

这一新题型的转变，正是体现了我国大学英语四级改革的总体趋势，即强调语篇，着重在语篇中来检测学生所掌握的英语语言知

识和技能。2013年，大学英语四级改革，以语法填空题代替了原来的单项选择题。语法填空是一种新的测试题型，关于这种题型

的研究者和研究很少，大部分的研究只停留在解题技巧和解题步骤上，很少有人运用教学方法和学习策略进行深层的、具体的研

究。因此，本次的研究目的是探索把语篇分析理论应用到分析语法填空题的课堂上，同时把大学英语教师的注意力从传统的教学

方法转移到语篇分析的教学方法上以探索提高学生的语言综合运用能力的有效方法，并且促使教师在日常的教学中有意识地培养

学生的语篇意识，使学生通过宏观和微观的层次正确而完整地理解语法填空题的语篇。
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一、引言

本研究的意义是希望通过语篇分析理论与大学英语选词填

空阅读题型的有机结合，使广大大学英语教师在日常教学过程

中积极有效地培养学生建构语篇的概念，并引导学生应用于平

时完形填空的解题实践中，进而提高完形填空题的成绩，减少

错误率。对于大学生解答高考语法填空题的分析和研究，可以

很好的反映出大学生在语法填空题解题中的特点和不足之处，

有利于学生认清自己，并做出及时调整，找到更好的适合自身

的学习和解题方法。对于教师而言，本研究可以帮助其更好地

掌握语法填空题的教学策略，有助于因材施教，从而提高学生

的综合运用语言的能力。本研究的重点是通过在大学选词填空

题的教学中，采用以语篇分析法为指导的教学方法，使大学阶

段的学生了解语篇分析在完形填空题型中的应用方法并学会灵

活运用。

二、国内外研究的现状和发展趋势

对于选词填空题的研究始于上个世纪五十年代的外国，中

国对选词填空题研究起步很晚。选词填空题是完形填空题的一

种类型，从2014年起，选词填空题才开始应用在大学英语四级

卷中，因此，对于选词填空题的研究就更少了。                           

（一）选词填空题国外研究现状 

选词填空题首次出现在泰勒1953年的《完形填空步骤》一

文中，它起初是被用来衡量阅读材料的可读性。在研究选词填

空题的时候，泰勒发现这种测试不仅能够有效地测试学生的阅

读理解能力，而且还能够检测学生固有的语法知识。因此，他

建议完形填空的测试可以被用来检测母语使用者的阅读理解水

平。在泰勒之后，Carrol、Ruddell和Bormuth通过不同的实验

来证实他的提议：完形填空是测试学生的不同学科的阅读理解

能力的有效方法之一。他们的研究也表明完形填空的得分和阅

读理解之间呈现很高的相关性，其数值在0.6－0.7之间。

Cohen在他的研究中发现选词填空题和听、说、读、写的

能力之间呈现很高的相关性（1980），因此，他认为完形填空

是有效测试被测试者综合语言能力的一种好方法。

Bechman指出选词填空题不仅能测试出像短语处理这样较

低的水平，也能测试出像语言处理这样的复杂能力（1982）。

正是因为完形填空的可靠性、客观性和可行性等特点，它比传

统的测试形式，如写作、翻译等，具有更大的优势，因此完形

填空已经被广泛应用在外语测试中。

（二）选词填空题国内研究现状

在中国，选词填空题于1978年首次引用到考试中。选词填

空题首先被应用在高考中，后来又被应用到中考、大学公共英

语考试、专业英语考试和其它一些英语测试中。从以上我们可

以看出，完形填空题广泛应用于中国的各种考试中。然而，完

形填空的研究在过去的十年内才吸引了广泛的注意力。

刘润清和韩宝成在《语言测试和方法》一书中描述里完

形填空的测试形式、设计要求和做题得分方法（1991）。在此

之后，李筱菊在《语言测试的科学与艺术》一书中也介绍了完

形填空题测试的类型、问题设置的方法、得分方法和测试的有

效性。许多研究者认为语法填空题不是测试学生语法知识的一

种简单的测试题，而是一种可以从语篇的层面来考査学生的阅

读理解、词汇、语法、固定搭配的综合能力的测试（高兰生，

1996）。因此，一些学者建议利用语篇分析知识来帮助学生解

决在做完形填空题时所遇到的问题，而且可以提高学生解决问

题的能力。

（三）发展趋势

自从 Halliday 提出衔接理论以来，语篇分析已经成为

语言学研究的方法之一。语篇分析理论可以应用在英语教学中

的多个方面。在过去的一段时间里，我们国内就有大量的学者

和研究者利用语篇分析理论来研究英语的听说读写，并将其与

英语教学相结合。例如，将语篇分析理论与大学里的 CET4、

CET6、TEM4、TEM8等考试以及高考英语试卷中的各类题型的教

学相结合，如阅读理解、完形填空、写作等，并取得了良好的

效果。通过在教学中培养学生的语篇分析意识，从而提高其解

题能力。

由于此题型是大范围出现在国内高考试卷中是从 2014 年

开始的，所以国外对于此方面的研究还比较少。国内的其他学

者中，也有一部分人对语法填空题的教学实践方面做了研究，

但对于语法填空题的实证研究还是比较少的，尤其是将语篇分

析理论应用到其中的研究。
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三、研究的主要内容及论文提纲

（一）主要内容

本文以大学二年级学生作为研究对象，设置了一个平行班

和实验班，控制组用传统的语法教学，实验组用语篇分析理论

教学，进行了为期一个学期的语篇分析理论在高中英语语法填

空题中的教学实验。语篇分析理论教学分两个阶段，第一阶段

主要讲授基本的理论。第二个阶段引导学生分析使用语篇分析

理论，也就是以语篇分析理论进行语法教学。同时对于教师怎

样进行语法填空题的认识和教授方式进行问卷调查，特别是经

历过2013年选词填空题改革的教师。如实记录实验数据，并利

用SPSS20.0统计软件对测试数据进行分析。拟解决以下四个问

题：1.大学生在做英语完形填空题时遇到的主要困难有哪些？

2.语篇分析理论应用于选词填空题的教学可以培养学生的语篇

分析意识吗？3.语篇分析理论应用于选词填空题的教学可以提

高学生语法填空题的解题能力吗？4.对大学生进行以语篇分析

法为指导的完形填空教学之后，能否提高他们解答完型填空题

的正确率？实验结果表明实验后实验组的成绩不仅比控制组有

明显的提高，而且标准差也有明显减少。语篇分析理论不仅可

以提高学生的语篇分析意识，还可以有效地提高学生语法填空

的解题能力。所以基于语篇分析理论的高三英语语法教学是有

效可行的。

（二）理论基础

（1）语法填空题的理论基础

1.格式塔心理学

格式塔心理学(gestalt psychology)，又叫完形心理学，

是西方现代心理学的主要学派之一。该学派既反对美国构造主

义心理学的元素主义，也反对行为主义心理学的刺激-反应公

式，主张研究直接经验(即意识)和行为，强调经验和行为的整

体性，认为整体不等于并且大于部分之和，主张以整体的动力

结构观来研究心理现象。

2.冗余信息理论

从传播学理论中，冗余信息（redundancy）并不是一些不

必要的、多余的内容，在很多情况下，冗余是必不可少的。所

谓冗余信息，即信息中包含的、不影响信息完整的、不容心愿

自由选择的那一部分。人们进行传播的时候，所发出的信息并

不是彻底精练的，它所包含的除了能够消除不确定性的那一部

分以外，还有重复的，可以使整个信息更完整、更是与传播的

那一部分。这就是冗余信息。

（2）语篇分析理论的基本内容

1.语篇的衔接。受我国语法学家王力等“承上说”的启

示,英国语言学家韩礼德(M. A. K. Halliday)于1962年首次提

出“衔接”(cohesion)这一概念。衔接指的是语篇中的不同成

分在意义上有所联系的现象。这种联系可能存在于同一个句子

内部的不同成分之间，也可能出现在两个相邻句子之间，有时

还可能发生在相距较远的两个成分之间。

2.语篇的连贯。语篇的“连贯”,是组成语篇的各成分之

间的特定语义关系有形或无形的表现,要达到语篇连贯, 除了

外在的“连接”能够直接表明语篇的逻辑关系,与乙类衔接有

本质区别,属于甲类衔接)、“排比结构”或车位-述位结构等

有形的结构之外,语篇自含的“时间、空间、程序、因果、对

比、总分”等语义关系起着关键的作用。语篇组篇者在创建

许篇时会努力促进语篇的各成分之间相互勾连,但是否连贯山

语篇组篇者和接受者主观判定,会出现同一话语不同评判的现

象。

（三）研究的局限性和研究展望

将语篇分析理论应用到语篇型语法填空题中，从语篇的衔

接连贯性整体把握全文的语义。在实际教学过程中，对教师的

备课以及授课能力、教育教学水平有一定要求；对学生的综合

英语基础知识如单词、短语、语法等知识有较高的要求。
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