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阅读写作

“三问”让语文阅读教学回归本真
庞海燕

吉林省安图县朝鲜族学校

[摘　要]联系社会生活，着眼整体教育，坚持完整结构，重视训练效率。这四句话正符合当今社会培养人才的基本要求，

“语文主题学习”教学改革走进校园、走进课堂、走进师生便水到渠成了。我们作为读者、教师、学生三个不同的角色，要学会

用“三问”来轻松突破重难点，让语文阅读教学回归本真。
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长期以来，在语文教学的功能和目标、教学内容和教学

方式的选定等方面常存在着问题和争论。语文教育大家们提出

过各种各样的教学理念，大都围绕着语文学科核心素养而谈，

《语文课程标准》（2011年版）中指出：“语文课程是一门学

习语言文字运用的综合性、实践性课程，工具性与人文性的统

一，是语文课程的基本特点。”联系到学生学习语文的最终目

的，是提升学生的综合素养，为学好其他课程打下基础；为学

生的全面发展和终身发展打下基础。具体到实践层面来看，语

言文字的运用存在于人类社会的各个领域，更好地适应未来社

会生活也是我们培养人的最终目标。

在社会全民阅读成为主流趋势的今天，张孝纯先生提出的

“大语文教育”思想早已深入每位语文教师心中，其指导思想

共四句话：联系社会生活，着眼整体教育，坚持完整结构，重

视训练效率。这四句话正符合当今社会培养人才的基本要求，

于是“语文主题学习”教学改革走进校园、走进课堂、走进师

生便水到渠成了。无论是精读引领、群文阅读还是自主阅读，

都是想方设法引领师生学会读书、学会思考，阅读教学的重

要作用显而易见，突破阅读教学的瓶颈，简单教和轻松学就不

再难了，下面从读者、教师、学生三个不同的角色谈谈用“三

问”来轻松突破重难点，让语文阅读教学回归本真。

一、读者要理清“写了什么、怎么写、为什么写”

抛开语文课堂教学来看学习语文，无非就是让每个人都

能有阅读能力，有学习和思考的能力，每个人都是生活中的读

者，不分师生，不论年龄，把自己当成一个普通的读者，零起

点阅读文本，这才是阅读的初心。作为教师，知道教材是个例

子，但也必须知道教材所选文章必是经典例子，所以教师读教

材就必须要做到“文本细读”：初读一问“写了什么”，这是

读者最常规的一问，了解主要内容，大致写作背景以及一些文

学常识，都是初读文本所要解决的问题；精读二问“怎么写

的”，带着疑问去研读作者的表达方式、表现手法、思想感情

等，这一问有助于教师备课时思考“教什么”；再读三问“为

什么写”，这便是经过深入思考后地问，作者的写作意图、编

者的编辑意图、课标的指导意图等等，有时包含在文章中，有

时藏在写作背景中，有时显现在参考资料中，这都需要我们去

问，去思考。

二、教师要思考“教什么、怎么教、为什么教”

回到课堂中去看语文教学，教师便要进行教学设计了 ，

什么样的方案最适合自己的教，什么样的设计最适合学生的

学，每天都萦绕在教师的脑海里，或想扎实训练，或求突破

创新。“主题学习”倡导语文教学要“一课一得”，用“主

问题”去引领学生的学，力求简单地教和轻松的学，那么教

师在备课时只需要思考三个问题便可了：“教什么”“怎么

教”“为什么教”。

一问这节课要“教什么”，这绝对不能只限制在作者写

了什么你就教什么，而是学生需要学什么，老师就教什么。

阅读教学“教什么”的问题，是语文教学的首要问题。《曹公

奇教阅读》一书中倡导“本真语文”，要从语文课程的根本属

性、《语文课程标准》的相关要求、学生学习的认知情况、文

本体式的自有特点、统编教材的助学系统等方面综合考虑。所

以说语文教师要有大语文教育观，要充分掌握和各学段训练重

点，再分解到各年级、各单元乃至每篇文章的语用点，不仅要

用横向教学设计，更要有纵向把握的能力。有了语用点的清晰

分解，这节课“教什么”就简单明了了，遵循“一课一得”原

则，把自己想教的内容筛选出重点，这“一问”也就解决了。

二问该“怎么教”，显然这是教学方法的问题。每节课

大家都有不同的方法，可选用的教学方法也一定很多，虽说

“教无定法”，但哪一种是最适合教学内容的，哪一种是为

学生的学服务最有效的，就一定是最好的方法。在这一问

中，“主问题”的设计就尤为重要了，教师设计的问题要值

得学生不断思考，不断追问，甚至不断质疑。例如在教学八

年级上册说明文单元的《中国石拱桥》一文时，我设计了这

样的问题：“中国石拱桥的三个特点是如何体现出来的？”

学生便会在初读中找到三个特点，在细读中找到进一步体现

这三个特点的句子品一品，在研读中思考作者通过什么样的

写作方法写出这样的特点的，“说明方法”这一重难点自然

就被学生们自己掌握了。一个问题引导着学生步步深入地走

进文本，去研读、去探究，这便是作为教师应该思考的我该

“怎么教”才轻松最好的诠释了。

三问“为什么教”，或者我为什么这样教。这第三问便

是教师深入思考的一个问题了，是对自己教学行为负责的一

问，是对自己专业成长必要的一问。“《课标》指导我这样

教”“这样教达成教学目标更有效”“这样教更契合学生的

学”“我做到了引导学生与文本的对话”……每一个无疑都是

最好的答案。教师可以充分利用文章的描写对象来构建初中语

文学习的主要框架，通过主题学习帮助学生对不同文章的背景

进行一个有效的整理。这也可以大大提升学生的学习主动性，

帮助学生获取更多的课外语文知识。只有清楚地知道“我为什

么教”，阅读的课堂才会灵动起来，阅读教学才会简单起来，

教师的成长也会更快速、更专业。

如此多层次、多方面、多角度地问一问，能够很大程度

上避免阅读教学出现异化，出现随意性和盲目性。语文学习过

程中，师生对话、生生对话必不可少，我们还应该重视生本对

话、师生与编者之间的对话，真正让阅读成为个性化的行为，

就应引导教师和学生认清角色，把握好本真阅读的“三问”，

每个人就成了最真实的读者。
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