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幼儿园家园合作的途径和意义
李翠香

肥城市老城街道中心幼儿园

[摘　要]随着时代的发展，近年来，国家越来越重视家庭教育，而幼儿教育也是重中之重，为了幼儿的身心健康发展，已经

从传统的幼儿园教育，发展成家庭教育与幼儿园教育相结合。基于此，本文将从幼儿园和家庭教育合作途径和意义来阐述。
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一、家园合作的意义

幼儿教育中有两个非常重要的两个要素：家庭和幼儿园

（社会也是一个因素）。家庭教育是幼儿教育的重要组成部

分，而幼儿园作为专门的教育机构，应该义不容辞地承担起教

育指导的责任，与家长共同担负起教育幼儿的任务。在幼儿教

育过程中，首先家长应该深刻地认识到本身的重要性，同时幼

儿园也要争取得到家长的拥护、配合，这样才可能更好地弥补

各自的缺陷，从而彼此配合，更好地促进幼儿身心健康的全面

发展。只有家庭和幼儿园都把自己当作促进幼儿发展的主体，

家园合作主动地相互了解、相互配合、相互支持，通过幼儿园

与家庭的双向互动共同促进幼儿的身心发展，家园合作的优劣

直接影响幼儿发展的成败。

二、充分利用家长资源，丰富教育内容，形成教育合力

家长是重要的教育资源，是幼儿园教育的合作伙伴，是

提高保教质量的后盾。家长们来自社会的各个阶层，有广泛的

社会基础和社会关系。他们是家园共育中一笔无形和巨大的资

本，是一批宝贵的教育资源财富，对促进幼儿园的教育发展有

着不可估量的作用。因此，教师与家长要建立平等的关系，彼

此要以诚相待，相互尊重和信任，站在对方的角度去思考和行

动，才能达到预期目标。幼儿园教师每天除了面对几十个幼儿

外，还要同时和几十个幼儿的家长打交道，除了建立和谐的师

生关系外，更要处理好与各类家长的关系。随着时代的变迁，

家长工作已经发生了许多新的变化，师、幼、家三者关系有传

统也有创新，更有新的要求。我们每天接触到的是各行各业、

形形色色、老老少少的各类家长，与这些家长沟通建立良好的

关系，积极寻找教育孩子最佳切入点，从而提高教育质量，发

展幼儿个性，显得非常重要。在课程的实施过程中，可以充分

利用家长提供的资源开展一系列的社会实践活动。如去家长开

的蛋糕房体验做蛋糕的过程；去消防队参观，了解消防员出警

的过程；观看解放军叔叔演习，对幼儿进行初步的国防教育和

消防教育；去果园农庄摘杏、桑葚……各种各样的活动，不仅

可以使课程的内容更加丰富和生动，而且组织形式也是更加活

跃和贴近孩子的生活。也可以邀请“家长进课堂”，考虑到幼

儿园男教师较少，可以特邀请爸爸们走进幼儿园的课堂。根据

爸爸们的工作时间安排好“讲学时间表”，再统一到班进行授

课。这不仅为孩子带来了新鲜感，满足了孩子发展的需求，

另一方面也开启了家园合作的新途径，使家园合作不让爸爸缺

席。幼儿在体检时总会担心，怕打针、怕疼。可以请护士妈妈

为他们讲解护士的工作，帮助幼儿了解预防疾病的基础知识，

知道自己为什么要打针，减少对打针陌生感和恐惧感。为了更

有效地利用和管理家长资源，我们可以建立“家长资源库”。

首先，将家长资源建立成库，将收集到的信息进行分类整合，

从而形成全校共享、随时更新这些资源信息。其次，在授课过

程中，教师经常会遇到一些无法涉及的领域，这时教师就可以

利用资源库，请有相关专业知识的家长参与授课，形成教育联

盟，实现家园合作的互动。最后，将家长资源进行分类。例

如，行业类，可以包括医生、警察、厨师等；技能类，可包括

运动技能、艺术技能、手工技能等；还有道德启蒙类，可包括

自己的求学经历、开创企业的奋斗史，培养幼儿健康的情感与

品德，促进社会性的发展。由此可见，家长资源的有效利用和

发挥弥补了教师知识技能的不足，丰富课程内容，更能促进幼

儿园教育在有限的条件下实现新的跨越。

三、转变家长教育观念，与幼儿园统一教育要求，形成家

园教育合力

当今的孩童，由于大多是独子，不仅父母疼爱，连爷爷奶

奶也非常疼爱，大人不是抱着就是背着，生怕累着，饿着，冻

着，跌着。他们普遍认为：他们的责任主要是让孩子有饭吃，

有衣穿就行，教育是学校、老师的事。在对待孩子的教育上，

年轻的父母较普遍的存在着以下几种现象：（1）依赖型思维

障碍  他们不是把孩子全托给爷爷奶奶，就是全托给幼儿园，

实行生养脱节的全依赖型的模式。（2）过分溺爱的思维障

碍  见孩子要吃的，要穿的，要玩的，赶快满足，赶快买。久

而久之，孩子幼小的价值观里，逐渐形成了“必须照我的意思

办”，当不能满足时，不是打滚耍赖，就是哭闹，甚至动手给

爷爷、奶奶搧嘴巴。（3）竞争焦虑的思维障碍 现在的孩子面

临着升学、择校、择师、考试、就业、购房、择偶等等竞争压

力，家长片面认为，“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”，

认为只要学习搞上去了，一切问题都可以迎刃而解，于是家长

把这种竞争思维引入了家教，拼命给孩子施加压力，出资给孩

子参加这样那样的补习班、竞技班、文化培训班，搞得孩子过

度疲劳（4）打骂教育的思维障碍  儿童无过错的动机给成人

造成了一些麻烦，父母对孩子的过高要求，都会导致父母的急
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躁，有的父母就会用打骂来解决问题。有些父母为打骂教育找

到“不打不成才”、“哪家不打，打是心疼，骂是爱”的歪道

理，并把自己的暴力行为称为是对儿女的“爱”。

针对家长的教育误区，（1）幼儿园要发挥家长学校的作

用，办好家长学校。学校要针对实际情况，就家长教育观念开

展培训，分年级制定培训计划，搜集身边教育案例，编写相关

教材，安排资深教师或教子有方的家长进行授课，将转变家庭

教育观念作为家长学校的重要任务。（2）开展家访式座谈。

针对思想偏激或教育观念落后的家长，教师以家访形式进行座

谈，列举案例、讲道理，使其懂得教育孩子是门科学，不科学

的教育方法源自不正确的教育观念，只有改变观念才能胜任家

长角色。而家庭教育观念的转变，是对成功家庭教育案例的思

考与分享。（3）强化家长的教育责任感。家庭是孩子的第一

所学校，父母是孩子的第一任老师。家庭关爱缺失，孩子会前

程暗淡。孩子是父母的影子，孩子品格与习惯的养成，与父母

的教育息息相关。只有让家长认识到肩负的教育责任，家长才

会静下心来思考教育问题、改进教育方法、更新教育新观念。

（4）转变家长的教育观、人才观。家庭教育观念的转变，表

现在家长的教育观、人才观上。要让家长认识到学生接受教育

目的是发展潜力，学知识、学做人，拥有健康心理，更好地适

应社会，会生活，不要片面地认为上学的唯一目的就是去做班

上第 一、考上大学。

四、充分利用网络资源，完成家园合作的双向互动

随着信息时代的到来，网络连接了千家万户。实践中我们

发现，与家长沟通最有效、最直接的方法就是面谈。但可以面

谈的时间只有早上和晚上几分钟的时间。家长多、教师少，沟

通太少成了家庭与学校合作中出现的严重问题。因此，利用微

信平台为家长和教师提供及时沟通和交流的空间，也为家园直

接形成教育合力迈出了坚实的一步。

（1）重要通知和提示的发布

在每学期的教育活动中，很多时候需要家长的配合与参

与，如做一些学具，需要一些活动的准备工作，可以在家长群

里公布家长需要配合 的内容和注意的内容，同时也包括一些

安全知识的普及，教育幼儿的小贴士等，使得家长及时准确地

了解信息，做好准备。这在一定程度上减轻了家长因为学生在

校信息不畅而产生的焦虑感，让家长在对孩子的学习与生活心

中有数。

（2）教育理念和经验的共享

除了与家长直接信息交流，还可以在群里转发一些教育方

面的优质帖子，供家长学习交流讨论。如一些教育大家如陈鹤

琴、陶行知的教育理念，以及一些先进国家的幼教理念和方法

和家庭教育法律、法规的宣传普及。

（3）学校活动内容的分享

除了文字，微信还可以实现“现场直播”。在幼儿园一

日活动中，及时发布一些学生小视频或者照片与家长分享，如

户外游戏活动中的精彩瞬间、午餐午休的情况，去图书室的情

况，去积木区的现场情况等丰富多彩的活动，直播到班级群。

能让家长直观地了解孩子在园的生活，觉得孩子在幼儿园里能

健康的成长。

五、发挥社区的教育资源优势，与社区联合开展早教活动

要充分发挥社区的教育资源优势，与社区联合开展联合教

育活动。社区资源如：“环保大行动”，可以带领孩子们进入

社区清理草地上的垃圾杂物，撕树上、墙上粘贴的小广告、长

期在社区树上悬挂废旧电池回收筒等，废旧电池收满了，社区

的工作人员会通知幼儿园的孩子们取回妥善处理；“家教宣传

进社区”“早期教育与幼儿园教育活动进社区”“营养膳食和

幼儿心理教育咨询进社区”等等活动充分发挥了幼儿园教师、

保健医、营养师的资源优势，为社区居民提供早教服务，家长

的参与率很高，活动效果很好。一方面可以有效利用社区资源

宣传幼儿园教育，营造教育氛围；另一方面也是幼儿园幼儿服

务社区、回馈社会、帮助家长和孩子成长的途径，让孩子在爱

的教育中健康、和谐、快乐成长。总之，家园合作是世界教育

的发展趋势，它是合作双方相互支持与协作的过程，不仅教师

要更新教育意识，积极组织利用家长资源通过多渠道的家园沟

通途径，多角度、全方位地开展家长工作；家长也应该与此相

适应，积极配合，参与幼儿园的教育实践，与幼儿园形成一股

教育合力，为幼儿一生的成功奠定素质基础。

家庭教育需要多方的协调，是个复杂且系统的工程。幼

儿阶段是孩子们一生中的奠基阶段，而且父母是孩子最初的教

师。现如今的社会竞争如此激烈，每个父母都希望孩子们不输

在起跑线上，在将来立于不败之地。这就需要父母和幼儿园在

孩子的教育问题上提出更好的要求。因此，只有二者相互配

合，才能让孩子更好地茁壮成长。
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