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围绕问题教学，提高物理教学效果
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[摘　要]在新课程改革相关内容不断落实的过程中，要求教师在开展教学工作的过程中应当尊重学生的主体地位，相关教学

内容的设计也应当从学生的角度出发，确保教学手段拥有较强的可行性，从而确保学生的学习积极性以及主动性可以得到充分调

动。因此，有效应用问题教学法，围绕学生在学习过程中遇到的实际问题开展教学工作在当下具有更加重要的实际意义。下文将

从初中物理教学的视角切入，探究如何围绕问题开展教学工作，进而促进物理教学效果显著提升。
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素质教育是当前我国教育工作中应用的基本教育方式，

通过教学工作的有效开展，实现对学生学科核心素养的有效培

养，进而促进学生未来高效发展。物理学科的核心素养包括可

以及时发现问题、深入分析问题以及有效解决问题，可见问题

是促进学生核心素养发展的重要因素。因此，教学工作开展的

过程中，教师应当注重对物理问题的应用，围绕物理课本中每

一章节的问题来对教学内容进行设计规划，确保相关教学工作

可以取得良好的教学效果，促进教师教学质量以及学生学习质

量的全面提升。

1.围绕问题开展物理教学工作的重要意义

1.1加强学生解决问题的能力

围绕问题开展初中物理教学工作的核心是教师需要将相关

问题一个一个提出，并引导学生在学习的过程中找到相关问题

的答案，实现对相关问题的有效解决。有效对一个个问题进行

解决，可以进一步增强学生对相关知识点的掌握，提高学生对

于相应问题的解题熟练性，并且在解题过程中学生也会对相关

问题有一个更深的感悟，进一步提升自身的解题能力，形成对

相关问题的独特看法与见解[1]。该种教学方法的有效应用可以

有效缓解面对难题束手无策的情况。如果学生本身物理基础较

好，通过大量累积解题经验，其解题效率也将大大提升，进一

步增强学生对于学习物理的信心，促进学生解题能力的不断进

步。

1.2调动学生学习物理的积极性

通过连续不断的问题开展教学工作，学生对于物理的好奇

心将被有效激发，并在一个个问题被有效解决的促进下，学生

的学习主动性以及学习积极性将被充分调动，从而产生对于物

理学科进行学习的浓厚兴趣。这对提升学生学习效率以及教师

的教学效率有着非常积极的促进作用。

1.3促进学生后续物理学习工作高效开展

相较于高中物理来说，初中物理的教学内容更加表象化，

一般情况下初中物理教学内容都与生活中的现象有着非常紧密

的联系。高中物理相对于初中物理更加深入，所学的知识更具

难度，相关物理问题也更加复杂，涉及的内容相对较多。因

此，为了保证学生可以高效开展高中物理学习工作，在初中阶

段就应当打好基础，拥有较强的分析问题以及解决问题的能力

[2]。由此可见，在初中阶段围绕问题开展教学工作，有效对学

生分析问题能力以及解决问题能力进行锻炼，对于促进学生后

续物理学习工作的高效开展有着重要的实际意义。

1.4贯彻落实以学生为主体的教学理念

在对问题教学内容进行设计规划的过程中，教师都会从

学生的实际出发，通过对学生在学习过程中遇到的问题进行了

解，有针对性地对教学内容进行设计。该种教学形式实现了对

传统课堂上教师与学生主体错位问题的解决，通过教学工作开

展的过程中教师对学生进行有效引导，有效促进学生自主开展

学习工作，使学生的主体地位在课堂上得到有效凸显，进而有

效贯彻落实以学生为主体的教学理念。

2.围绕问题高效开展初中物理教学的具体措施

2.1转变教学态度，尊重学生提问

提高问题教学法实效性，贯彻落实以学生为主的教学理

念的基本就是教师需要转变教学态度，不再固守过去教学权威

者的地位，在开展教学工作的过程中，不事先对学生的思维方

式进行预设，充分站在学生的角度思考相关问题，将自己代入

学生角色，以学生的知识水平以及思维能力对相关问题进行思

考，从而使自己成为学生学习的组织者，引导学生对问题进行

分析、解决，从而为学生提供高质量学习服务。以该种方式开

展教学工作的过程中，教师应当对每名学生的实际发展需求进

行了解，从而为其创立良好的学习条件。对于提出荒谬问题的

学生，教师也应当保持高度尊重，积极解决学生问题，并对学

生以鼓励、表扬，从而有效调动学生提出问题的主动性，使学

生可以更加积极地进行初中物理知识学习。

2.2深挖教材内容，锻炼学生思维

在围绕问题开展教学工作的过程中，初中物理教材的相

关知识一般都比较浅显，通过解决相关问题可以为学生带来成

就感、满足感，调动学生的学习积极性。但是相关问题对于锻

炼学生思维能力的效果相对有限，所以教师应当对初中物理教

材进行深挖，并将问题作为引导，对教学内容进行设计，在教

学工作开展的过程中，和学生共同解决相对较难的问题，促进

学生学习积极性和思维能力的全面提升[3]。例如，在对初中物
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理八年级教学内容《浮力》进行教学时，教师可以向学生提问

“为什么轮船、军舰都是以钢铁支撑可以浮在水面上，而普通

的实心铁块却不可以？”一般情况下学生对该种情况都有一个

基本的认识，但是却对产生该种情况的原因不甚了解，从而产

生认知冲突。在该种情况下，教师应当给予学生思考时间，让

学生对相关问题进行思考，有效锻炼学生的思维能力，最后再

对相关问题进行解答，让学生的学习需求得到充分满足。

2.3创设教学情境，引导学生分析

“兴趣是最好的老师”，好奇心是提高学生的学习兴趣的

基础，所以教学工作开展的过程中，教师应当让学生对相应教

学内容有一定的好奇心，使学生可以充分发挥其主观能动性，

进一步提升学习效果。为了达成以上目标教师可以积极主动

地对教学情境进行创设，保证教学情境的趣味性，帮助学生养

成良好的学习习惯，可以积极对相关问题进行探究[4]。例如，

在教学工作开展之前，教师可以提出问题“为什么皮球落地之

后会高高弹起，而石块却不会？”“为什么自行车在下坡时即

使不蹬脚踏板速度也会越来越快？”通过该种生活中常见并且

具有趣味性的问题来创设教学情境，学生会有相对较强的好奇

心，有效提升对相关物理知识的兴趣，并急于获取相关问题的

答案，从而确保教学工作可以得到高效开展。所以在该种情况

下，教师应当注重对学生的引导，将相应问题进行分解，引导

学生对问题一层一层地分析，例如在对第一个问题进行分析的

过程中，教师首先可以提出皮球弹起是否由于皮球质量与石块

质量相差较大，进而提出是否在皮球以及石块落地之前，人对

两个物体施加的不同的力，最后研究是否是因为两个物体的材

质不同导致落地出现不同现象。通过该种层层递进、抽茧剥丝

的方式，使学生养成良好的分析习惯，进一步强化学生的问题

分析能力。

2.4紧密联系生活，激发学生兴趣

将问题与生活进行联系是有效激发学生学习兴趣的方式，

通过将问题进行精心设计，进而有效将其引入到生活当中，尤

其是学生日常所处的生活环境当中，从而有效提升学生对相关

问题进行探究的欲望，激发学生开展学习工作的积极性以及

主动性。例如在对《压强》相关内容进行讲解的过程中，教师

可以以吸盘以及吸管吸饮料为例，探究产生两种现象的原理是

什么。通过该种生活中常见现象，学生的兴趣也将得到有效激

发，从而高效开展学习工作，进一步提升初中物理教学效果。

2.5充分利用实验，强化问题意识

初中物理教材上有很多实验，相关实验是教材本身就相

关知识点提出的问题，并且问题所涉及的知识点也是该章节的

重点内容。因此，教师在开展教学工作的过程中应当积极应用

实验内容，有相应教学条件的情况下可以对相关实验进行精心

设计，引导学生在实验过程中通过对实验现象进行分析，实现

对相关问题的有效解决[5]。例如，在开展《浮力》章节相关教

学工作时，教师可以通过应用烧杯、水、乒乓球、橡皮泥以及

硬币等工具开展实验。实验过程中教师将乒乓球放在无水烧杯

中，让学生手不伸进烧杯中将乒乓球取出，该过程中学生很容

易想到加水使乒乓球浮起，再将其取出。在该实验过程中学生

可以清楚地意识到自然界当中是拥有浮力存在的。其次，实验

过程中教师将硬币放在水中，可以发现硬币很容易就沉入水

底，但是通过使用橡皮泥制作小船可以发现该小船可以承载多

枚硬币，并浮在水面。但是小船形状不同，其所能承载硬币的

数量也有着明显的不同，在发现该种现象之后，教师应当积极

引导学生探究不同小船的实际排水情况，从而使学生掌握浮力

大小与其排水体积有着直接关系。最后，完成相关实验之后，

教师可以向学生讲述阿基米德的故事，即皇冠之谜，通过该故

事让学生树立良好的问题意识，使其认识到有效分析问题是解

决问题的重要手段，进一步提升该章节的教学效果。

2.6强化实践意识，实践解决问题

因为初中物理与生活的联系非常密切，所以教学工作开

展过程中积极进行实践教学，在实践中发现问题，解决问题是

有效提升教学质量以及教学成效的措施。例如，在教学工作开

展之前，教师可以收集学生在生活中遇到的问题，并根据相关

问题开展实践教学工作，通过相关知识让学生在实践过程中找

到解决问题的办法，有效强化学生的动手能力以及解决问题能

力。通过课堂教学与实践教学的有机结合，学生可以更轻易地

发现生活中存在的科学知识，使学生在日常生活中就能够获得

新知识，并且帮助学生养成在课外主动学习的习惯。

结语

综上所述，围绕问题开展初中物理教学工作是提升教学质

量、教学效率以及教学成效的有效手段。并且该种方式还可以

帮助学生养成良好的学习习惯、问题意识，有效锻炼学生的动

手能力，进而促进学生的全面发展。

参考文献

[1]卢志亮.探究初中物理教学情境创设存在的问题及解决

对策[J].新课程，2021（02）：130-131.

[2]李智全.浅谈问题教学在初中物理教学中的应用[J].中

学课程辅导（教师通讯），2020（02）：20-20.

[3]左洪权.问题教学法在初中物理教学中的应用[J].数理

化解题研究，2021（32）：86-87.

[4]刘晓婷.问题教学在初中物理教学中的实践策略探析

[J].考试周刊，2021（27）：121-122.

[5]王惠敏，邹越.问题探究式教学在初中物理教学中的应

用[J].新课程，2021（02）：154-155.


