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扩招背景下高职院校工科专业课程思政的探索与展望
薛新白

安徽职业技术学院机电工程学院

[摘　要]在高职院校“百万扩招”的背景下，面对农民工、退役士兵、下岗失业人员等不同职业背景、年龄层次的学生，

需要通过课程思政建设提高班级凝聚力、培养爱国主义情怀和工匠精神。根据社会扩招学生的特点，遵循“三全育人”鲜明导

向，本文介绍了“读原著—悟原理—融元素—促升华”四维教学模式，为推进和深化高职院校工科专业课程思政建设提供参

考。
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0 引言

课堂教学是高校开展立德树人教学任务的主阵地，课程

思政作为智育和德育的桥梁，一边连接着知识和技能，一边

连接着价值和道德，要贯彻落实思想政治工作，充分发挥课

堂教学的作用，不断创新改革，形成教育合力[1][2]。在专业课

中实施课程思政能够最大限度地发挥的育人功能，切实提高

教学质量。

自2019年起，全国高职院校大规模扩招100万人[3]。安徽

职业技术学院机电工程学院在19年和20年共招收了427名学

生，面对农民工、退役士兵、下岗失业人员等不同职业背景

的学生，教学团队以总书记新时代中国特色社会主义思想为

引领，以立德树人根本任务贯穿各项工作始终，采用“读原

著—悟原理—融元素—促升华”四维教学模式，持续推进和

深化课程思政建设，增强扩招班学生的向心力、凝聚力，弘

扬工匠精神和劳动精神，激励学生走技能成才、技能报国之

路，为促进就业创业创新、推动经济高质量发展提供强有力

人才保障。

1 课程思政教学实践情况

1.1读原著——党建引领 原著原理浸润初心

社招班的学生大部分都有社会工作经历，在这样的课堂

上，想实现价值引领、知识教育、技能培养有机统一，必须

得让教育者先受教育。“欲人勿疑，必先自信”，专业课教

师只有自己信仰坚定，对所讲内容高度认同，才能讲得有底

气，讲深讲透。因此课程团队教师在集体备课时，共读原著

共悟原理，挖掘能用总书记新时代中国特色社会主义思想升

华的专业课知识点，教师从真学到真信，由真信引真情，用

真情去感染学生，引导学生立德成人、立志成才，让专业课

程更有思想深度和人文温度。

1.2悟原理——四法并举 总结提炼思政元素

结合专业性质和本课程教学目标，教学团队对教学大纲

及教学内容进行梳理，并根据多年课程思政改革建设的过程

中归纳出的联想法、改造法、引申法、提炼法等四种思政元

素提炼方法。其中联想法[4]是指由专业课程知识点联想到该

知识点对应的技术应用案例；改造法是指由时政热点挖掘出

相关思政元素；引申法是指由专业课程中物的变化规律推衍

至人与社会的变化规律；提炼法是指从研究问题的方法论出

发，提炼专业课程中渗透的自然辩证法和哲学思想。

图1 思政元素提炼的四种方法

通过四法并举，将爱国主义情怀、奋斗精神、工匠素

养、职业道德等思政元素有机融入专业课程的教学内容[5]。

以实训课程中触电急救常识章节为例，以“真”字贯穿教学

全过程，通过四法并举，总结提炼融入思政元素。真情境，

强匠心：根据主讲教师多年在电力企业一线的工作经历，通

过展示安全事故的现场真实视频和照片，教育学生要遵守

规章制度，要有安全意识，以及乐于助人的美好品德（联想

法）。真工具，引专心：教师现场教学，演示心肺复苏操作

技能，提醒学生注意每个环节的操作细节。培养学生专心、

细致的学习态度和严谨、负责的工作作风（引申法）。请学

生在校园3km的范围内寻找配置AED的具体地点。引导学生懂

得凡事预则立不预则废的道理（提炼法）。真榜样，唤初

心：利用武汉“最美护士”利用CPR施救休克路人的新闻，

结合专业性质和本课程教学目标，教学团队对教学大纲及教学内容进行梳

理，并根据多年课程思政改革建设的过程中归纳出的联想法、改造法、引申法、

提炼法等四种思政元素提炼方法。其中联想法[4]是指由专业课程知识点联想到该

知识点对应的技术应用案例；改造法是指由时政热点挖掘出相关思政元素；引申

法是指由专业课程中物的变化规律推衍至人与社会的变化规律；提炼法是指从研

究问题的方法论出发，提炼专业课程中渗透的自然辩证法和哲学思想。

图 1 思政元素提炼的四种方法

通过四法并举，将爱国主义情怀、奋斗精神、工匠素养、职业道德等思政元

素有机融入专业课程的教学内容[5]。以实训课程中触电急救常识章节为例，以

“真”字贯穿教学全过程，通过四法并举，总结提炼融入思政元素。真情境，强

匠心：根据主讲教师多年在电力企业一线的工作经历，通过展示安全事故的现场

真实视频和照片，教育学生要遵守规章制度，要有安全意识，以及乐于助人的美

好品德（联想法）。真工具，引专心：教师现场教学，演示心肺复苏操作技能，

提醒学生注意每个环节的操作细节。培养学生专心、细致的学习态度和严谨、负

责的工作作风（引申法）。请学生在校园 3km 的范围内寻找配置 AED 的具体地点。

引导学生懂得凡事预则立不预则废的道理（提炼法）。真榜样，唤初心：利用武

汉“最美护士”利用 CPR 施救休克路人的新闻，引导学生向榜样学习，弘扬见义

勇为精神，乐于助人的正能量，号召学生做新一代向上向善的好青年（改造法）。

1.3 融元素——三全育人 因时制宜多方联动

图 2 将思政元素嵌入在线技能培训平台图 2 将思政元素嵌入在线技能培训平台

社会扩招的学生年龄背景差距大，考虑到不少学生因为工学矛盾无法保证参

加线下实训的时长。团队教师因时制宜开发出一套线上虚拟实训平台，将思政元

素嵌入知识点，将社会主义核心价值观贯穿教育全过程，线上线下联合发力，保

证学生全员参学，虚实结合，助力全方位育人。因时制宜，团队教师开发出一套

线上虚拟实训平台，将思政元素嵌入知识点，将社会主义核心价值观贯穿教育全

过程，线上线下联合发力，保证学生全员参学，虚实结合，助力全方位育人。

机电工程学院社招班中有 23%的学生是退伍军人，其中优秀士兵比例占总人

数的 3%，教学团队因材施教，选择优秀士兵退伍军人担任课代表，通过课代表

向全体学生弘扬主旋律，传递正能量。

1.4 促升华——三位一体 因地制宜润物无声

根据传统课堂、线上课堂和实训实操的不同特性，选择合适的方法和角度融

入思政内容。传统课堂重教育，教师在课堂上讲授知识点时，将相关思政元素的

视频、图片嵌入课件，用直观的视听冲击，情真意切的讲述分析，让爱国主义的

思想入心入脑。线上课堂重引导，线上教学没有师生面对面，学生心态放松，采

用翻转课堂的方式，引入相关热点话题，让学生通过语音文字，谈思考谈感受，

避免一味地灌输，在潜移默化中引导学生树立正确的人生观、价值观。实验实训

重熏陶，教师基本功要扎实，通过以身作则进行实操演示，培养学生严谨细致的

工作作风和精益求精的工匠精神。

2 课程思政实施成效
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引导学生向榜样学习，弘扬见义勇为精神，乐于助人的正能

量，号召学生做新一代向上向善的好青年（改造法）。

1.3融元素——三全育人 因时制宜多方联动

社会扩招的学生年龄背景差距大，考虑到不少学生因为

工学矛盾无法保证参加线下实训的时长。团队教师因时制宜

开发出一套线上虚拟实训平台，将思政元素嵌入知识点，将

社会主义核心价值观贯穿教育全过程，线上线下联合发力，

保证学生全员参学，虚实结合，助力全方位育人。因时制

宜，团队教师开发出一套线上虚拟实训平台，将思政元素嵌

入知识点，将社会主义核心价值观贯穿教育全过程，线上线

下联合发力，保证学生全员参学，虚实结合，助力全方位育

人。

机电工程学院社招班中有23%的学生是退伍军人，其中

优秀士兵比例占总人数的3%，教学团队因材施教，选择优秀

士兵退伍军人担任课代表，通过课代表向全体学生弘扬主旋

律，传递正能量。

1.4促升华——三位一体 因地制宜润物无声

根据传统课堂、线上课堂和实训实操的不同特性，选

择合适的方法和角度融入思政内容。传统课堂重教育，教师

在课堂上讲授知识点时，将相关思政元素的视频、图片嵌入

课件，用直观的视听冲击，情真意切的讲述分析，让爱国主

义的思想入心入脑。线上课堂重引导，线上教学没有师生面

对面，学生心态放松，采用翻转课堂的方式，引入相关热

点话题，让学生通过语音文字，谈思考谈感受，避免一味地

灌输，在潜移默化中引导学生树立正确的人生观、价值观。

实验实训重熏陶，教师基本功要扎实，通过以身作则进行实

操演示，培养学生严谨细致的工作作风和精益求精的工匠精

神。

2 课程思政实施成效

多措并举，打造过硬团队。“问渠那得清如许，为有源

头活水来”通过读原著、悟原理加强教师思想政治教育，引

导团队教师树立“课程思政”理念，以思想引领和价值观塑

造为目标，带动广大教师既要当好“经师”，更要做好“人

师”。集体备课期间，团队一名教师受到感召，递交入党申

请书。

教学相长，凝聚思政合力。参加继续教育的学生，有23%

是退伍军人，其中优秀士兵比例占总人数的5%，教师的专业

素养与退伍军人的实践经历，深度融合、优势互补、教学相

长，形成思政合力，真正做到在价值传播中凝聚知识底蕴，

在知识传播中实现价值引领。

知行合一，促进全面发展。线下实操、软件平台虚实结

合，线上教育、传统课堂双线联动，校企合作、资源共享多

方发力，把思政元素融入专业课程，把实践育人纳入思政体

系，知行合一，促进学生全面发展。

3 课程思政的特色与创新

强信念促教师改革：讲好课程思政关键在教师[6]。要将

专业课程的学术性与政治性、思想性结合起来，不仅要有

“术”（联想、改造、引申、提炼四法），也有“学”（读

原著、悟原理），更要有“道”（融元素、促升华）。要不

断提高团队党员教师比例，提高教师政治素养，让有信仰的

人讲信仰，让课程思政更富感染力。

敢创新促教法改革：明确课程思政不是简单的专业课+政

治宣传，要重复挖掘知识点与思政元素的相关性，在已有的

“三位一体”教学模式基础上，积极运用现代信息技术等手

段建设智慧课堂。激发学习兴趣。

重融合促教材改革：在确保教学内容规范性、科学性的

基础上，自编教材，将思政元素链接至相关知识点。打造专

业过硬、政治要强的精品教材。

4 结语

目前专业课教师队伍的思政素养决定了课程思政元素的

提炼，而教师的课程思政能力水平决定了课程思政的教学效

果。本本创新性提出“读原著—悟原理—融元素—促升华”

四步教学法，并通过四法并举，总结提炼思政元素，让“公

式化”的方法，助力教师思政元素提炼效率和以及融合的水

平；三位一体，因地制宜润物无声，打造课程思政精品教学

案例，为工科类型的专业课程思政元素的挖掘和融入提供参

考。
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