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浅议宋徽宗画学政策
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[摘　要]本文从宋徽宗所建立的画学看他所传达的艺术观念，研究宋代画院的审美理念和代表作品。其中所传递的艺术观

念，正是当下传承、发展中国画重要依据。徽宗推行国子监画学导致全国掀起了绘画风潮，使朝中重文轻武的风气更甚，并且在

中国古代绘画艺术成就上掀起了一个新的高潮，因此本文主要聚焦在研究宋徽宗画学政策及其产生的影响上。
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引言：

北宋的徽宗皇帝常被世人称作“最不像皇帝的皇帝”，但

就是这个像文人的帝王却建立起了比西方最早的美术专门学校�

还早四百年的中国首个官方开设的画学学院即北宋国子监画学。

而画学中的规则建立，学科开设也很具有现代的鉴意义，画学中

培养的一大批画家更是使中国传统书画的结构更加完整了。

一、画学建立始末

（一）崇宁兴学的渊源

北宋历史上一共出现过三次兴学，第一次发生在仁宗庆历

年间，当时社会矛盾不断，于是仁宗任命范仲淹改革政事，推

行“庆历新政2”，这次兴学的主要内容是仁宗下诏“令州若县

皆立学3”，但由于朝廷内部争斗，新政不到一年便被推翻。

宋代的第二次兴学发生在神宗熙宁年间，是由王安石为主导发

起的教育改革制度，这次兴学吸取了上一次的教训，颁布改革

科举，增加进士科，整顿地方学校，改革太学等政策，并取得

了实效。可惜神宗去世后，由高太后掌权，熙宁兴学被废止。

直到宋徽宗时期，徽宗治理朝政时间从1100年-1126年共有26

年，共经历了6个年号，而我们现在所说的画学是指崇宁年间

设立的纳入科举的画学一科，史称“崇宁兴学”。书有“崇宁

三年（1104）六月壬子，置书，画，算学”.我们由此可知画

学建立的时间是崇宁三年六月，这是中国从古至今以来首个直

接由政府设立的专门画学机构。“冠以崇宁国子监为名4”表

明画学已经进入了国子监的管理范围内，在中国古代的国子监

是官方教育的最高机构，就读人员也是王子皇孙和重要官员子

女，可以说国子监是古代文人们的最渴望进入的最高学府，而

画学也带上了国子监的标签这无疑是对时人学画的极大鼓励。

它在学员拔取，官员设置，学科开设，考核方式等方面做出了

新一步的探索，形成了相对完整的一套教育体系，深入了解宋

代画院画学对研究宋代绘画史乃至中国古代整体绘画史都有重

大的意义。

（二）国子监画学的建立

北宋国子监画学的建立不可谓不是一例壮举，他比西方最

早创设的官方绘画专门学院即波伦亚学院早了458年。国子监

画学与画院的绘画学术性质不同，他是特别设立的皇室教育学

校，是以养成高层艺术人才为目的的。《宋会要》崇儒三之一

有记载：“徽宗崇宁三年六月十一日都省言，窃以书用于世，

先王为之，立学以教之，设官以达之，置使以谕之，盖一道

德，谨守法，以同天下之习。世衰道微，官失学废，人自为学

习，尚非一体，书各异殆，非所谓“书同文”之意，今，未有

校，试劝尚之法，欲仿先王置学设官之制，考选简牧，使人自

奋所身，于图画工技，朝廷画绘，神像与书一体，令附书学为

之，校试约束，谨修成书、画学，赦令格式一部，冠以崇宁国

子监为民，从之。”从这段文献记载可以看出，画学的建立是

整个社会的需要，而不是只出于宋徽宗本人对书画的特别爱好

才开办的。至此我们已经理清了画学的建立始末及其目的。

二、画学的具体政策

  （一）画学招生方法

北宋国子监有规定朝中七品以上官员的子女可入国子监

学习，但画院招收学生时，无论是贵族皇戚还是中产阶级出

身，都得先经过太学法考试这一关，但也会有一些已经在生活

中被公认十分优秀的或是少年成名天赋异禀的画工破格入学，

这种招生形式是相对来说非常先进的。招生分为士流和杂流，

并限定只有30个名额，参考者均须由所在州县官或朝廷官员做

担保，提供考生的年貌，籍贯，三代内参加太学考试的记录，

并且会按照王安石所提出的“三舍法”分为上舍生、中舍生，

下舍生各十人。所谓“优中选优”这可以说是古代的国家重点

中学火箭班与普通班之分。而画学科举的题目多是“诗句”，

“摘悉句”，在考验各画工画技的另一方面考核绘画时对内在

意境的理解，要求不抄袭前人的画作，画面上的动物、植物或

人的形态要自然不突兀，笔法清雅高洁，画面不杂乱。

如一命题“嫩绿枝头一点红，恼人春色不在多”其时画手

有画花树繁密以描写盛春光景者，然不入选。惟一人画危亭，

美人依栏杆而立，口脂点红，傍有绿柳相映，遂入选。”

这类试题需要画手准确把握诗句意境，且取其巧意，不仅

是画技的考验更是强调奇妙的构思。有了这样“高难度”的双

重考验后，即使应试者比肩继踵于汴道，但不合格者甚众。其

中中魁者往往是拥有超凡艺术情趣、能将意向转化为艺术情趣

的。这样的选拔方法实际上对宋代绘画艺术的进程是有促进作

用的，敦促众工在提升绘画技巧的同时也要重视对画面意境的

诠释。开启了绘画要“画之有物”的风气，在北宋时画作中展

现的还是一些古人从古至今流传的意向，自宋朝都城南迁进入

元朝以后，逐渐演变为表达画家自己的心思和心境。中国画由

“忘我之境”转换为“有我之境”的先河就从这里开始了。

（二）学官设置

现所知的画学学官主要有：画学博士、学正、学录、学

谕。各学官各司其职分别负责画生的绘画专业课，经史典籍教

授，饮食起居等。上文笔者提到的米芾和宋子房就是因为才能

人品出众担任画学博士，米芾不用多说，大家皆知他的书法位

列宋四家之一，且十分得宋徽宗厚爱，得特旨可以进出宋徽宗

个人的收藏室遍览群书，可见其地位之高。而宋子房的画作更

是被时人所认可，连苏轼都赞叹道“观士人画，如阅天下马，

取其意气所到。乃若画工，往往只取鞭策皮毛，槽枥刍秣，无

一点俊发，看数尺许便倦。汉杰，真士人画也。”

学谕是由四川广汉人张希颜担任，学录由王道亨担任，

王道亨七岁能画，大观年间进京置画学，考官以“胡蝶梦中家

万里，子规枝上月三更”为题，他画苏武在北海牧羊的情景，

以毛毡做被子躺在草地上，而他上方有一双蝴蝶飞舞，旁边画

着树木稀疏长着，树上有鸟在叫着“子规”，月亮正好在正上

方，月光照着树林的影子落在地上。果然入选了，王道亨被徽

宗所赏识，命为画院画录。
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画院学官的在朝地位也因为受到宋徽宗重视的原因变得

很好，画继上说“本朝旧制，凡以艺进者，虽服绯紫，不得

佩鱼。”而画院学官和画生责被特例恩准佩鱼，这是绝无仅有

的。再说徽宗每次召见众工总是画院在首，书院次之，其他学

院都在其下，可见画院在此时的地位之高。画院众生的饮食皆

是由国家统一支付，每月朝廷还发俸禄用以支持画院学生的家

人生活的正常运作，甚至其中佼佼者徽宗会赐予官衔，这样的

待遇可谓“异也”。

（三）课程开设

画学安设了绘画实践课、绘画创作课、必修文化课和选修

课。其中绘画专业课又有临古和写生两类。

临古一科，在邓椿的《画继》中曾有记录，在宋朝将都城

向南迁移后邓椿碰到一些漂泊在蜀地的画院画家告诉他：还在

画院的时候，每十天都会受到皇上嘉奖，从皇宫的私藏画馆拿

出两匣画轴，让专人送到画院来供画工们近距离观摩学习。可

见当时的学习条件是非常好的。因为画院所有学生都是有一定

基础的，所以近距离观摩名画以达到见多识广的目的是非常重

要的，皇家收藏的古代名画是民间不能相比的，为画院画工们

提供了森罗万象的学习资料。

写生一科，是要求学生在短时间内快速且准确的描绘出事

物的特点，常是取其形态传其情态，宋徽宗本人是十分喜爱写

生的，流传下来的画作有《腊梅山禽图》《芙蓉锦鸡图》《瑞

鹤图》等，所以对于画院学生的学生培养也是十分重视的。

三、优秀画家们及作品

（一）李唐和《万壑松风图》

两宋时期最出名的画家之一，作为南宋四大家之首的李

唐在南渡之前也曾在北宋时入过宋徽宗的画院。不同于其他画

师或擅长山水或擅长写生，李唐是一个全才，山水、花鸟、人

物、样样精通，不仅能画大格局的山水也能描绘精细的写意小

景。花鸟画中李唐画过的动物有很多，但其中他最喜欢画牛。

中国古代的牛多在田间，其实画牛是在倾诉李唐向往田园生活

的愿望，如《百牛图》。画院既为朝廷直属宋徽宗直接管理，

所以里面的画家也多会受到宋徽宗个人爱好的影响，为了“取

悦”徽宗，李唐决意走复古的路线，学习了范宽的山水，并且

自创了独特的皴法即“斧劈皴”。创作了一幅脍炙人口的作品

《万壑松风图》，这幅作品十分得宋徽宗喜欢，李唐也因此一

跃成为画院顶尖画家，这幅画给人的第一印象就是：高。大片

生气勃勃的古松中各种姿态的小枝丫交错在其中，整体来看松

林是动与静的结合，画面虽是静止的但画境又有一种微风拂过

的美感。在中景中，峰峦如刀削般锋利，在山脊处，白云层层

叠叠，俨然幻化出一个飘飘然天上人间。

（二）张择端和《清明上河图》

张择端曾为北宋画院的待诏，他“本工其画界”及其出众

被徽宗赏识，留在画院的他有充足时间好好研究绘画，常常使

他观察细微之处不仅在绘画领域专通，也是一个建筑，桥梁，

造船，戏剧，农业，商业，畜牧上都颇有研究的人。讲起张择

端自然是从他最脍炙人口的作品清明上河图讲起，这幅北宋风

俗画的鸿篇巨制目前藏于故宫博物院，宽24.8厘米，长528.7

厘米，绢本设色，记录的是北宋都城汴京的都邑状况和当时各

阶级人民的生活状况，是北宋时期汴京经济繁荣的见证，也是

当时城市生活的真实写照。我与《清明上河图》初相识是在中

学美术课本上，当时匆匆一瞥只如雾里看花，但上面层层叠

叠的房屋建筑和密密麻麻的小人却给我留下了很深的印象。

后来入了这个专业才发现它给我们留下的远远不止惊艳这一

个词汇。千百年来研究《清明上河图》的学者不计其数，现在

能够搜索到与他相关的论文有一千多篇，可见它的学术价值之

高。因为很多观点已经被众多学者论证了我在下面就简单整理

一下。《清明上河图》以手卷的形式描写了汴京清明时的生活

场景，其实关于“清明”二字是否指清明节古来一直有不同的

争议，有的学者认为清明只是指地名，即汴京的清明坊，也有

学者结合宋朝状态觉得清明是指吏治清明有歌功颂德之意。但

最终在画面中找到了答案，远郊处一片春意盎然的景象，毛驴

驮着木炭而行，人们打马归来衣衫却单薄，这些景象都指向了

三四月的清明时节，所以“清明”是指清明时节这一说法渐渐

被更多学者认同了。画面中有各类人物820多个，动物94头，

树木170多棵，分为引首，中部和尾声。以土桥为中心，既有

远处大片的林木杨柳炊烟稀疏，也有城内鳞次栉比的房屋和店

铺，画者运用散点透视的手法以鸟瞰的视角，结构疏密有致，

情节相互联系，每个人物虽小但神态栩栩如生，张择端描绘人

物采用了外松内谨的手法，外松是指人物的大形服饰的描绘较

为松弛不刻意，内谨指在描绘人物的阶级特征，性格特点的事

物时非常严谨，这样的手法能让我们观者最直观地看出人物的

身份以及发生的故事。其中的建筑表现的精确又富有美感，恍

若一幅北宋版的“航拍中国”。这样高精度的画作为中国人物

画开拓了一个新的模范。

结语：宋代绘画在中国古代绘画史上的地位是举足轻重

的，这些优秀作品的诞生与宋徽宗开设的画学是脱不开关系

的。北宋画院是中国历史上第一个官方开设的专门画学学

校，它拥有严密的管理机制和精心设定的课程，教授的老师

们也都是在领域上的大家，皇帝亲自教导的待遇使得画工的

地位一路攀升。但是因为画院开在宫内画工们还是在以迎合

帝王审美的前提下进行创作，缺乏了一定的灵动性。还因为

一些政治方面的原因画院并不是单纯只是具有艺术功能，这

些诸多因素结合的原因使得画院运行的时间较短，但是足以

给我们后世带来深思。

写到这里，我想如果这些北宋的画工们伏首间想到后世的

人们在研究他们的日常活动的时候最想带给我们的是什么呢？

笔者认为这应该是一种精神，一种千锤百炼的精神，一种把爱

好当作事业，并且终生只做这一件事的精神。现在热门的一

个词叫“工匠精神”，所谓工匠精神不过是如北宋画院里的众

工一样一生只为做好一件事，“陆续建筑了一千六百年的莫高

窟，那是多少代无名工匠，用尽了自己的体温去捂热了菩萨的

慈悲”。每一幅传世名画的背后都有不止一位画工的牺牲，正

是因为这些牺牲，画作才显得如此珍贵值得我们用心铭记。反

观我们当代的年轻人，每天都充斥着爆炸的信息量，让我们很

难静下心来好好做一件事，急于求成、内卷焦虑，什么事都没

做成反而自己心态也不好了。
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